
Table 1

Etablissements Contexte d’entrée en chambre
Tablier 

plastique 
jetable

Surblouse
à usage
unique

Masque 
chirurgical

Masque 
FFP2

Lunettes/
visière de 
protection

Gants 
à usage 
unique

Exemples

Etablissements
et services 
médico-sociaux
EHPAD, FAM, 
MAS, SSIAD…

Sans contact avec le résident
Précautions standard et gouttelettes

Distribution des repas,
Distribution des médicaments…

Avec contact mais SANS risque 
d’exposition aux liquides 
biologiques
Précautions standard, contact et gouttelettes

Lever, mise au fauteuil, 
Retournement, 
Conduite aux toilettes, 
Prise des constantes…

Avec contact ET risque 
d’exposition aux liquides 
biologiques
Précautions standard, contact et gouttelettes

Mettre ou enlever une prothèse 
dentaire, 
Soins de bouche, 
Toilette, change, 
Prise de sang, 
Vomissements…

Procédures à risque 
d’aérosolisation quelque soit le 
statut du résident
Précautions standard, contact + aérosolisation

Prélèvement nasopharyngé, 
Kinésithérapie respiratoire générant 
des aérosols,
Soins de trachéotomie
Oxygénothérapie à haut débit (> 6 
L/min).

Equipements de Protection Individuelle recommandés pour la prise 
en charge de résident suspect/confirmé COVID-19
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* Tablier si surblouse à usage unique non disponible ou non déperlante
** Une surblouse à manche longue jetable sera portée dans le cadre d’une exposition massive aux liquides biologiques (ex: diarrhée, vomissements, hémoptysie…) 

* 

Si signes resp. 
importants

Si signes resp. 
importants ou 

risque projection

Information pour les Professionnels de Santé 
des Etablissements et Services Médico-Sociaux

**

L’utilisation des équipements de protection individuelle doit être impérativement associée à :
une tenue de travail changée et entretenue quotidiennement 

une observance stricte de l’hygiène des mains.


