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Pour que
mon logement )
respire la sante !

LES MOISISSURES

Ce sont des champignons
microscopiques

qui se développentlaouilya
de I'humidité et un manque d'aération.

Source :

Endroits clos et humides.

Risques :

Elles peuvent provoquer des maladies respiratoires,
des réactions allergiques et irritantes (yeux, peau).

Des gestes simples,
au guotidien,
sSuffisent.
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avec la participation du Centre Antipoison
et de Toxicovigilance du CHU de Nancy,
de IAssociation Technique du Gaz Est,

de la Ville de Nancy et de la Communauté
e urbaine du Grand Nancy

:’:gg:e Régionale de Santé pour la conception.
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IMPORTANT

S MONOXYDE
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LES COMPOSES ORGANIQUIéS VOLATILS

Eléments qui s'évaporent facilement dans I'air.
Source :
Utilisés dans la fabrication de produits
[,E et matériaux variés.
Signes :
Irritations de la peau, des muqueuses, de I'appareil
DE C ARBONE respiratoire, nausées, maux de téte, vomissements.
Ces éléments peuvent étre cancérigénes et toxiques
(CO) pour la reproduction.
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Le monoxyde

de carbone

est un gaz toxique,
incolore, inodore
et sans saveur.
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Source :
® Tout appareil
utilisant

un combustible
(gaz, bois, charbon,
fuel, pétrole,...)
utilisé dans de
mauvaises conditions.
® L'aération des foyers
de combustion
insuffisante.

©® Le manqgue d'aération
des piéces.

Symptomes :

Maux de téte, nausees,
vomissements, vertiges,
pertes de connaissance,
coma, déces.

[E TABAGISME PASSIF

Principale source de pollution =
de l'air intérieur. v

La fumée du tabac contient des particules (., e ‘
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et substances toxiques.

Source :
Tabac (cigares, cigarettes, pipe...).

Symptomes d’intoxication :
Infections et irritations du nez, des bronches,
de la gorge et des oreilles

chez les personnes exposées.

Si vc?us-méme et surtout si plusieurs
vomissements, réactions allergigues,
eF appelez le Centre antipoison 03
§| Vous constatez une ou plusieurs pel
evacuez la ou les victimes, appelez le
ou les Pompiers 18,

pe_rso_nnes pr,ésentent des maux de téte, nausées
irritations, aérez votre habitat '

rsonnes inconscientes, aérez la piéce,
112 {puméro unique d'urgence européen) Ol Je SAMU 15

I NTERI EUR

83 22 50 50 {(Nancy) ou votre médecin traitant.
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