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our votre santé et votre bien-étre prenez
des précautions lors des travaux de bricolage
dans votre maison.
Des gestes simples suffisent pour limiter les
risques d’'intoxication et d'allergies.

IMPORTANT

ou les Pompiers 18.

® Agence Régionale de Sarté ;
Grand Est

avec la participation du Centre Antipoison et de Toxicovigilance du CHU de Nancy, de I'Association Technique du Gaz Est, de la Ville de Nancy
et de la Communauté urbaine du Grand Nancy pour la conception.

Ne percez pas
- des materiaux

| enfibres

et ne poncez pas
des peintures
anciennes

sans précaution
et sans
protection.
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® Respecter les consignes d’utilisation
des produits ménagers et de bricolage,

et aérer les piéces.
® Limiter la manipulation des matériaux isolants et phoniques,

des fibres contenues dans ces éléments pouvant s'en dégager.

Si vous-mé i i :

Vomissememte et,sur_tout Si plugleurs personnes preésentent des maux de téte nausées
vomese eln S, reactions allergiques, irritations, adrez votre habitat , ’
& gﬁse cejn Seta(;centre ant:pon_son 03 83225050 (Nancy) ou votre médecin traitant
: ez u.ne_ ou plusieurs personnes inconscientes, aérez Ia piéce .
evacuez la ou les victimes, appelez le |

1 12 (numéro unique d'urgence européen) OU le SAMU 1 5
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