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Données au 19/12/2025 (Source : ARS Grand Est / Est Rescue)
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PASSAGES AUX URGENCES POUR SYNDROME GRIPPAL

SERVICE D'ACCUEIL DES URGENCES

NOMBRE TAUX

Tableau 1: Nombre et taux de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous ages, par
département, Grand Est (Source : OSCOUR®) - Extraction du 18/12/2025
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Figure 1: Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous ages, depuis
la semaine 36-2023, région Grand Est (Source : OSCOUR®)
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Figure 2 : Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des consultations SOS Médecins, tous 4ges,
depuis la semaine 36-2023, région Grand Est (Source : SOS Médecins)
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Figure 3 : Part d’activité pour IRA basse parmi les passages aux urgences, toutes causes, tous ages, en France depuis la
semaine 35-2025. (Source : Santé publique France).
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COUVERTURE VACCINALE ANTI-GRIPPALE
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Figure 3 & 4 : données de rembousement de vaccins arrétées a la semaine du 01/12/2025 au 07/12/2025.

MOBILISATION DE LA MEDECINE DE VILLE

Service d’accés aux soins (SAS) :

« Des renforts des lignes de médecins régulateurs libéraux en horaires SAS

« Pour les SAS en montée en charge : augmentation poctuelle des heures de régulation libérale
« Extension possible des plages de présences des opérateurs de soins non programmés.

Permanence des soins ambulatoires (PSA) :
« Pas de difficultés majeures sur décembre.

Dispositifs d’/Appui a la Coordination (DAC) :

« DAC sensibilisés sur les enjeux de la période hivernale : possibilité de les mobiliser pour appui dans le
cadre de situation complexe — notamment en sortie d’hospitalisation.
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RAPPEL DES GESTES BARRIERES

Adopter de simples gestes de prévention permet de limiter la transmission des virus de I'hiver et de
prévenir ces épidémies :

» Porter un masque dans les lieux clos, fréquentés (transports en commun, salles de concerts etc.)
notamment lorsqu’on est en contact avec des personnes fragiles et dés les premiers symptomes de
maladie ;

« Se laver régulier les mains ou utiliser une solution de lavage hydro-alcoolique ;

» Aérer régulierement les piéces et lieux
de vie (logement, bureau) au moins 10
minutes tous les jours ; Face aux virus de I'hiver, le port du masque est

« Tousser ou éternuer dans son coude ou FORTEMENT RECOMMANDE
un mouchoir a usage unique ;

. . 7 Quand il y a beaucoup de = Dancins
« Se moucher dans un mouchoir unique 5] e s @ espaces clos
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CAMPAGNE DE COMMUNICATION

En paralléle du relai de la campagne nationale, portée par I’Assurance Maladie, I’Agence Régionale de
Santé Grand Est a lancé fin octobre un kit de communication a destination des professionnels — de santé
ou non - travaillant en établissements sanitaires et médico-sociaux, au contact de personnes a risque. Des
exemplaires physiques ont été adressés aux EHPAD et Unités de Soins de Longue Durée de la région.

Ce kit se compose:
. d'affiches d’'information,

« d‘affiches personnalisable dans le cadre d'opération
internes de vaccination des personnels,

« d’'un argumentaire,

« d'une foire aux questions,
« d’un magazine parodique
+ et de magnets.

Une deuxiéme phase de communication a été lancée par I’ARS Grand Est
début décembre avec notamment I'achat d’espaces publicitaires dans les
commerces de proximités, pharmacies, cinémas et grandes surfaces de la
région. Ces supports mettent I'accent sur I'aspect dangereux de la maladie,
en particulier auprés des populations a risque.



