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Réseau SYNAPSE et formation socle en 

santé-environnement



Le réseau SYNAPSE
Objectif : Fédérer et renforcer un réseau régional en santé-environnement pour développer 

une culture commune, améliorer la qualité des actions et favoriser des projets collaboratifs 

dans le Grand Est.

Actions :  

• Plateforme 

• Petit déjeuner mensuel

• Cycle de visioconférence

• Journée thématique

• Rencontre territoriale santé-environnement

• Atelier professionnel 

• Forum Grand Est

• Formation 



Une formation co-construite avec Promotion Santé Grand Est

Promotion Santé Grand Est est une 

association de loi 1901 qui participe à 

l'amélioration de la santé des populations 

et à la réduction des inégalités sociales et 

territoriales de santé par une offre de 

services de proximité en promotion de la 

santé.



Une formation co-construite avec Promotion Santé Grand Est

Notre implantation en Grand Est Contacts des responsables territoriaux  

Ardennes / Marne - Justine SCHWEICH

j.schweich@promotion-sante-grandest.org

Aube / Haute-Marne - Cathy NOELL

c.noell@promotion-sante-grandest.org

Moselle / Voges - Sandrine DE OLIVEIRA

s.deoliveira@promotion-sante-grandest.org

Meurthe-et-Moselle / Meuse - Ludovic DETAVERNIER

l.detavernier@promotion-sante-grandest.org

Alsace - Floriane LUTRAT

f.lutrat@promotion-sante-grandest.org



• Un projet engagé dès 2020

• Un projet coconstruit

• Une formation socle en santé-environnement : “Agir pour des environnements de vie 

favorables à la santé”

• Une formation prise en charge par le PRSE pour les apprenants

• 2 sessions d’expérimentation de la formation en 2025 

        ⟶ 26 et 27 juin en Champagne-Ardenne

        ⟶ 16 et 17 octobre en Alsace 

Une formation socle - construction 



Les objectifs de cette formation socle
• Identifier et définir les champs d’action de la santé-environnement en lien avec les déterminants de santé.

• Définir l’approche “Une seule santé” (One Health) pour l’inscrire dans une lecture territorialisée et 
contextuelle.

• Identifier les leviers et stratégies pour agir sur les environnements favorables à la santé.

• Caractériser les différents dispositifs, démarches en santé-environnement et les acteur·rice·s des réseaux 
ENEDD en s’appuyant sur des actions concrètes.

• Reconnaître le périmètre d’action des différents acteur·rice·s professionnel·le·s dans le champ de la santé -
environnement.

• Construire des dynamiques partenariales pérennes en santé-environnement et inscrire leurs actions dans 
une logique de coopération interprofessionnelle.



Les méthodes de cette formation socle 

Cette formation a souhaité donné une place centrale aux participants en repartant 
systématiquement de leurs expériences, de leurs témoignages afin d’illustrer et/ou d’étayer les 
apports théoriques abordés durant la formation. 

Différentes modalités de travail ont été proposées : ateliers d’échanges et de témoignages de 
pratiques, travaux en sous-groupe, jeux de rôle, en alternance avec des temps “apports de 
connaissances”. 

Cette formation se voulait aussi comme un temps d’interconnaissance entre les acteurs du 
territoire en proposant un format de 2 jours consécutifs avec des temps de pause et des repas 
pris en commun le midi. 



Une formation socle - éléments à retenir pour la mise en œuvre 

Importance de la co-animation  

⟶ partenariat Promotion Santé - SYNAPSE

Importance de sessions de formation territorialisées

⟶ formation qui participe au maillage territorial

Importance de l’hétérogénéité des publics

 ⟶ pour croiser les regards sur la santé-environnement 



Les principaux apports de la formation selon les participants 
En matière de connaissances et de compétences

• Renforcement des connaissances sur la santé-environnement et sur One Health

• Meilleure compréhension des enjeux en santé-environnement et sur One Health

• Meilleure visibilité et lisibilité des acteurs du territoire et de leurs champs d’intervention

• Identification d’apports méthodologiques à réinvestir dans la construction de projets 

• Meilleure compréhension des modes de financements de projets

En lien avec les pratiques professionnelles

• Mieux penser les projets en intégrant les enjeux globaux

• Appliquer la démarche One Health dans la mise en place de projets

• Diffuser/communiquer sur le concept One Health dans sa structure

• Rechercher de nouveaux partenaires (certains identifiés pendant les formations) pour mettre en place des 

projets en santé-environnement 

• Monter un projet multi-acteurs en santé-environnement

• Repenser les partenariats et créer des cartes partenariales

• Structurer le partenariat pour le rendre pérenne et engageant

• Faire le lien avec les têtes de réseau SYNAPSE

• Légitimité acquise pour proposer des projets en santé-environnement



Une formation socle - pistes d’amélioration & attentes pour la suite 

• Imaginer un temps de formation à l’extérieur ;

• Valoriser le repas en lien avec la formation ; 

• Apporter un peu plus de contenus scientifiques (chiffres) ;

• Travailler sur un “glossaire” à distribuer ou à afficher pour définir certains termes/sigles ;

• Retravailler la formulation des objectifs pédagogique de la formation. 

Pistes d’amélioration

Des besoins identifiés à la suite de la formation
• Connaissances quant à la méthodologie de projets en santé-environnement ;

• Formation à la conduite de réunion ;

• Connaissances des structures de santé ;

• Formations thématiques (logement, air, eau, polluants, etc.) ;

• Connaissances sur les enjeux de santé publique en lien avec l’environnement ; 

• Mise en œuvre de projets opérationnels en santé-environnement ;

• Formation scientifique en santé-environnement. 



Vous voulez rejoindre le réseau SYNAPSE ? 

Vos contacts en ante-région : 

Alsace/Grand Est : Maëlle ROSSET (Ariena) - synapse@ariena.org

Champagne-Ardenne : Alexia GUITHON (Graine Champagne-Ardenne) - synapse@grainechampagneardenne.fr

 

Lorraine : Marielle Gregori (LorEEN) - synapse@loreen.fr

Contact Cathy Noell (Promotion santé Grand Est) : c.noell@ireps-grandest.fr 


