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Pourquoi cette initiative ?  

- Appel à projet partagé par notre coordinateur de MSP (maison de 
santé pluriprofessionnel) en milieu semi-rural

- Intérêt d’un pharmacien de la MSP
- Porte d'entrée dans un projet pluriprofessionnel qui peut rassembler 
- Réunion avec MSP - Communauté de commune (COPARY) -

association (pôle coopératif) et patient partenaire (ILCG) sur l’intérêt 
de cet appel à projet 



Quels objectifs ? 

- Sensibiliser les patients de l’impact des médicaments sur 
l’environnement 

- Sensibiliser les professionnels de santé de l’impact des médicaments 
sur l’environnement 



Comment et quand ?

- Accord de l’appel à projet 
- Durée de 18 mois 
- Création d’un comité de pilotage pluriprofessionnel :

(Communauté de commune, MSP, pôle coopératif, patient partenaire) 



Critères de jugement

Principal : 

- Retour des MNU en kg via les trois pharmacies liées à la MSPU à M0 
M6 M12 

Secondaires : 

- Nombre de professionnels de santé sensibilisés à la thématique 
- Nombre de patients sensibilisés à la thématique 



Etats des lieux et supports  

- Poids en Kg des MNU auprès des 3 pharmacies en Octobre 2024 
- Drive avec bibliographie et contenu partagés
- Création d’un flyer à destination des foyers de la communauté de 

commune et au niveau de la déchetterie 
- Diffusion réseaux sociaux et écrans MSP (flyer et affiche Cylamed)
- Analyse des déchets 
- Analyse de l’eau en résidus de médicaments 
- 15 tampons ramenez vos médicaments non utilisés à la pharmacie 

(ASEF)



Flyer 

Diffusion : 

Déchetterie 

Foyer Communauté de 
commune (3300 foyers de 16 
communes)

Réseaux sociaux 

Ecrans MSP



Déchets 

Sur les 5 tournées échantillonnées nous avons 
seulement trouvé des médicaments sur une seule 
tournée

450 grammes dans un échantillon de 250 kg 



Analyse de l’eau 

- Laboratoire Eurofins 
- prélèvement au niveau de l’entrée et la sortie de la station d’épuration et 

au niveau de l’eau du robinet
- Analyse ponctuelle à titre informative (05/06/25)
- Analyse : amoxicilline, carbamazepine, diclofenac, métabolite carbamazépine, 

ibuprofen, ketoprofen, oxazepam, paracétamol, sulfaméthoxazole
- absence de résidu eau courante 
- Sortie de station présence : carbamazepine, diclofenac, oxazepam, 

sulfaméthoxazole 



Sensibilisation des professionnels de santé

- Animation d’une soirée distanciel avec deux experts : Lecompte 
Vivien (INRAE, ecotoxicologue) et Dr Patrick Bastien (ASOQS) 

- Elargissement aux professionnels de la CPTS sur lequel s’inscrit la 
MSP 

- Enregistrement et diffusion sur Youtube : 
https://www.youtube.com/watch?v=dUGQGNqFNBc

- Nombre de professionnels sensibilisés : 11 participants 
- 57 vues au 08/12/2025

https://www.youtube.com/watch?v=dUGQGNqFNBc


Sensibilisation des patients 

Atelier en foyer résidence avec un pharmacien, une infirmière de 
l’établissement, une représentante d’usager et une responsable déchets 
de la communauté de commune  sur le tri des médicaments :

10 participants 



Sensibilisation des patients :

Pesée des MNU en pharmacie 

Pharmacie

Octobre 2024 

(kg)

Avril 2025 

(kg) 

Octobre 2025 

(kg) 

Total 

(kg) 

1 72,2 85,3 112 269,3

2 23,4 13 22,1 58,5

3 39 61 41 160

Total 134,6 159,3 175,1 487,8



Sensibilisation des patients 

- Création d’un groupe de travail pour exposition avec kakémonos et 
retours/validations au COPIL 

- Appui méthodologique avec promotion Santé Grand Est 
- Graphiste local 
- Communication journal local (Est républicain) et réseaux sociaux 
- relecture par 5 usagers et 4 experts partenaires (M Lecompte 

INRAE, Dr Bastien ASOQS, Promotion santé GE, Mme Brelot Elodie 
GRAIE)  



Exposition 











Merci pour votre attention ! 

Avez-vous des questions ?


