
Ne faites pas partie de ces statistiques.
Protégez-vous.	 Faites-vous vacciner.



La grippe 
peut être grave… 
voire mortelle !
Ne la prenez pas à la légère :

	→ Elle provoque fièvre élevée, toux, 
douleurs et fatigue intense ;

	→ La fatigue peut durer plusieurs 
semaines, même après la guérison ;

	→ Elle peut aggraver des maladies 
chroniques (asthme, diabète, cœur, 
…) ;

	→ Elle peut entraîner des infections 
respiratoires graves, des 
hospitalisations, voire des décès.

Qui est le plus à risque ?

	→ Les plus de 65 ans ;
	→ Les femmes enceintes ;
	→ Les personnes avec maladies 

chroniques ;
	→ Les personnes souffrant d’obésité 

sévère.

Chaque année en France :

	→ 2 000 vies de seniors sont sauvées grâce à la vaccination ;
	→ 3 000 vies supplémentaires pourraient l’être si davantage 

de personnes se vaccinaient.

SE FAIRE VACCINER, C’EST SE PROTÉGER ET PROTÉGER CEUX QUI VOUS ENTOURENT.

Pour une protection renforcée, 
 pensez aussi à la vaccination contre le Covid-19  : 
les deux vaccins peuvent être réalisés en même temps 
pour passer l’hiver en toute sérénité.
Parlez-en à votre professionnel de santé dès aujourd’hui.


