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" Mal étre agricole en Meuse

L Mettre des mots sur les maux )

Contexte

Forte prévalence de souffrance psychologique dans le monde agricole.
Isolement, pressions économiques, poids administratif, surcharge de travail.

Risques accrus de dépression et de suicide chez les agriculteurs V
(taux supérieurs a la moyenne nationale, selon Santé publique France). //,

le 23 novembre 2021 : Feuille de route interministérielle adoptée
(Santé, Solidarités, Travail et Agriculture)
La Meuse, département rural a forte activité agricole, est particulierement concernée

1910 exploitations agricoles 55% du territoire

est composé de surfaces agricoles
Methode .
19 = Rencontres partenariales

Le DACS55 gere la logistique des rencontres et les supports de communication.
Il intervient en subsidiarité du PTSM (absence de coordinateur en 2023)

Mise en place d’'un dispositif départemental de coordination, piloté par la DDT de la
Meuse, la MSA et l’ARS en partenariat avec un groupe santé
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Objectifs

» Informer afin de prévenir le mal-étre par des actions de sensibilisation et de
formation. (formation sentinelle, premiers secours en santé mentale...)
> Repérer et orienter les personnes en souffrance.

> Renforcer les dispositifs d’accompagnement et les outils.
» Mieux coordonner les acteurs locaux et nationaux impliqués.

Actions

-Mise en place de points d’écoute psychologique (via la MSA). Parlops
-Organisation de formations et sensibilisations mentale!

- Appel a volontariat (actions de prévention)

-Mobilisation du numeéro Agri’écoute (09 69 39 29 19 - 24h/24).
-Obtention du label « Parlons Santé Mentale » grande cause nationale

- Création d’une cellule départementale de veille et d’'une plateforme
d’orientation des situations repérées via démarches simplifiées DDETSPP
A venir fin 2025 : formation sensibilisation auprés d’éléves EPL agro

Frein : Difficulté a toucher le public concerné
réajustement pour travailler avec partenaires en lien direct avec ce public
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