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Assises de la pédiatrie
et de la santé

de l’enfant

5 décembre 2025
Reims | Centre des Congrès

Santé psychique 
de l’enfant et de l’adolescent

9H | Ouverture de la journée

9H30 | Accompagner la santé psychique à tous 
les âges de la vie de l’enfant et de l’adolescent
Partie 1 : La santé psychique de la petite enfance

•	Soutien à la parentalité - CoPa
•	Le rôle de la PMI
•	Les filières de soins en périnatalité

Partie 2 : La santé psychique de l’enfant
•	Le rôle de l’éducation nationale
•	Le CMP, pivot des soins psychiques
•	Un dispositif innovant IPAPAD

Partie 3 : La santé psychique de l’adolescent
•	 IDEO
•	Missions locales
•	Les points écoute jeunes et maisons des adolescents - 

vers un projet de maison territoriale EPSM

11H30 | Partage des pratiques – déstigmatiser et 
prévenir le suicide chez les jeunes

•	Dispositif Vigiteens et dispositif 3114
•	Les ambassadeurs santé mentale
•	Premiers secours en santé mentale

12H15 | Partage des pratiques – repérer et 
accompagner la souffrance psychique chez les 
jeunes aidants 

12H45 | Pause

13H45 | Améliorer l’accès aux soins spécialisés

Partie 1 : Organiser les urgences pédopsychiatriques (table 
ronde)

Partie 2 : Organiser les filières territoriales de la prise en 
charge - libéraux, CAMSP, CMPP et CMP

•	Filières graduées et PTSM
•	Expérimentation 1, 2, 3 enfants

Partie 3 : Passage dans le droit commun du projet PEGASE

15H40 | Améliorer la formation sur la santé 
psychique de l’enfant et de l’adolescent (table ronde)

16H10 | Conclusion

16H30 | Fin de la journée
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