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bi-sites
06 45 36 61 54
03 83 92 68 99
cloe.bragardnoire@cpn-laxou.com

Nathalie SCUBLA	
Responsable Communication  
CH Ravenel
03 29 81 88 69
nathalie.scubla@ch-ravenel.fr

9 000 SUICIDES PAR AN : LA MARCHE JAUNE 
POUR BRISER LE SILENCE

JUILLET,  MIRECOURT

Le 14 septembre 2025, la première édition de la Marche Jaune est organisée à 
Épinal.

Chaque jour, le suicide fait des victimes en silence. En France, on dénombre 
environ 9 000 suicides par an, et 200 000 tentatives. Derrière chaque chiffre, des 
vies bouleversées. En parler, c’est déjà agir.

À l’occasion de la Journée internationale de prévention du suicide, le Centre 
Hospitalier Ravenel et le Centre Ressource Prévention Suicide Grand Est (CRPS) 
organisent la Marche Jaune, un événement de sensibilisation ouvert à tous. Cette 
mobilisation citoyenne a pour objectif de briser les tabous, d’ouvrir le dialogue, 
et de faire connaître les ressources d’aide existantes, comme le 3114, numéro 
national de prévention du suicide, accessible 24h/24 et 7j/7.

- Dimanche 14 septembre 2025, de 10h à 13h
- Départ : Parc du château – Épinal
- Parcours de 2 km

AU PROGRAMME :
- Animations conviviales;
- Stands d’information sur la prévention du suicide;
- Mise en avant des dispositifs d’écoute et d’associations enagées;
- Des lots à gagner.

Un événement gratuit et fédérateur, pour briser le silence autour du suicide et 
affirmer ensemble que personne ne doit marcher seul face à la souffrance 
psychique.

Nous nous tenons à votre disposition pour toute couverture ou annonce de 
l’événement.




