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COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

 

MOUVEMENT DE GRÈVE DES MÉDECINS LIBÉRAUX ET DES INTERNES EN MEDECINE : 

CONSEILS DE PRISE EN CHARGE AUX PATIENTS 
 

Une grève des médecins libéraux et des internes en médecine est annoncée à compter du 28 avril 2025. 

Un certain nombre de cabinets médicaux de la région pourraient ainsi fermer ou connaitre une activité 

réduite. 

Dans ce contexte, l’ARS Grand Est appelle la population à adopter des comportements responsables afin 

de préserver les services d’urgences des établissements de santé, qui doivent rester disponibles pour les 

situations les plus graves. 

 

L’ARS Grand Est a mis en alerte les services d’urgences, le SAMU et la régulation médicale de la région. Néan-

moins, ces structures doivent être préservées lorsque les soins peuvent être différés ou assurés autrement. 

 

Afin de bénéficier de la prise en charge la plus adaptée en cas de besoins de soins urgents ou ne pouvant être 

reportés, l’ARS vous recommande les principes suivants : 

 

• En cas de rendez-vous programmé pendant les jours concernés par la mobilisation, votre médecin 

ou son secrétariat vous aura normalement contacté pour fixer une nouvelle date. En cas de doute, 

prenez contact avec votre cabinet médical, pour confirmer ou reporter votre rendez-vous. 

 

• Utilisez les dispositifs de soins non programmés si un tel service est opérationnel dans votre secteur 

(maisons médicales de garde, centre de soins non programmés, etc…). Il vous est conseillé d’appeler 

en amont avant de vous déplacer. 

https://www.grand-est.ars.sante.fr/urgences-les-differentes-solutions-selon-votre-besoin-de-soins  

 

• Le dispositif de permanence des soins ambulatoires (service de garde des médecins généralistes) 

restera actif chaque nuit. Pour toute demande médicale en dehors des heures d’ouverture habi-

tuelles, les patients sont invités à appeler le 15, afin d’être orientés selon leur état de santé. 

 

• En cas d’urgence, pour un adulte ou un enfant, contactez le 15, accessible 24h/24 ainsi qu’avant 

tout déplacement aux urgences afin d’obtenir une première évaluation médicale et, si nécessaire, 

une orientation adaptée à votre situation. 
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