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TENSIONS HIVERNALES
SUR LE SYSTEME DE SANTE

TABLEAU DE BORD HEBDOMADAIRE
DES DONNEES REGIONALES

AU 24 JANVIER 2025

SYNTHESE

e Prolongation de la campagne de vaccination contre la grippe et le Covid-19 jusqu’au 28 février

2025 (au lieu du 31 janvier 2025).

CARTOGRAPHIE REGIONALE DES TENSIONS

DES SERVICES D’ACCUEIL DES URGENGES (SAU)

TENSIONS HOSPITALIERES

« Situation qui reste tendue pour la
Meurthe-et-Moselle et le Bas-Rhin.
o Légere baisse de l'activité

« Activités soutenues

ACTIVITE LIBERALE

SITUATION DES
CHAMBRES MORTUAUIRES

« Activité soutenue mais sans
alerte majeure sur le capacitaire
(recensement régional en cours)

Nombre d’établisements : 59

(59 au 17/01/2025)

Nombre d’établissements
en plan blanc : 1

(9 au 17/01/2025)

Nombre d’établissements
en tension : 14

(11 au 17/01/2025)
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(Source : ARS Grand Est / Est Rescue)
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PASSAGES AUX URGENCES POUR SYNDROME GRIPPAL

SERVICE D'ACCUEIL DES URGENCES

DEPARTEMENT NOMBRE TAUX
08 - Ardennes 99 5,8%
10 - Aube 37 3,2%
51- Marne 123 41%
52 - Haute-Marne 26 34%
54 - Meurthe-et-Moselle 145 4,7%
55 - Meuse 25 31%
57 - Moselle 256 54%
67 - Bas-Rhin 213 4,9%
68 - Haut-Rhin 217 57%
88 - Vosges 127 6,5%

Tableau 1: Nombre et taux de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous 4ges, en
semaine S03-2025, par département, Grand Est (Source : OSCOUR®)
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Figure 1: Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous 4ges, depuis
la semaine 36-2022, région Grand Est (Source : OSCOUR®)
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Figure 2 : Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des consultations SOS Médecins, tous ages,
depuis la semaine 36-2022, région Grand Est (Source : SOS Médecins)

RAPPEL DES GESTES BARRIERES

Adopter de simples gestes de prévention permet de limiter la transmission des virus de I'hiver et de
prévenir ces épidémies :

» Porter un masque dans les lieux clos, fréquentés (transports en commun, salles de concerts etc.)
notamment lorsqu‘on est en contact avec des personnes fragiles et dés les premiers symptomes de
maladie ;

« Se laver régulier les mains ou utiliser une solution de lavage hydro-alcoolique ;
» Aérer régulierement les piéces et lieux de vie (logement, bureau) au moins 10 minutes tous les jours ;
» Tousser ou éternuer dans son coude ou un mouchoir a usage unique ;

» Se moucher dans un mouchoir unique et le jeter.

Face aux virus de I'hiver, le port du masque est

FORTEMENT RECOMMANDE

Quand il y a beaucoup de
ﬁ monde, e: pnrti:ulhrpdans
& les mnlports en commun
En présence
de personnes fragiles
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MOBILISATION DE LA MEDECINE DE VILLE

Service d’accés aux soins (SAS)
« Activité important remontée (parfois x2) selon les territoires

« Des renforts ont localement été mis en place

Permanence des soins ambulatoires
« Activité important remontée selon les territoires.

« Desrenforts (en régulation et/ou en effection) sont mis en place soit face a un afflux important de
patients, soit en anticipation d’un afflux potentiel selon le contexte local.

Dispositifs d’appui a la coordination (DAC)

« Nombreuses sollicitations sur les retours et maintiens a domicile (renforts aidants grippés)
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