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Maig d'abord...La santeé-
environnement c'est Guoi ?

La santeé environnementale
comprend les aspects de la santé
humaine, y compris la qualité de la
vie, déterminés par les facteurs
physiques, chimiques, biologiques,
sociaux, psychosociaux et
esthétiques de notre
environnement.  Elle  concerne
également la politique et les
pratiques de gestion, de résorption,
de controle et de prévention des
facteurs environnementaux
susceptibles d'affecter la santé des
générations actuelles et futures.
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Pilotage:

Préfet de région et ses
services,

Directrice de I'Agence
Régionale de Santé

Président de la Région
Grand Est
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Un environnement, une santé en Grand Est
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DES MODES DEVIEET DE CONSOMMATION FAVORABLES A
LA SANTE

PRIORITE 1.1 : Améliorer 1a qualité des environnements intésieurs

PRIORITE 1.2 : Renforces le recours des populations 3 une alimentation favorable 3
Penvironnement et 3 la santé

UN AMENAGEMENT DU CADRE DE VIE EXTERIEUR
FAVORABLE A LA SANTE ET A LENVIRONNEMENT

PRIORITE 2.1 : Maintenir quantitativement et qualitativement |2 ressource en eau
PRIORITE 2.2 : Améliorer |2 qualite de I'air exsrleur
PRIORITE 2.3 : Améliorer la gestion des sols pollués

PRIORITE 2.4 : Développer des projets 'aménagements et d wbanisme intégrant fes
enjeut de santé-environnement

UNE SEULE SANTE

PRIORITE 3.7 : SurveiBer et preveni les 200noses, les maladies vectorieies et lexpansion
des espaces végétales et animales Impactant |2 santé

PRIORITE 3.2 : Développer une culture commune autowr du concept "Une seule sants”

LA SANTE-ENVIRONNEMENT DANS LES TERRITOIRES ET AU
PLUS PRES DES CITOYENS

PRIORITE 4.1 : Améliorer 1a qualité des projets en santé-environnement

PRIORITE 4.2 : Renforcer e déplolement de projets en santé-environnement sur tout i
teritoire Grand Est et au plus pees des populations

« Renforcer les connaissances des

populations en matiére d'expositions
aux nuisances liées a leur
environnement dans la vie
quotidienne

» Renforcer le recours de la population

a une alimentation durable, locale et
de saison

» Renforcer les compétences des

populations sur les enjeux de la
préservation de la ressource en eau

Renforcer les compétences des
collectivités et des professionnels de
'aménagement sur le lien entre
urbanisme et santé

- Renforcer les connaissances des

décideurs et des professionnels
autour du concept « Une seule santé
»

+ Renforcer la prise en compte des
enjeux en santé-environnement
dans les démarches territoriales
(Contrats Locaux de Santeé, Projets
Alimentaires Territoriaux, Ateliers
Santé Ville )
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Définition d'ambitions pour
évaluer |'atteinte des
objectifs prioritairement
attendus a I'horizon 2028 et
établir et partager un
programme d'actions
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Le PRSE est un cadre de référence pour
intégrer la santé environnementale dans les
politiques publiques et les actions locales.




ANTEGRER LA SANTE—-ENVIRONNEMENT DANS

- Les pactes territoriaux de relance
et de transition écologique (PTRTE)

- Les plans climat-air-énergie
territoriaux (PCAET)

- Les Projet Alimentaires territoriaux
(PAT),

- Les Plans locaux d’'urbanisme

- Les contrats locaux de santé

(CLS)
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€t si nous parlions
Sante- Environnement ?

Le réseau SYNAPSE

Angéline MOCOCHAIN, Directrice Adjointe du Réseau

d’éducation a la nature et a I'environnement d’Alsace
(ARIENA)

Maélle Rosset, coordinatrice du réseau Synapse




SYNI\PSE

Synergie des Acteurs de la Promotion Santé Env

Présentation de SYNAPSE

Objectifs du reseau SYNAPSE
Nos actions
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Animé par trois

.
réseaux ENE : - O B
@:\9}' Lancement en Ariena, Graine =

2019 Champagne Ardenne,

LorEEN Partenaires

Actions clés ARS Grand Est
DREAL Grand Est
Région Grand Est

Journées territoriales
Plateforme

Formation

©

Objectif

A~

———
Pour qui?

Faire travailler ensemble les
professionnels de santé et de
I’environnement en région
Grand Est

Professionnels de la région
travaillant sur des
thématiques santé

environnement




Objectifs de SYNAPSE

Faire travailler ensemble professionnels de la santé et de I'environnement

Se connaitre, rencontrer
les autres acteurs de
'EPSE, faire culture

commune (Education a la

Promotion de la santé et

a 'Environnement)

Ameéliorer ses
connaissances : thématique
SE, échange de ressources,
d’informations, de techniques

pédagogiques, formations,
methodologie de projet

Mutualiser les moyens,
mettre en place une
déemarche collective :
échanger entre
professionnels, créer des
projets communs, des
groupes de travalil



Nos actions

Tous Administrateurs

@f ) Annuairer"; >
Une plateforme numerigue avec Des journees territoriales en présentiel et de co-formation
300 membres inscrits permettant Un forum régional en 2024

I’échange de ressources,
évenements, un annuaire, une
cartographie des acteurs...

Un projet de formation en santé-environnement

Des actions de communication
(newsletters, rencontres mensuelles en visio)



Objectifs :

 Mieux se connaitre et se reconnaitre entre acteurs de la santé et de I'environnement ;

« Se rencontrer et échanger sur ses expériences ;
« Faire culture commune autour de la thematique de la santé environnement ;
« Donner des clés et des reperes pour que toutes et tous avancent dans des projets en cours ou a

venir en promotion de la santé environnement.

FORUM
SYNANAPSE -

19 - 20 févriet ()D&
a 'ADEPPA de Vigy (57640)




Le forum 2024

127 Participants (Acteurs en santé environnement)

25 ateliers proposes au cours du forum : ateliers d'immersion, de présentation de projets, d’outils, de
discussion et un atelier PRSE. Chaque participant pouvait s’inscrire jusqu’a 5 ateliers.

Le forum a également été ponctué par la présentation de 'ADEPPA et du concept « One Health », un
apéro des territoires ayant permis les échanges autour de spécialités culinaires locales, et un
spectacle vivant joué par Edgar et Compagnie.




Un exemple de journée territoriale

« Sortir dans la nature avec les O- 3 ans c’est possible | »

Objectif : répondre a la question : Comment et pourquoi sortir avec les tout-petits dans la nature malgré
les différentes contraintes (logistiques, réglementaires, etc.) ?

A7 Participants (Professionnels de la petite enfance, de la santé et de I'éducation a I'environnement)

Pendant cette journée ont eu lieu :
» Une présentation sur les bienfaits de la nature pour le développement des jeunes enfants

« Une intervention de la PMI sur les conditions de sortie des 0-3 ans

» Des ateliers pratiques sur I'éducation a la nature, la santé et la
petite enfance

« Des visites immersives de lieux aménagés pour l'accueil des
tout-petits en extérieur

 Des echanges d'experiences entre professionnel-le-s




Plateforme SYNAPSE : 300 membres et 150

structures

Un outil pour les
actualités
Annuaire, ressources,
demandes, actualités,
présentation de structures,

projets, appels a projets, ...

SPHERES OFFICIELLES
@ Accueil f Page gé... 4

@ Appel a projetsf Fi...

AUTRES SPHERES

Un Outll CO”abora'“f O +ir, sol, eau

visio, documents partagés et
création de groupes de travail

@ rsace

Batiment et habitat

e Biodiversité et santé

(Sphére pour Un prOJ et . Champagne-Ardenne
collectif, sur demande) @ Ecomabilte - rogre..
@) Elaboration du PRSE 4
@ @ orsvaese

. Lorraine

O Nouveautés et off... 4
@ Présentation dur.. &
@ rrse

Un outil évolutif :

Possibilité de créer d’autres spheres,
nouveautés ex d’évolution: inscription
a la newsletter, organisation de visio
« petits déjeuners », la cartographie

’ Renaturation des lieux...
@ Risques émergents et...
. Test pour formation

Urbanisme et cadre d...

Un outil adapté aux
besoins
choix de « sphéres »
thématiques et territoriales




Cette page permet de communiquer, avec I'ensemble des membres de la plateforme, les informations importantes qui peuvent co...

» FAVORIS 8% 298 membres

» ORGANISATION

Yk SYNAPSE e @@ Accueil / Page générale (x Visio-sphére & Audio-sphére Evénements (5] Fichiers

Tous Administrateurs

» OUTILS .
~ SPHERES ® S| B W @ S
SPHERES OFFICIELLES X 2
Aux membres v+ @ P> Partager dans "Accueil / Page générale”
@ Accueil / Page gé... &
G Appel a projets/ Fi... &
Q_ Rechercher un message PR

AUTRES SPHERES
o Air, sol, eau g
P @ Pauline CARRET :
Alsace + i
b\ @paulinecarret1 FG JB BD

@ Batiment et habitat ®
T Vendredi 14 juin de 10h15 a 12h30 —
e Biodiversité et santé J {" (=) Annuaire _:‘ >

Penser ensemble la protection de la santé publique et
de l'environnement — une nécessité pour faire face aux

‘ Champagne-Ardenne

@ :comoniiité - progra... Cartographie des acteurs du

changements planétaires réseau SYNAPSE
9 Elaboration du PRSE 4
° -
. GT SYNAPSE Conférence organisée dans le cadre des Rencontres Santé Publique France 2024, a suivre en ] W\S\) @  Franclarts
direct (sur inscription) ; ?
. Lorraine g = o :
www.rencontressantepublig... o APt g
Q Nouveautés et off... 8t 2 "ﬁ‘
© Jaime @ Je n'aime pas 12/06/2024 4 10:24 @
@ Présentationdur... /8
. @) 1 réaction
PRSE oY
e Pauline CARRET %0
B pananimation dac lisin . Le replay est disponible ici : www.rencontressantepublia... AN A



Sylvie EGRETEAU
3 @SylvieEgreteau

Bonjour a toutes et tous,
Un rappel pour cette formation “Ambassadeurs” du ProjetFEES.

Elle s'adresse a tout professionnel de santé de la périnatalité qui a déja suivi la session théo-
rique ProjetFees.

Elle se déroule au CMCO de Schiltigheim le 20 Juin de 9h a 17h.

Pour vous inscrire le lien se trouve sur |'offre de formation ci-dessous.
A bient6t de vous rencontrer.

Belle journée a toutes et tous,

Sylvie

(3 240620_0Offre_Formation_Amb_1j_Schiltigheim.pdf &
& Je n'aime plus 10/06/2024 A 13:52

+= 3réactions

~—

- ~N
e S ) &> (DPartager &,

D
)

e Mélanie CHEVALIER
». v @MChevalier
Bonjour,

Pour faire suite a la proposition de formation Santé environnement a destination des profes-
sionnel.le.s des Ardennes, nous vous proposons un webinaire de présentation et d'information
afin de pouvoir poser toutes les questions et mieux appréhender cette formation.

Date : Le vendredi 2_ iuin, de 13h a 13h30

Do ]

Retrouvez la base de données
des ressources utiles ici

Retrouvez les vidéos de
tutoriel

¢ vidéo de présentation générale

¢ gérer ses notifications

mettre a jour sa biographie

ajouter une sphére

écrire un commentaire

mettre un document dans la box de
sphére

-4 Nouveau widget de sphére



Contact

synapse@ariena.org
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A ta Santé = Création d’outils

audiovisuels par et pour les jeunes

Dominique CONA, responsable secteur audiovisuel MIJC
Lorraine (Vandceuvre-lés-Nancy 54)

Antoine GOUY, chargé de projet MJC Lorraine (Vandceuvre-
leés-Nancy 54)

gion
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CiTIQUE, des citoyens
et des tiques

Irene CARRAVIERI, Animatrice réseau CiTIQUE - CPIE 54

1RSC T e arg




~Les sciences participatives
.- alacroisée entre biodiversite
et santé-environnement::

'exemple du programme CiTIQUE

Irene Carravieri, animatrice de réseau CiTIQUE
CPIE Nancy Champenoux

N

\ > N
ATAEN 3 "
e ISR g

Vet e e

Porteurs de CiTIQUE Principaux financeurs de CiTIQUE

Fondation

‘ ** % zr‘d.ls'rtns z
R oo IEneIEng ke~ FONJEP (S8 metropole
DE LORRAINE o ALSACECHAMPAGNE—ARDENNE-LDRRAINE e ' e ran

anses : GrandNancy

NION EUROPEENNE
FONDATIAN

0] TOUS B > N P
CHERCHEURS NCAISE ) A i e St BA e (OB crc tos motadies rares

NANCY CHAMPENOUX




Le programme CIiTIQUE

* Historique, contexte, objectifs

* Certains outils de participation

* Principaux résultats

* Un sujet controversé : les tiques et la biodiversité
* Quverture : comment contribuer ?



Le programme CIiTIQUE

* Historique, contexte, objectifs



La naissance de CiTIQUE

INRAS

Sciences participatives

25
arbre

Facilitateur

NANCY CHAMPENOUX

Sciences participatives

32



Le contexte sanitaire et sociétal

Pourquoi cet intérét croissant
pour les maladies transmises par les tiques ?

* Des malades organisés en associations .
qui se mobilisent

SOCIETE - Un probleme de santé publique :

* Des problemes diagnostiques et thérapeutiques

RECHERCHE - De nombreuses questions
en attente de réponse :

(@]

SN

"; i\)ilildiifelil behavio¥
* Y a-t-il augmentation des populations de tiques ?

* Y a-t-il des risques accrus liés aux activités de loisirs en forét
et dans les parcs urbains ? Peut-on 'estimer ?

e Quels sont les agents pathogenes transmis par les tiques qui piquent ?

33



Deévelopper des recherches AVEC et POUR les citoyens

pour mieux prévenir les risques liés aux tiques

STRATEGIE

Collecter
des données et
des tiques pour

acquérir des

Permettre

OBJECTIF a tout citoyen

de participer a

(@)
Comprendre I'écologie des tiques i X
p' ! g 'OI g la recherche connaissances —]
qui piquent et des maladies |.>|._| nouvglles surle (’%
risque
qu’elles transmettent pour 8 a ,.:E
améliorer la prévention () /%KEN\Q)\\ %
, Informer et \
Développer des
former les

outils innovants
pour prévenir les
risques

professionnels aux
risques et bonnes
pratiques




Un programme multi-acteurs ancreé sur la recherche

CNRS

INRAE

ANSES

CNR
Strasbourg

LADYSS —
PARIS 8

CPIE,

Universite de Education Praticiens Médecine
Lorrai Nationale Humaine et Vétérinaire
IS Enseignement
Agricole Professionnels Nature et Sport
INSERM Citoyens
Associations
CHERCHEURS
) ) Entreprises ayant des
CHUs ) o Faire avancer la agents soumis aux risques
recherche, prévenir
VetAgroSup et réduire les risques
Centres A ,_ les de Santé
CRMVT gences régionales de Santé

Entreprises conceptrices de
produits, équipements,
pratiques d’aménagement

Laboratoire Tous .
innovantes

Chercheurs

Partenaires académiques

Collectivités

Associations Maison des Hommes

Relais territoriaux et des Arbres

CiTIQUE Lorraine Fab Living Lab

35



Le programme CiTIQUE

* Certains outils de participation



Outils de participation et de prevention des pigUres

FICHE DE SUIVI DES PIQURES DE TIQUES FICHE DE SUIVI DES PIQURES DE TIQUES

Prénom: FACE pos Prénom: FACE DoS
Nom Nom:
Age
Une tique vous a piquée
H = i ? XEWPL Al oot
ou a pique votre animal ? Yo N mpw\:‘st Ceneh
’ . . AR L* c\;t\l O pReN
Rendez-vous sur l'application PR ac
; .
«Signalement Tique> !
FAITES AVANCER
LA RECHERCHE
agne o
1-Creez un compte @ 3 sEnvoyez la tique
'y o 51 VOUS ETES PIQUE PAR UNE TIQUE : 1 VOUS ETES PIQUE PAR UNE TIQUE :
et ajoutez autant de piqueuse a CiTIQUE ge‘r:re;ele p’ul rapidement possible la tiqus  faide dun tire tique lsoumer dans rimporte quel sens) Retirez le plus rapidement possible l2 igue & [2ide d'un tire tiue (tourmer dans nimporte quel sens)
. zeinfectez |2 pialre sinfectez |z picdre
5 % iz pialre notez lempiscement et 12 date de I3 pigdre Sur f Sthoustte comme sur fexemple Achaque pidre, notez femplacement et 2 date c la pigire sur a silhouetts comme sur lexempis
rofils que vous souhaitez -Emprisonnez la tique dans du papler absorbant A . s vl 5 :
prisonnez a tique dans du papier absorba : Fei2n cele e pendant au meins T o i Surveilez fé.oiution 2 Iz pigire pendant au moins 1 mois i
- m[e plague rouge et ronde qui &tend en cercle 2 partir ce la zone de BP(Qu'e (érythéme mi- En cas de plaguz rou; @ et ronde qui Zétend en carcle 3 partir oz la zone de |z pigles (érythéme mi-
"r::":“"lq':’: designalement 6 chiffres, la date et le e symptomes gripreux o paralsie fecisie, de doulsurs artic.Aaires inéxphauas ou de fetgus o, de aralyde faciale, de ol e néxpla ez ou de fatisue
p lr\'\abtbe”e il f2ut conzuiter rapidement un médecin nrabmelle il faut consulter raurdeme"r( un médecn
a e
- Envoyeza Prog CITIQUE - L Tous Chercheurs NEJETEZ PAS LA TIQUE, FAITES AVANCER LA SCIENCE : NE JETEZ PAS LA TIQUE, FAITES AVANCER LA SCIENCE :
Centre INRAE Grand Est-Nancy 54280 Champenoux <Slgrakeclapiqis datie. va sephofe, st tmat ou pipi s - waicchiove Sigralez la piqlre de tigue, via smanphone, site irternet ou papier libre - ww.citique.fr
- Plier un papier absorbant Plier un pagéer absorbant =t piacer la tique au milieu, Soucez les bords Gu papier sbsorbant svec de
- aahenhv une feville de papier
Indiquez ves informations de si ment
@\ Enm ez le tout par la poste 3 [adresse suivante :

CMQUE - Laboratoire Tous Chercheurs, INRA Grand Est-Nancy - Rue dAmance - 54260 Champenoux

CTAQUE - Laborazoire Tous Chercheurs, INRA Grand Est-Nancy - Rue dAmance - 54280 Chompenoux

AU RETOUR: .
Doz cette fauille 2ux parents 6z fenfant pour quils puissent terminer le suivi de la pigiire

Pt ) AU RETOUR : "
. = - Donnez cate fauille aux parents d [enfant pour quils puissent terminer le suivi de la piqare

CETTE FEUILLE EST A CONSERVER SANS LIMITATION DE TEMPS

CETTE FEUILLE EST A CONSERVER SANS LIMITATION DE TEMPS
DANS LE REGISTRE D'INFIRMERIE DE LA STRUCTURE D’ACCUEIL 3

DANS LE CARNET DE SANTE DE L'ENFANT

4 nRecevez des

2 s Signalez la piqlre notifications pour
et obtenez le numéro Le suivi post-piqure
de signalement a 6 chiffres

Participer aux stages
L]
de recherche Tous Chercheurs,
5|Consultez U'historique ouverts a tous.tes !
e B - de signalement et des
o informations de prévention
A partir de votre compte consultez le « journal des pigares »
des différents profils enregistrés et devenez incollable
sur les tiques ! ' l ' | T 0 U S

CHERCHEURS

© GITIQUE

anses (3 qjifovs  eclesouten - R

financierde: ===

Sroeou: INRAQ @t 3 _

Pour signaler https://www.citique.fr/signalement-tique/



https://www.citique.fr/signalement-tique/

Outils de participation et de prevention des pigUres

CiTIQUE

Pacha
1 piqlre

Caro

1 piqlre

Caro
1 pigdre

E‘) Historique

000011
Lundi 11 mai 2020

000010
Lundi 11 mai 2020

000009
Lundi 11 mai 2020

[I] S’informer

.7 e
 H, Signaler

Liste des signalements (83607)

Utilisateurs:
. - v v
Réf o Identifiant unique Humain Formulaire N°BEA (archive) ~ Avec échantillon(s)  Avec fichier(s)  Date création
Signalements
Nouveau signalement 000065  jskkUMdFsUYyCI370y1z oui @ Humain général - Humain Non Non 15/05/2020
Liste z
000064 LDQoNAMXMQIghLIID10U Oui .Humalngénéral - Humain Non Oui 15/05/2020
Recherche doublons
000063  u2gJXoEzsMDwL3EwnFgQ Oui . Humain général - Humain Non Non 15/05/2020
Formulaires
Nouveau formulaire 000062  cdeisFOeNFgsdjMRFIUn Non @ Animaux general - Animal Non Non 15/05/2020
Liste 3 '
000061  SuB8xkLeoOYemoXW9Rel Oui @ Humain général - Humain Non Oui 15/05/2020
000060  2ZkySn1uibnTqIZRSKU4 Oui @ Humain général - Humain Non Oui 15/05/2020
000059  SixUTlkum8o4MMIOmy3fw Oui . Humain général - Humain Non Non 15/05/2020
000058  pn5d2Qcn15ZyJ9EMCX9v Oui .Humaingénéral - Humain Non Non 14/05/2020
e 817:23

Passer

Suivez l'évolution des
pigares

LG wat ) [ITEgrmTIRteE e fey s
Wik

A SAVOIM AVANT DE &
1) Un signalesest et o
M eaerygle | e ST
Jin Wi
pernna £514
nount $mantin [
srearhopm, A N
2) 1l e Laut pas mélan

SIGNALER U
G Via lapgication smartahone

< eI B Tappacatian
e TIGUE Qrprani b s 105
3 oLy

il FESCTNNE NV YRS ¥
+ visie Mentitwn of voue
o SEnabt

ot A
strean
et g pasee. (08 08 thad




Les Laboratoires Tous Chercheurs

Tous Chercheurs, une dynamique d’innovation ou chacun a sa place :
la formation a la démarche de recherche

Dialogue des savoirs 'll l TOUS Recherche de solutions
Développement débats science-société CHERCHEURS Ecoute mutuelle
5 Co-construction des
Développement et diffusion PROBLEMATIQUES questions de recherche
du raisonnement critique D’'IMPORTANCE
SOCIETALE

agbna

Citoyens-chercheurs ! APPUI AUX Chercheurs-citoyens
. RECHERCHES Co-construction
Production et partage des PARTICIPATIVES des protocoles

nouvelles connaissances

Analyse et discussion l ' TOUS Expérimentations dans les
concertées des résultats ' ' CHERCHEURS laboratoires Tous Chercheurs

https://www.touschercheurs.fr/
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Le programme CIiTIQUE

* Principaux résultats



Résultats (2017-2024)

Une mobilisation citoyenne record depuis juillet 2017

5 > 30 000 colis recus contenant les tiques
> 60 000 téléchargements de I'application

~>18000 photos recues

> 86 000 signalements chez I'étre humain et I'animal
5 243 appels téléphoniques/j & INRAE

"~ Vioanidécen “J/Disseldorf
Southampton@ FAach . Siegen
Exeter P o CE e Bonn 2
4 / He!
/" Koblenz Hessen

{ i
Frankfurtam
Main | -

g
Mannheim

Q.
@lsruhe

‘f!? Baden-Wiirtter
3hy %

7 Sschweiz/ =
‘Suisse/Svizzera/

sviza- | Nombre de signalements de
7

X Il\

. {5l i - “ uis. | Riadres pour 100 000
Golfe de Gascogne /. o - Y g ’ . et o .

o { . ; . Nm;i-‘-””‘ habitantst ]1 - 5)
Vizcaya > Piemonte 5 P D ]5‘20}

o @ ]20 - 40)

Aless.irldna‘ - ]40 - BO}

Seno m |60 - 80)

| >80

D AN CEPIES
San!ander ‘“Bilbao -

PR v
A s
ooy gt
oo
(—/;yoi/'n
deiLecn
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Résultats (2017-2022)

PigGres dans les
environnements
familiers :

un phénomene qui se
retrouve partout en
France

Environnements familiers : jardin privé, jardin/parc public, intérieur de maison Jonas Durand pour CITIQUE



Résultats (2017-2022)

Analyse de 2009 tiques piqueuses d’étres humains en France

14,5% des tiques porteuses de bactéries
Borrelia burgdorferi sensu lato

Pourcentage de tiques porteuses de Borrelia burgdorferi sensu lato par
région
20%
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=il
0% .

(O G a0 A0 08 aC X8 st
e O o™ (VO e e ?(3“ Qo\’@\ MO ge VO o pad
o ) 0O e Qe 2 \ G
G (St e O w59 \e? bt e X
05~ O Wt (et qe Ve @
W WO @™ et ce
e(\c’e %0\)(%



Résultats (2017-2022)

Analyse de 2009 tiques piqueuses d’étres humains en France

29,9% des tiques

pigueuses étaient
porteuses d’au moins
un agent pathogene

M : tiques porteuses d'un
agent pathogene

i tiques non porteuses

5,0% des tiques etaient ., Joent pathogene

porteuses d’au moins
Nombre en noir : Nombre

deux agents de tiques analysées dans
pathogénes. g

© Jonas Durand, pour CiTIQUE



Promouvoir la prevention aupres des citoyens

et des professionnels soumis au risque MVT

Le programme fait
partie des nouvelles
recommandations de
bonne pratique sur la
borréliose de Lyme et
les autres MVT
publiées le 15 mars
2022 par la Haute
Autorité de Santé

Le guide sappuie sur un algorithme clair qui indique la conduite & tenir par les professionnels de
santé selon les situations clinigues ainsi que lautosurveillance & réaliser par les patients eux-

memes :

Parcours initial des exposés
I Parcours MT, niveau 1

Parcours CC MVT, niveau 2

B Parcours CR MVT, niveau 3

v

Absence de tique

x
Arrét de la
surveillance

Exposition a une piqire de tique
|

v
Auto-inspection du corps entier & la recherche
d'une tique

|
v

Présence d'une tique

¥
Extraction sans avis spécialisé
4 I'aide d’un tire-tique

Signalement CiTIQUE
via Signalement

Tique
kL

Auto-surveillance de la zone piguée pendant
1 mois & la recherche d'un érythéme migrant

_—

r

Erythéme migrant ou autre signe

clinique
Absence de signe clinique L "q

https://has-sante.fr/jcms/p 3323862/fr/guide-du-parcours-de-soins-de-patients-presentant-une-suspicion-de-borreliose-de-lyme



https://has-sante.fr/jcms/p_3323862/fr/guide-du-parcours-de-soins-de-patients-presentant-une-suspicion-de-borreliose-de-lyme

Le programme CIiTIQUE

* Un sujet controversé : les tiques et la biodiversité



Les tiques, un sujet controversé et tabou

Vision essentiellement « positive » de la
biodiversité et des services écosystémiques

Vision négative des tiques a cause du risque
sanitaire qu’elles représentent

Remise en question de la vision anthropocentrée
de I’étre humain et de sa place vis-a-vis
de la « nature » (La tique sert a quoi ?)



Une vision systémique et intégree de la sante

Le concept « One Health »

Parce que la protection de la santé humaine passe par celle de I'animal et les interactions
des étres humains et des animaux avec lI'environnement, une vision systémique et
intégrée de la santé, développée dans le concept « One Health », est nécessaire

pour une bonne compréhension de la problématique et la bonne articulation entre

tous les acteurs impliqués, afin d'en assurer une gestion optimale. C'est donc a toute

[écologie des tiques, des agents pathogeénes, des hotes animaux et de leurs potentiels
contacts avec des humains, et des maladies qui en découlent que les chercheurs de
'Inra s'intéressent. En effet, seule une vision pluridisciplinaire et holistique de
cette problématique de santé publique et vétérinaire ou I'environnement
et le paysage jouent un role clef permettra de réduire les risques, de mieux
gérer les maladies et de mieux soigner les patients.
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Le programme CiTIQUE

 Quverture : comment contribuer ?



Comment contribuer ?

Les ambassadeurs : I'exemple de la ville de Chaumont
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Comment contribuer ?

Les ambassadeurs : I'exemple de la ville de Langres

PETR LE JOURNAL 21-3

PREVENTION

DES PIQURES TOURISME

ON A FAIT APPEL A LA POINT SANTE :

COOPERATIVE JEUNESSE ATTENTION AUX TIQUES
DE SERVICES (C3S)
DE FAYL-BILLOT!

Lors des sortles nature, faite attention aux tiques ! Ce petit
acarlen est présent dans les bosquets, foréts, prairles,
patures, Jardins privés, parcs et, pour vivre, Il a besoln
d’humidité et de chaleur.

lavoir une premiére Les tiques peuvent piquer toute I'année mais elles sont plus
de type jobs d'été. actives au pri etal elles a laffat
5 « petits » travaux sur une herbe votre passage pour saccrocher et ensuite
vous piquer (les tiques ne sautent pas et ne tombent pas
des arbres). Hélas, elles peuvent transmettre des maladies
infectieuses par pigare.
Quelques consells : restez sur les chemins, portez des
vétements longs et clairs couvrant vos bras et vos jambes,
examinez-vous soigneusement aprés votre sortie pour
détecter les tiques.
En cas de plqare : enlevez la tique avec un tire-tique (vente
en pharmacie), désinfectez le point de piqare et surveillez les
éventuels symptdmes pendant au moins 1 mois.
Que falre de la tique ? Vous pouvez signaler votre piglre et
renvoyer a INRAE pour faire avancer la science ! Pour plus
d'infos sur CiTIQUE, le programme multi partenarial de
recherche participative sur les tiques et les maladies qu'elles
visitez www.ci ignaler

ﬁ 1. Je reire I tique 3 'aide d'un tire-tique
2. Je désinfecte la zone de pigire

&

>

o : L e Les travaux du site de la Source de la Meuse ont débuté
o @ mos en Julllet 2020. La rénovation de la source a permis de la
w 3 remettre en eau de maniére conséquente. Les travaux ont
= 4. Je consulte mon médecin & [apparition : pris du retard & de la mét ieuse. La fin

< d'un é des travaux est prévue a l'automne : la réalisation d'un abri,
; d'un muret ire, d'un i piéton et

& e signes généraux tels que douleurs, fiévre

s = la pose de panneaux d'interprétation et des plaques qui

couvraient la stéle auparavant.

neurologiques ...



Comment contribuer ?

Les relais CiTIQUE

Le relais CiTIQUE est une structure connaissant les
enjeux et le réseau d’acteurs de son territoire et
intéressée par la thématique « risque tique »,
qui décide de s’engager dans la démarche CiTIQUE




Comment contribuer ?

Ve NS,

Les relais en Champagne Ardenne :
la Maison de la Nature de Boult-aux-Bois
le CPIE Sud Champagne (Soulaines-Dhuys)
la Maison Pour Tous Un Nouveau Monde (Arcis-sur- Aube)

IMPLICATION DANS LES PROGRAMMES
SCIENTIFIQUES

Nous participons depuis 2015 au programme Pupipo, qui consiste a récolter des mouc
animaux ameneés au centre.

Le pole études scientifiques du CPIE est impliqué depuis 2019 au programme de reche
CiTIQUE. Celui-ci vise 2 mieux comprendre I'écologie des tiques et les maladies qu'ellg
la maladie de Lyme. Nous les récoltons sur les animaux recueillis au centre. Ce prograf
I'étude de celles des animaux de compagnie ou vous-méme si vous avez été piqué. NoUll/

relais, n'hésitez pas a demander votre kit de récolte pour contribuer a la science !

g o e € s st




‘Merci de votre attention

Irene Carravieri, animatrice de réseau CiTIQUE
CPIE Nancy Champenoux
irene.carravieri@citique.fr
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Pour approfondir



Objectifs du relais CiTIQUE

Le relais CIiTIQUE s’engage a décliner de maniere opérationnelle et
territorialisée le programme CiTIQUE, en considérant les enjeux
propres a son territoire, en apportant ses connaissances, son
expertise, sa pédagogie et son expérience dans I'animation d’un
programme de recherche participative a I’échelle locale.

Relais officiels (novembre 2022)

SUD CHAMPAGNE




CiTIQUE : les partenaires scientifiques

Santé humaine et vétérinaire Epidémiologie et écologie
Inserm INRAZ/| [INRAG 3 wwess
eme GNSES

‘e to health

) Onms C/u @ciad i

OOOOOOOOOOOOO

Institut Pasteur CLERMONT-FERRAND

MEDITERRANEE se nt#neues a r:s'es *I:I‘é

Réseau Sentinelles Borrelia

Biologie Sciences Humaines et Sociales
@ UNIVERSITE
+ RsE St INRAR
UNIVERSITE
_universite :
—— Lumiére ‘cn'ad
—Lyon 2




CiTIQUE : les partenaires de la sociéte civile

* ONF, CNPF
* IGN, OFB, INRAE

- Développement d’un module
dédié pour les déclarations
de piqlre de tique sur
Signalement TIQUE

- Formation et apports de
prévention au DUERP

* Rennes, Villeneuve saint George
— Partage d’outils de prévention

CPIE de Meuse

Artémi55 (Meuse)

CPIE Sud Champagne
Etc...Terra (Vosges)

Maison de la Nature de Boult-
Aux-Bois (Ardennes)

— Participation au réseau
SYNAPSE

— Distribution de panneaux de
prévention en Grand Est

—> Participation a 7 Contrats
Locaux de Santé :

Langres
Chaumont
Terres de Lorraine
Argonne Ardennaise
Ardenne Rives de Meuse
Vallée et Plateau d’Ardenne
Strasbourg
Val de Lorraine

— Mise en place d’actions de
communication sur I'écologie
des tiques, la prévention de
leurs piglres et le
programme CiTIQUE

MNT

Harmonie Mutuelle
MGEN

ACORIS

- Mise en place d’actions de

communication sur
I’écologie des tiques, la
prévention de leurs
piglres et CiTIQUE

URPS Pharmaciens Grand Est

Participation au projet
PREMATIQ : Intervention
sur I'écologie des tigues,
mise a disposition de
matériel de prévention et
de kits de collecte
CiTIQUE




Pour étre relais CiTIQUE

Au moins deux rencontres par an pour échanger avec les autres relais CiTIQUE
en France

Possibilité de co-construire des projets pour traiter des questions nouvelles sur
I’écologie des tiques et le risque de piglre sur son territoire.



Engagements de CiTIQUE

CiTIQUE s’engage a

» accomplir ses devoir en termes de formation et d’accompagnement de la
structure intéressée dans la mise en place du relais territorial,

» proposer une expertise scientifique sur les questions liée aux tiques et aux
pathogenes qu’elles transmettent,

» mettre en avant le relais territorial et ses actions sur www.citique.fr en
créant une section dédiée et un agenda spécifique aux événements du
relais,

» rédiger des cartes de signalements de piqlre dans le secteur du relais, si
c’est cohérent avec les actions du relais,

» mettre a disposition du relais le matériel CiTIQUE en format électronique
(affiches, brochures de prévention, quizz sur les tiques, etc.) et les kits de
collecte a distribuer aux contributeurs du programme.



Engagements des relais CiTIQUE

Les relais s’engagent a

» mettre a disposition au moins deux personnes (bénévoles ou salariés) a
former dans le cadre du relais CiTIQUE,

» respecter et adopter les principes CiTIQUE, en particulier la neutralité
vis-a-vis de la question médicale sur les maladies vectorielles a tiques,

» suivre la formation CiTIQUE et participer au comité d’orientation
semestriel,

» utiliser les logos CiTIQUE seulement dans le cadre du relais territorial et
respecter sa charte graphique,

» promouvoir les stages citoyens de recherche du Laboratoire Tous
Chercheurs de Nancy.



Mots clés liees a CiTIQUE

Intéréts potentiels de CiTIQUE dans le cadre d’AAP :
- Problématique sociétale et de recherche

- Collaboration/lien science-société

—>Recherche scientifique

—>Sciences participatives

- Neutralité face a la controverse sanitaire

Domaines :
- Recherche participative et en écologie
—>Santé environnement
—>Santé au travail
- Environnement
—>Sports de nature
- Professionnels (animation nature, travail de terrain, etc.)

- Associations loisir nature/environnement
...

62



€t si nous parlions
Sante- Environnement ?

« Ma santé & Moi, j'agis »
Podcasts par et pour les jeunes

Araceli VALDEZ, Directrice de I'association les Défricheurs







€t si nous parlions
Sante- Environnement ?

Urbanisme Favorable
a la Santé

Mohamed YAGOUB, chargé d’étude en aménagement
a '’AFUT
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agences d'urbanisme
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LORRAINE

REGION
DE REIMS METZ-MOSELLE
REGION
DE STRASBOURG
CHALONS-EN
-CHAMPAGNE wian

NANCY SUD MULHOUSIENNE

LORRAINE

Source : Freepik




1 - L'espérance de vie dans |la Région
Grand Est est plutot :

f N
O\
A - Dans la moyenne nationale

B - Supérieure a la moyenne nationale

C - Inférieure a la moyenne nationale 7




En Grand Est : Une espérance de vie parmi les plus faibles de France (2021) 7

Valeur Grand Est : 191
Valeur France métropolitaine : 183

B 202

Départements

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024

Taux standardisés de mortalité prématurée

(avant 65 ans) pour 100 000 habitants, 2017-2021
| | 98-142
L 142-
B 72-
-237
B 237 -

Significativité statistique
Sources : Inserm - CépiDC, Insee, par rapport a la France métropolitaine
exploitation ORS Grand Est 77/ Non significatif

® Communes

172
202

337

85,3 ans en France

79,4 ans en France
Source : ARS PRSE Grand Est

= 9 235 déces prématurés/an dans la région
(période 2013-2017)

= 99 581 déces prématurés/an en France
Source : ARS PRSE Grand Est
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2 — En Grand Est, les personnes en
surpoids ou obeses représentent :

LORRAINE
, NORD
REGION |

DE REIMS METZ-MOSELLE

REGION
DE STRASBOURG

CHALONS-EN
-CHAMPAGNE

REGION

NANCY SUD MULHOUSIENNE
LORRAINE

Source : Freepik




Des taux d’obésité et de surpoids importants

20% 50%

de personnes obeses de personnes en surpoids

Source : ARS PRS Grand Est (prévalence sur la population du grand Est en 2020)

Fort gradient social avec une situation plus défavorisé
dans les grandes villes et les départements a
dominances rurale

Enfants issus des milieux ouvriers : 2x plus de
risques d’étre en situation de surpoids

Rester assis plus de 10h par jour
augmente la mortalité de 34 %

Source : Observatoire national de I’activité physique et de la

sédentarité (Onaps)
Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024

agences d'urbanisme

Part des catégories socioprofessionnelles
dans la population active en 2021

; I 0
Ouvriers 21%

25%

.. I
Employés 27%

28%

Professions intermédiaires 25%

25%

Cadres et professions intellectuelles I

supérieures 13%

. . 0,
Artisans, commercants, chefs d'entreprise _5%?4’

Agriculteurs exploitants _ g‘;

0% 10% 20% 30%

M France M Grand-Est Source : Insee, 2021

Depuis 40 ans, les enfants ont perdu pres
de 25% de leurs capacités cardio-vasculaire.

Source : Fédération Francaise de Cardiologie
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3 — Le premier poste de dépenses du régime
genéral de I'assurance maladie correspond :

LORRAINE
, NORD
REGION |

DE REIMS METZ-MOSELLE

REGION
DE STRASBOURG

CHALONS-EN cOCIALE

-CHAMPAGNE REGION

N (\"o
NANCY SUD MULHOUSIENNE §@
LORRAINE S
m ['Assurance




T N\

L'état de santé d’'une population fortement corrélé a son environnement

1 européen sur 4 est touché
par des troubles psychiques au cours de sa vie

Source : Organisation Mondiale de la Santé

Troubles mentaux = premier poste de dépenses

du régime général de I'assurance maladie soient 19,3 milliards d’euros
(ministére de la Santé)

y1daau4 : @24n0g

Wuppertal, Allemagne

=5 561

O B6— o 1 §

84 o 2

L’augmentation du niveau de bruit durant la nuit est associée % S >

a une diminution des performances des enfants a I'école 3 o I : 2

(source : Makles & Schneider, 2016) ; %_ i ! . 2

o5

70% des Francais ont déclaré que les espaces verts publics 2 5
leur ont manqué pendant le confinement & ™
(Observatoire des villes vertes —2020) 0

T Y u T T T Y T u T
15 20 25 30 a6 40 45 50 55 60 65

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024 73

Niveau de son moyen la nuit (db)



4 — Le cadre de vie, I'environnement
socioéconomique et les modes de vie représentent :

AN
-4
% T(N

A — 5% des déterminants de santé

Source : Freepik

B — 20% des déterminants de santé

C - 50% des déterminants de santé

D — 80% des déterminants de santé

*Un déterminant social de santé est un facteur qui influence I'état de santé d’'une population



Les politiques d’urbanisme et d'aménagement influencent 80 % des

déterminants de santé

Part des déterminants de santé
influencant la santé d’une population
Génétique
5%

Offre de
soin
15%

Environnement/socio-
éco/modes de vie
80%

Sources : Synthése des travaux Barton et al., 2015 ; OMS, 2010 ; Cantoreggi N, et al. 2010 - Pondération des déterminants de la santé en
Suisse, université de Geneve ; Los Angeles County Department of Public Health, 2013 : How Social and Economic Factors Affect Health

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024 75



Les politiques d’urbanisme et d’'aménagement ont un impact sur 80 %
des déterminants de santé N

LES DETERHINANTS de SANTE (schow isADORA)

=== STYLE de Vi€ = - ~

ENVI RONNEMENT —

Q'\ SoUo- E(oNO MiQUE

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024 lllustration Frédéric Bellier — document de travail dans le cadre de la mission ( 7Est, Région + ARS + Dreal Grand Est) e



21

agences d'urbanisme

L'approche « One Health »

vfv!

Sante
de ["humain

systeme
de sante

alimentation

climat v urbanisation
Une seule
santé
-
développement “ santée © Saned L
durable des animaux de ['environnement equ'te
écosystemes 4

> Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024 Source : AGURAM 77



agences d'urbanisme

’ \ 4 A
{ Urbanisation croissante / Enjeux de santé de publique
1 )

: / \ ' § » Vieillissement de la
)
E Imperméabilisation Changements des | ' population
i des sols, pollution modes de vie ! : o .
1 ’ 1 >
! de l'eau, des sols, de (mobilité, LR ) ::\S?rso'::::rra\:::tgtl‘e'zances
- I'air, perte de alimentation, etc.) | E
: contact avec la E ' » Augmentation des maladies
=‘ nature,de ----—J---'-

—— chroniques (non transmissibles)
\ biodiversité, ... { \

i acicn S "1 Urbanisme favorable | > Stress, dépression liés aux

\
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
!
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
/

: Via santé : conditions de vie
ommmmm e b 4 ----l~ PN Emergence des maladies
{ = ; vectorielles
' . s . 1 )
; Inondation, canicule, stres.s hydrique, ilot | ": > Inégalités sociales,
1 de chaleur urbain, quantité et contenu i i |
i allergénique des pollens e \ envn.ron'nementa eset '
' : e territoriales de santé A
E T E \n- ....................... = _
]
\ Changement climatique J

Source : « Agir pour un urbanisme favorable a la santé, concepts & outils » ; Guide EHESP/DGS, ROUE-LE GALL Anne, LE GALL Judith, POTELON Jean-Luc et CUZIN Ysaline, 2014
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1/ Réduire les émissions et expositions aux polluants,
risques et nuisances

2/ Favoriser la cohésion sociale et le bien-étre des habitants

3/ Promouvoir des modes de vie favorables a la santé

4/ Permettre 'accés aux soins et aux services socio-
sanitaires

5/ Réduire les inégalités entre groupes socio-éco et préter
attention aux personnes vulnérables

6/ Soulever et gérer les antagonismes entre les différentes
politiques

7/ Mettre en place des stratégies favorisant
I'intersectorialité et I'implication de 'ensemble des acteurs
concernés, dont les citoyens

8/ Penser un projet adaptable, prendre en compte

I’évolution des modes de vie

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024

MINIMISER L'EXPOSITION
AUX FACTEURS DE RISQUE SANITAIRE

Tlots de chaleur

Pollutions et
aux nuisances

Isolement social
(espaces de rencontre...)

Accidentologie

MAXIMISER LE BIEN-ETRE

Pratique
a E sportlve libre
Confort de marche,
) déploiement des plstes
cyclables et des services
associés

Qualité des logements
et des bureaux
Nature en ville,
spaces récréatifs et
agnculture urbaine

agences d'urbanisme

Source : AGAM

NE PAS AGGRAVER LES SITUATIONS

D'INEGALITES DE SANTE

24
Offre de soin adaptée
aux besoins du territoire
(accessibilité, équipement)

Urbanisme inclusif,
notamment vis-a-vis
des personnes vulnérables
(enfants, séniors, personnes
a mobilté réduite...)

\— WOAHE ® AOAM




L'UFS : de la planification a I'urbanisme opérationnel

c
IQ
d
©
e
h=
c
)
a.
PDM ——> _ ( )
EIE-diag / PADD / OAP /
. reglement
(<))
@ c
€ ¢
L 0
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o> Q Autorisations d’'urbanisme
o (permis de construire

et d’aménager / ZAC)

Rencontres PRSE Grand Est| 18 novembre 2024

Ré-aménagement
de I'espace public

Réduction du bruit
Qualité de l'air
Qualité de l'eau

Densités / cadre bati
Mobilités actives
Espaces publics
Nature en ville
Sobriété fonciere
Equipements et services
Accessibilité / inclusivité

Charte / Pacte /
EIS / UFS

Diagnostic Local
Santé
Environnement

/. agences d'urbanisme

42me Plan Régional

")*< i

Contrat
Locaux
de Santé

-



Le réseau 7EST en appui aux territoires

“ Réalisation de vidéos autour de la thématique « urbanisme et santé » : présentation des outils et réseau de
partenaires mol_t%ug\ﬂ}gles pour mettre en ceuvre un projet en faveur de I’UFS (disponibles en ligne)

, NORD
REGION |
DE REIMS

" Wek g isme favorable a la santé » (disponible en ligne

€

REGION
DE STRASBOURG

CHARD : :

% Publicatio 1
NANCY SUD MULHOUSIENNE
LORRAINE

= Appui a la prise en compte de I'UFS dans les contrats locaux de santé (sensibilisation, formation, plan d’action) (2025


https://www.grand-est.ars.sante.fr/urbanisme-et-sante-1
https://www.grand-est.prse.fr/replay-webinaire-vers-un-urbanisme-favorable-a-la-a432.html
https://www.dailymotion.com/video/x8jhuu2

AR, AJDC /;\f'aj;tbﬁ

AGENCE D'URBANISME ———————— | ;riygine et territoriale

ADFUS ugp . 5

ey 8867E GUrbariame € G EvepsemeTE. G0l DEVELOPPEMENT & PROSPECTIVE  D'AGGLOMERATIONS DE MOSELLE = 00 e

SUD-ALSACE
LORRAINE

REGION
DE REIMS METZ-MOSELLE

REGION

DE STRASBOURG
CHALONS-EN
-CHAMPAGNE whiain

NANCY SUD
LORRAINE

MULHOUSIENNE

pUALEN



€t gi nous parlions
Sante- Environnement ?

Projet COMP’AIR

Sensibiliser les habitants a Ia
qualité de l'air dans leurs
mobilités

Michel MARQUEZ, responsable unité accompagnement a
I'ATMO Grand Est




GRAND I=ST

Expérimentation COMP’AIR UfS

Bilan a un an et premiers retours

¢ GEED G EXN

PREFET
G CGEETETETEEEEEEEEEEENS  GEED ;
¢ DE LA REGION
GRAND EST
Liberté
Egrl[ité‘ )
aternite

Michel MARQUEZ, Responsable Unité Accompagnement 26/11/2024



1. Le projet COMP’AIR




At Mo 1. Le projet COMP’AIR
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Etude de sensibilisation aux enjeux de Qualité de |’Air en lien avec la Mobilité

Objectifs du projet :

* Accompagner les collectivités dans leurs transitions écologiques et énergétiques en lien
avec la mobilité

* Sensibiliser les citoyens aux enjeux de la qualité de I'air, en particulier dans le cadre de
leurs déplacements

acteur
Vélo AP{:%& MLJ:IM o
adapter " MiCrocapteur

Collectivités

region pgrticul @és @\;élbois
o




AtMo 1. Le projet COMP’AIR
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Etude de sensibilisation aux enjeux de Qualité de I’Air en lien avec la Mobil

[ ] v 4

ite

¢ 10 Territoires d’expérimentation / Typologies différentes

* Expérimentations par des volontaires (25 par groupe) a travers I'utilisation d’un microcapteur dans leur mobilité active cadré par un
protocole

e Etude complémentaire (majoritairement qualitative), réalisée par I'ORS, pour recueillir les témoignages des volontaires sur la mise en
ceuvre du projet.

Temporalité

® Démarrage fin 2023

* Premiéres expérimentations : été/automne 2024
e Suite des expérimentations : hiver 2024/2025

e Fin des expérimentations : fin 2025

e Cloture du projet : mi 2026

Partenaires financiers Partenaires opérationnels

* ARS (PRSE) ® ORS Grand Est
e DREAL (PPA) e Collectivités
e Collectivités participant a I'expérimentation

@ 5 * ATMO Grand Est (Autofinancement)



AtMo 1. Le projet COMP’AIR
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Etude de sensibilisation aux enjeux de Qualité de I’Air en lien avec la Mobil

[ ] v 4

ite

Une méme approche pour tous les territoires
- Optimisation en termes d’organisation d’un territoire a I'autre
- Harmonisation de la démarche pour une exploitation et une comparaison facilitée.

1% rencontre: Exploitation des
sensibilisation QA et Période de prét: 3 données: Récupération 2éme rencontre : Réunion
formation et mise a semaines d’utilisation des données par ATMO de fin d’expérimentation,
disposition des libre par les volontaires GE et exploitation des retours d’expérience.
microcapteurs enregistrements

Echanges avec les Identification des
collectivités volontaires

Eviter les heures de
pointe

@

Je choisis d'emmener les enfants
loin des voiries & fort trafic routier
en particuber dans les parcs et jardins, s rues piétonnes.
ou peu fréquenties, les coubbes vertes, etc |

Une approche de sensibilisation, d’information, d’appropriation,
d’identification des modifications de comportements, complétée par une

-----o « étude qualitative ».
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2. Mise en ceuvre du projet




2. Mise en ceuvre du projet

AMO

Les territoires d’expérimentation

Les convaincus....

e Eurométropole de Strasbourg

* Les Crétes Préardennaises

e Metz Métropole

e Communauté Urbaine du Grand Reims

e Communauté de Communes de Cattenom et Environ

e Communauté de Communes des Pays du Sel et du Vermois

A convaincre

* Métropole du Grand Nancy

e Saint-Louis Agglomération

* Ardenne Métropole

e Communauté de Communes de la Vallée de Kaysersberg

on@ooo



AtMo 2. Mise en ceuvre du projet
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Le recrutement des volontaires
/—< Questionnaire de recrutement h

Etude Comp'Air (Eurométropole de Metz)

v Un questionnaire en ligne

v Un objectif d’avoir un groupe varié (ages, socio-professionnelles, . -

DE LA REG 1ON

localisation sur le territoire) DQS@ iSOl Grana st TR

v~ Ne pas avoir que des convaincus ou des volontaires déja trop e
daCCu |t u réS EUROMETROPOLE

METZ

V" Avoir un groupe représentatif des différentes modalités de
déplacements

J g

. GRAND

v Recruter des « volontaires » pour mettre en ceuvre cette th\tMO @rs
expérimentation GRAND EST Observatoire Régional de la Santé

L'étude COMP'AIR portée par ATMO Grand Est et I'Dbsarvatoire régional de |2 Santé (ORS) Grand Est ssra menée dans 'Eurométro-
pole de Metz du B au 20 janvier 2023,

Ce questionnaire 2 pour objectif de recueillir des informations sur vous et vos pratiques de mohilités afin de constituer un groupe de
wolontaires aux profils diversifies.

Il faut prévoir entre 5 et 10 minutes pour y répondre.

Objectif Premiers territoires

Sivous étes sélectionnée, un microcapteur vous sara fourni e temps de |'expér imentation (3 semaines), afin gue vous puizsiez réali-
ser des mesures de qualité de I'air. Le microcapteur sera rel re_s[nathone Iside d'une zpplication (donnéss hébergées en
Europe). Il vous sera demande de réaliser plusieurs mesures zlité de ['air sous différentes conditions [par exemple : 2n va-

Eurométropole de Strasbourg : 50 volontaires Feczzéaa?':ar;?rlrsu:;Iitsref!rel'tes:::‘i\:‘;saurrxjg;sp:le't(\cal:leﬁjarttmt: utilizzz). Lors de |z réalisation des mesures, un tragage GPS sera of-

ques mut au long de vos déplacements.
Cette expérimentation débutara par une réunion de sensibilization & |z qualité de 'air, ol vous seront remis les microcapteurs.
Elle zura lieu |z & janvier 2025 & 18h.

Lors de cette —tu de vous serez &galement oontacte'e par des chargé-es d'études de 'ORS Grand Est, pour recueillir votre vécu
pendant 'expérience et & distance (deux mois aprés).

25 volontaires

par territoire Crétes Préardennaises : 24 volontaires

Les informations recusilies dans ce questionnaire seront traitdes par ATMO Grand Est et 'ORS Grand Est conformément au Régle mert
eurnpéen pour la protaction des données [RGFD). Elles zont enregistrées dans un fichiar informatisé et saront détruites & mois aprés
publication des résultats de l'étude. Les données collectées ne donneront lieu 3 aucun démarl hage commercial.

Pour toute question concernant le RGDP et peur exercer vos droits, vous pouvez nous cantacter & 'adresse : dpo@ors-ge.org

Metz Métropole : en cours R

+ participer & [étude COMPAIR. )
« Etre contacté-e par ATMO Grand Est pour participer I'expérimentation
» &tre contactée par 'ORS Grand Est pour recusillir votre vécu de l'expérimentation.

Suivant




AtMO

Le lancement de I'expérimentation

2. Mise en ceuvre du projet

v Une réunion en soirée (2h) = disponibilité des particuliers

. . TR . \ . 7 . St b . "—Z
v Une partie sensibilisation a la qualité de I'air R ‘AtMO

GRAND EST

v Prise en main et paramétrage du microcapteur Projet COMP'AIR

Les sources d'émissions de polluants atmosphériques

§ Formation des participants
e i, R

v" Partage du protocole d’expérimentation

Et sur votre territoire ? Eurométropole de
Strasbourg

*  Lerésidentiel et le tertiai
nm eau chaude santaie,

! <tion, servioss, ichiceti ﬁ %%% Particules PM10 Oxydes d'azote NO,
R el - e o

Entretiens ORS

Production et transformation d'énergie : I 41% 21% 17% | 46% 20%  10%
cantrales électriques, cokerles, raffinrles,

Etienne KOSZUL  Michel MARQUEZ Charlotte SITZ - 13/09/2024
éseaux de chaleur, etc..

; - o B et [ s - | m o
Entretiens menés par 'ORS pendant la période i g ) = d 5 @ ol
d’expérimentation, sur la base du volontariat.

dichets qui ne relivent pas de I'énergie. 58% 16% 12% | 64% 10% 10%

« | Umgriculture — Emissions de polluants en 2022 sur e territoire de Feurométropole de Strasbourg
Cultures, élavage, combustion, engins, i (AT G- ety V2224} L
chaudiéres... @C% S
— Chargement de I'application et premier paramétrage
. ’ 7 o« 7
5 entretiens pour ’'EMS réalisés » prise en main
Protocole & mettre en ceuvre sur la durée du prét du microcapteur (3 semaines)

5 entretiens programmés pour les Crétes- ,
. . Jo sevslons e mesures onfatsant varir 1o crares suvante s
Préardennaises,

Q Aller dans le Menu paramétres : a

it lil ibl
@ Au moins 1 séance par jour de la semaine (lundi au vendredi)
WA Aumoins 1 séance durant le week-end (samedi/dimanche)

Q Modification des
vers la plateforme Atmo GE

pour diriger

Horaires
Séances de déplacements aux horaires de pointe
Séances de déplacements hors horaires de pointe

Q valider

N . = L'application est alors configurée pour
Lipar s renvoyer vers la plateforme d’ATMO Grand Est
Séances de déplacements avec des itinéraires variés
Mode de déplacement (au moins 3 sur 4) <> |l faut alors créer un compte personnel
Seances de déplacements en marche a pied ATTENTION : utiliser I'adresse mail fournie a )
Séances de déplacements en vélo /‘ ATMO Grand Est lors de Pinscription =
9 S 'a: séances de déplacements en transports en commun (Bus/Tram/Train}— = AtMO

Seances de déplacements en véhicule individuel At_MO_ m
J‘;




AtMo 2. Mise en ceuvre du projet
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Ce gu’ils en attendent, leurs motivations, leurs connaissances ...

v" « Mieux connaitre mon exposition aux polluants »

<

« Etre utile par rapport a la qualité de 'air » —
Les Cré Communauté de Comgy = |
es Cretes y: = :

v« Meilleure connaissance des mécanismes de Des Crétes Préa

p0| | ut|o n » Communauté de Communes

———

Préardennaises
"

v« Améliorer mes conditions de vie, ma santé»

v' « Participer a des sciences participatives »

v« Intérét pour 'aménagement urbain et la —{

transition écologique »

v« Le printemps du confinement est la seule fois ou
je n’ai pas eu d’allergie en 30 ans ! »

| e Plan Climat des Crétes

v' « Observer les différences de qualité de Iair, pour
changer peut-étre de cadre de vie »

v' « 48000 déces par an;;; VRAIMENT ? »

v' « MOBILITE = paramétre important de la qualité de
I"air »
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2. Mise en ceuvre du projet
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En quelques chiffres pour COMPAIR sur 'EMS

v" 25 volontaires

v' 3 semaines de prét du microcapteur

v 723 enregistrements

v" Dont 632 en ITI 2 mobilité
v' Et 84 en INT = air intérieur
v" + quelques inclassables ! (7)

v" Nombre minimum de sessions : 4 @
v" Nombre maximum de sessions : 86 @

v" Nombre moyen de sessions : 29 /A

v' Durée moyenne : 26 minutes
- Pour les sessions en ITI

- Grande variabilité : 1 min a 340 min

cnc@ooo

$€7sHowing 100 of 712 results

ITI TYPE - TRAM MATIN...

ThomasH
10/05/24 08:09-08:21

13 pg/m?® [cheim

4ug/m? |

@ INT ALLUMAGE INVERS...
ThomasH

10/04/24 19:05-21:42

1ug/lm3 hheim Redo Search in Map )
2pg/m?

! 13 pg/m?
3 pg/m? 13 pg/m?

1 pg/m?
3 pg/m?

2 pg/'&

3 ug/m's 7 yg/m?

& e
otrasr 20 ug/m’_} a/m?

4pg/m?

91 pg/m?

1pg/m?

| ®0pg/m?

ITI Loisir vélo
seb Gerwaldan
10/04/24 20:04-20:27 10/04/24 19:51-2003

ITI type vélo route schi...

ITI - maison - hockey ITI TYPE - AVELO PERSO

ut Pierce#21 ThomasH

10/04/24 19:35-2002 10/04/24 18:37-18:56
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En quelques mots pour COMPAIR sur I'EMS

v" Des mots clé qui reviennent trés souvent :

v" Nuageux
Vé|0 grand POeIe Mongg
eta emarChe oo

v
v i 16 heo
Urbém 10 t(ogjet 73Pled380/ree
v Solei ) (oetoyr. faible tram 7
v Pluie opusVoitures couvert-<.
v Vent sm"f 7 19 nU|t‘*Ve|@ 0 tv‘ooa“{\lyo{\m
thre COu n, cote <10 ,2
dom|c| eVllleﬁageV - mSOI m ’;—On
v' Beaucoup d’enregistrements faits dans le cadre - !’O'di \5\}1 “ i - nt,ga 20”2693’(23
des déplacements Domicile = Travail fenetpre(;\e\ d ba | n;Oe m\det;aﬁs
/ . via rehales ‘(\ brume
v' Vélo — Travail For ‘ou\\'ege‘e -tra\la\\ tempS Rlu i leux de"ac}me‘a‘f‘
v" Voiture — Travail N d;?li?e gc passager 15 Qp 0, variabje Per! e
. ‘)3 \“assgg p gne SO/@/// entree (enu(ba\
v" Pied - Pro s O ®Poin teSOrTlef ”Ue gare

(0]
ke‘ﬂ\ Suite nuageuse direction p,eg
- Des déplacements loisirs égalements

oce-oo

/
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Des niveaux en particules globalement faibles

Eckbolsheim

B ; sfs . "Plan Satelli
v" Un échange nécessaire avec les volontaires pour 3

comprendre les grandes différences ! Q
v Des paramétrages pas toujours respectés
- Une utilisation des microcapteurs « peut-étre » en

dehors du protocole de I'expérimentation

ITI type Vvélo creps jeudi
Gerwaldan
AirBeam3-PM2.5

Highcharts.com
4&5&) % ' e avg. 15 pg/m? __
[Ruelsaintmate it P

’&y e min.0 e max.471
B
o)
A
&)

zoom  1min 5min Al

x

10/03/24 20:12-22:12

2020 20:22 2038
‘

2040 22:06 22:08 2210 2212
° g

118 o
3 R L e A S
Rue} % e { = e 2014 20116 2018
% g L
L, AN % 5 % X

& ; Air EXT
%%% & oy .

{ &
& o
& o
& ©
INT  zom 1imin Smin 30min 1 12nrs Al
Ulysse

tighchsris.com
AirBeam3-PM2.5
® 2vg 82 pg/m* |
min.24 e max 197 &
09/20/24 19:18-19:48 P\ Ai r I N T
1920 1922 1924 1926 1928 1930 1932 1934 1936 1938 1940 1942 1944 1946
Export Session °
) ‘
- =

e

1948

e
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En image pour mieux comprendre. (France 3 CA)

Champagne

p
19720 Ardenne
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En image pour mieux comprendre. (France 3 CA)

- Tous les matins \/

Activités jardinage, bricolage \/

Observation impact des autres véhicules \/

En parler entre collegues ou autour de soi \/

Mieux connaitre la pollution du territoire x

Mesure fixe le long de I'autoroute X

Champagne

19/20 Ardenne

-oc@-oo
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Prochaines étapes principales

v' 29 novembre : Fin de I'expérimentation dans les Crétes Préardennaises

v' 11 décembre : Réunion Retour d’Expérience sur I’'Eurométropole de Strasbourg
v 13 décembre : Sélection des volontaires pour Metz Métropole

v 8 janvier : Lancement de 'expérimentation a Metz Métropole

v’ 25 février : Lancement de I'expérimentation sur le Grand Reims

v Mi-avril : Lancement de I'expérimentation sur la Communauté de Commune de Cattenom et Environ

Et ¢ca n’est pas terminé !
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Merci de votre écoute
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A votre disposition
pour répondre a vos questions

Siege : 5 rue de Madrid

67300 Schiltigheim

Tél: 0369247373 - .
Association Agréée

Mail : contact@atmo-grandest.eu
www.atmo-grandest.eu de Surveillance de la Qualité de I’Air
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