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METHODOLOGIE DU DIAGNOSTIC

v Octobre 2019 ; 1ere rencontre avec 'ARS
v Fevrier 2020 : signature de la lettre d'engagement
v Mars 2019 &4 mars 2020 : Diagnostic

En raison de la pandémie, cette étape a été longue et particuliérement délicate & mettre en place. Le
contexte sanitaire a freiné et reporté certaines échéances, ce qui n'a pas favorisé les échéanges et
les rencontres avec les acteurs {écoles, associations...}, les entretiens ont du se faire majoritairement
par téléphone ou en visioconférence.

Ce diasgnostic a éié élaboré sur la base :

« d’entretiens avec les acteurs du territoire :

- Professionnels de santé (médecins, pharmaciens, ..)

- Associations {Mission Locale, Secours Catholique, Admr, ILCG, Resadom...)

- Milieu Scolaire {principal de collége, inspecteur de I'éducation nationale...)

- institutionnels . Région Grand Est, Conseil Départemental, CPAM, MSA, ANGDM, CAF. ..

¢ de 2 Questionnaires :

- 4 destination des habitants via FTACTU (journal de la CCDS) et via ke jounal communal de Bouligny
- a destinaticn des professionnels de Santé ; par email et dans leur boite aux letires

¢ des donnees issues :

- Observatoire Régional de la Santé, Diagnostic de la CAF, ARS, INSEE ...,

o Enlien avec les élus :

- par le biais de la commission Développement Territorial,

Le diagnostic Local de Sanfé a été élaboré avec des statistiques, données et informations datant de
fin 2019.

Le présent document ne tient pas compte de la période relative a la crise sanitaire.



. PRESENTATION DU TERRITOIRE CCDS
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La communauté de communes de Damvillers-Spincourt est une communauté de communes frangaise,
située au Nord Est du département de la Meuse et la région Grand Est, elle est limitrophe du nord du
département de la Meurthe et Moselle et proche de la Belgique et du Luxembourg.

Elle est issue de la fusion, en 2017, des deux communautés de communes du Pays de Spincourt et de
la Région de Damvillers.

Elle est située au Nord-Est du département de la Meuse, ses 41 communes représentent 8 309
habitants (INSEE 2017) pour un territoire de 492.35 km? {17 hab./km2}.

L'administration générale siége dans les locaux de Spincourt, le pble « Développement Territorial » se
trouve & Damvillers.

La Communauté de Communes s'est dotée de compétences trés larges et variées dont notamment les
actions de développement économigue, la protection et mise en valeur de Fenvironnement, la politique du
logement et du cadre de vie, la construction, 'entretien et le fonctionnement d’équipements culturels et
sportifs, I'action sociale d'intérét communautaire, le scolaire, la petite enfance...

Les projets en cours :

- Développer un réseau des maisons de services publics pour conserver une proximité de ces services par
rapport aux utilisateurs

- Assurer la création de nouveaux groupes scolaires cohérente avec les habitudes de vie des habitants

- Etoffer une offre d’accueil collectif de la petite enfance de proximité

- Développer une offre adaptée de logements en lien avec les bailleurs sociaux
- Préparer le territoire & un vieillissement programmé de la population

- Agrandir la maison de santé de Spincourt

- Créer une maison inclusive pour les personnes en situation de handicap

- Créer des parcours de sante

edens
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DAMVILLERS
SPINCOURT

COMMUNALTE DE COMMUNES

La Codecom Damvillers-Spincourt fait partie du PETR du Pays de Verdun.
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Quelgues distances kilométriques

1 Meurthe-et-Moselle
¥ Damviliers =» Nancy = 1h52 min — 148 kms
¥ Spincourt & Nancy = 1h38 min = 121 kms
¥ Damvillers = Longwy = 43 min — 40.6 kms
¥ Spincourt = Longwy = 31 min - 27.3 kms

1 Meuse
¥ Damvillers 2Verdun = 28 min - 24.5 kms

» Spincourt < Verdun = 37 min — 33.3 kms
» Damvillers =» Bar-le-Duc = 1h18 — 76 kms
¥ Spincourt & Bar-le-Duc = 1h1% — 94 kms

1 Luxembourg

¥ Damvillers <% Esch-sur-Alzette = 1h08 — 59 kms
» Spincourt & Esch-sur-Alzette = 46 min — 39 kms

Le PETR du Pays de Verdun, ¢'est :

» Chiffres clés .
7 ntercommunalités &0 000 habitants
222 communes 5 entités paysagéres
2 560 km2 =5 070 hectares de forét

publique

La CCDS est située au nord du
département de la Meuse, plus proche de
Verdun que de Bar-le-Duc.

La CCDS est proche du Luxembourg et
de la Belgique et de la Meurthe et
Moselle.

Une partie du territoire de la CC Damvillers-Spincourt
intégre le Canton de Bouligny.
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o Densité de popuiation

CCDS 17,0 Une densité de population faible
Meuse 30,4 correspondant a {a densité de population
France Métropolitaine 118,5 des territoires ruraux,

*Source ; INSEE RP en géographie au 1/01/2019

o Répartition de |la population

Répariflion de la popuiation
Sourcs : CAF BGE 2015 RP inses 2616

Bl :s: 0
B ;<
e
Dﬂéd%

Une population pius concentrée sur la « zone est » du territoire.

5 communes (Arrancy-sur-Crusne, Dommary-Baroncourt, Spincourt, Saint-Laurent-
sur-Othain, Damvillers) concentrent prés de 40 % de la population, en majorité a l'est
du territoire sur 'ex. CC De Spincourt.

o La population par tranche d’age

20.0M
Evolution comparés de |s population
15.0% par tranche d'ige
W
6,8% 5% e
4,0% bl
S0%
0,0%
ook - . _ . % B _— "
3 3 s 11a17ans 1 2 a0 d s 554 &dans 654 79 ans 5 ou
2,3 "
a0 3,
-5,9%
10,0%
-11,8% = Evo, EFCI
‘% 113,6% © Evo. £n Meuse
-20,0%

*Source : CTG CAF 2017
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Sur le territoire de la CCDS on constate une baisse marquée pour les enfants de moins de 3
ans par rapport a la Meuse en 2017 {données CAF)

Un taux en baisse mais malgré tout un nombre important de jeunes de moins de 20 ans par
rapport a la Meuse

Une progression pour les 11-17 ans et des 40 a 79 ans mais pas pour la population la plus
agée.

Age des populations o]
Une lecture fine de ia répartition de la popudation par tranches ddges quinquennales
L]
18

6.0
50
42
20
ful
.l

A6 2528 3539 4540 568 @568 TSRS G084 95+
WS T ge Damvnlers Spincourt N Meuse
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fovrs e RN Données INSEE RP 2017:

La CCDS posséde en 2015 la part la plus importante de 0-24 ans sur son territoire (31,9 %) en Meuse,
avec une évolution positive (+ 0,43 % par an en 2010-2015)

36.5% de la population de la CCDS ageé entre 0 et 29 ans en 2017 (32,9% pour la Meuse)

18 communes sur 41 avec un indice de jeunesse compris entre 120% et + (données INSEE
2015).

63 personnes >=65 ans pour 100 jeunes <20 ans en 2017 (INSEE) {94 personnes >=65 ans pour
100 jeunes <20 ans en Meuse en 2017) Plus de jeunes que de personnes agées.

6,1% de la population de la CCDS agée entre 0-4 ans en 2017 (5,2% pour la Meuse)

7.1% de la population de la CCDS agée entre 5-9 ans en 2017 (5,8% pour la Meuse)

7,7% de la population de la CCDS agée entre 10-14 ans en 2017 {6,2% pour la Meuse}

v ¥

VvV ¥

s Une part importante de jeunes {-de 19 ans) sur le territoire de la CCDS par rapport
a la Meuse : Un territoire marqué par une part importante de jeunes dans sa
population.

¢ Une part importante de la population des plus de 20 et des — de 49 ans par rapport
a la Meuse

+ Les plus de 50 ans en nombre inférieur par rapport & la Meuse.

o Les naissances et les décés domiciliés :

Décés domiciliés 74 84 74 30 53 79

Naissances domiciliées 83 90 87 78 85 65

Source : INSEE janv 2020

Une haisse des naissances en 2018 qui amorce un solde migratoire naturel
négatif. (Décés > naissances)
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o Lacomposition des ménages

CCDs ménages
En 2012 |En 2017 | Evo.En % | Evo. En Meuse %

Ménages d'une personne 905 1011 11,7 6,4
Hommes seuls 408 497 21,8 9,2
Femmes seules 497 514 3,4 4,2
Autres ménages sans famille 79 85 7,6 -13,4
Ménages avec familles(s) dont la

famille principale est : 2359 2333 -1,1 -2,2
Un couple sans enfant 1001 882 -11,9 -1,8
Un couple avec enfant(s) 1124 1168 39 -8,6
Une famille monoparentale 234 283 20,9 18,7
TOTAL 3343 3429 2,6 0,4

Source ; INSEE RP 2012 et 2017 (en géographie au 01/01/2020) FAM T1

Le territoire accueille plutdt des ménages familiaux formé d’'un couple avec enfant(s).

La part des ménages dont la famille principale est formée d’un couple avec enfant(s) est de
34,1% en 2017 (24,9% en Meuse)

La part des ménages familiaux formé d’'un couple sans enfant est en baisse par rapport 4 2012,
et représente 25,7% des ménages du territoire.

Progression équivalente au niveau départementale du nombre de famille monoparentale. 8,2%
des ménages du territoire (9,1% en Meuse)

L A A1

Des familles majoritairement stables mais une progression des familles monoparentales et
des hommes seuls,

o Statut conjugal des personnes de 15 ans et plus :

| ES
J En Meuse
Waridta 2.3
) Marié(e) 44,5%
e Pacsé(e) 4,4%

En connioinige
£y unina

En concubinage ou union libre 11,8%
Veuf, veuve 8,7%

Divorcé(e) 6,1%

Célibataire 24,5%

au?, veue

=

Célesa'ne

Données département Meuse (INSEE, 2017)
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o Population de 15 ans ou plus par sexe, dge et catégorie socioprofessionnelle

La CSP ou catégorie socio-professionnelle regroupe les individus en classes définies par la situation

d’activité et le cas échéant la profession,

Ensemble 3305 3284 1000 100,0 100,0
Agriculteurs exploitants 256 70 1,8 5,8 4,9
Artisans, commergants, chefs d'entreprise 170 56 0,0 4,3 3,5
Cadres et professions intellectuelles supérieures 85 75 0,6 4,3 0.6
Professions intermédiaires 311 371 4,8 18,0 2,2
Employés 196 931 10,1 26,6 7.0
Ouvriers 1148 286 23,4 30,5 9,8
Retraités 730 786 0,0 0,2 60,8
Autres personnes sans activité professionnelles 408 708 59,3 10,3 114
*Source : INSEE RP 2017
35,0% CSP en 2017
30,0% |
WAk Aters sxphoitants
m0% |
| B ALTILARA, COMMErgants, chels
20,0% | entreqrise
| - I(.adm € prol@ssim\‘s
15,05 dnelbes tuales supdrieures
| W Professions lenmédialies
200% |
m Ernployes
5% |
o | & Quvrlers

wa

*Source . CTG CAF 2017

En kewse -

On constate que la part des ouvriers, des agriculteurs, des artisans est supérieure sur le
territoire par rapport & la Meuse mais que la part les cadres, les professions
intermédiaires et les employés est inférieure.

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027
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o Taux d’activité

Taux d'activité en 2017
[T 4

75,0%
Le taux d’activité (74.7%)
@ est supérieur au taux meusien
T # OC Damwille s
Spimcourt

oM A MESE
e 70,0% France Wéi mpsitaine
i

homme = 2

L T —— y
TOTAL

*Source : CTG CAF 2017

% temps partiels s

40,54 i
B.0% |
s0.0% | Un pourcentage élevé de
2508 ].: femmes a temps partiel.
20,08 \
15,00 1
10,08 II 5,3%
;-
0% %

hommes

femmes

m CC Damwiilers-Spincaurt = g Meuse = gn France M,

*Source : CTG CAF 2017

Tissu économique local en 2017 :

26,3% d’'emplois dans l'agriculture (7% en Meuse)
10,8% d'emplois dans la construction (6,4% en Meuse)
12,7% d’emplois dans l'industrie (15,6% en Meuse)
50,1% d’emplois dans le tertiaire (V1% en Meuse)

0000

Des emplois locaux principalement dans le tertiaire mais a un niveau inférieur au niveau

départemental. Une part trés importante d'emploi dans [lagriculture comparé au
département.

L'indice de concentration de l'emploi (rapport entre le nombre d’'emplois total proposés sur un territoire et
le nombre d'actifs occupés (actifs en emploi) qui y résident est de 46,0 emplois pour 100 actifs occupés.

11
Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027



CC UL Py DF STENAY
F O VAL TR oo

* Source : Direccte Grand Est 2020

La CCDS n’est pas un péle d'emploi mais 2 plutdt une fonction résidentielle.
Cet indice est le plus faible du département. :

% |l est en baisse continue depuis 1975 (68,7 emplois en 1975).

o Le chdmage

Ensemble 4910 5208 5161
Actifs en % 70,6 72,5 74,7
Actifs ayant un emploi en % 63,7 64,2 65,4
Chdmeurs en % 6,9 83 9,3

*Source | INSEE 24117

Nombre de chémeurs 337 434 480

Part des femmes parmi les chémeurs
en %

*Source : INSEE 2017

Un nombre de chdémeurs en progression : Un taux de chdmage élevé mais qui reste dans
les moyennes observées voire en dega. (Taux de chdmage Meuse 2017 : 13,6%).
Une part élevée de femmes parmi les chomeurs

o La Pauvreté

Taux de pauvreté :
Selon I'INSEE, en 2018, le taux de pauvreté est de 15,4% sur la CCDS (14,5% en Meuse).

Par tranche d'age du référent fiscal, il est le plus important chez les 30 & 39 ans surla CCDS (18,9%). Le

taux est supérieur au niveau départemental pour la tranche des 50-59 ans (17,1% vs 14,3%) pour la méme
année.

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




13.5% des salariés vivant sur le territoire sont des salariés en emploi précaire. |l s'agit de salariés en contrat
en intérim, apprentissage, les emplois jeunes, contrats de qualification ou autres emplois aidés, ies stages
remunérés en entreprise et les autres emplois 4 durée limitée, COD (contrats 4 durée déterminée), contrats

courts, saisonniers, vacataires, etc. Cette part est inférieure au niveau départemental pour la méme période
(16,6%)

37.29% Le taux de pauvreté sur le territoire est
¥ - I .

7.5% 1 ® CC Danwilfers Spincourt plus élevé qu’el'l Meuse en lien avec un
] r = .

oy = miEuse taux d'allocataires CAF a bas revenus

. I: ¥ France métropolitaing plus impOI'taf'ﬂ. (3?’2%)

35,5% !

35,09 4

Z:::' A noter un nombre de bénéficiaires de

5% | la C2S relevant de la CPAM : 370

33,0% 1

32.5% ¥

Allocatatres & bas revenus en
2019

*Source . CTG CAF 20117

0 CC Damvillers - Spincourt

36,0% [ ¥ Meuse
LR
¢ France M. . . N
30 | Un taux de minima sociaux en retrait de la
o | moyenne meusienne et dans la moyenne
s | nationale (REA, AAH cumulés PPA Exclues).
3008 4 . . N
200% | Localisation : Communes de Spincourt et sur
280% Damvillers.
20%
Part des mialma soclaux CA¥ en
2019
*Source : CTG CAF 2017
o Ménages fiscaux de 2018

Nombre de ménages fiscaux 3183
Nombre de personnes dans les ménages fiscaux 7728
Médiane du revenu disponibles par unité de consommation (en €) 20 410
Part des des ménages imposés {en %) 34,0

*Source . INSEE 01/01/ 2019

Un revenu médian inférieur au niveau depastementat en 2018,

En Meuse ; 20 590

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027
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o Lascolarité

Le taux de scolarisation est le rapport enfre le nombre d'éléves, d'éludiants et d'apprentis en formation
initiafe d'un dge déterminé, inscrits dans un établissement d'enseignement, et fe nombre de jeunes de cef
age.

B o amz e

2017
2—-5ans:78,4%
6-10ans: 98,7 %
11-14 ans ; 98,8 %
16=17ans: 97,8 %
18 =24 ans . 30,5 %
25-29ans:1,6%
30anset+:0,6%

i e ]
285 6a1d 1t 153 1Ea 255 ans
ang o] 4 ans T A 24 mns 29 ans o plus

* Source : Insee 2017

» Donnée ORS : une part trés faible et inférieure par rapport au département d'enfants non
scolarisés agés de 6 a 16 ans en 2015 comprise entre 1,2 et 1,5% (1,6% pour la Meuse)

v

Un taux de scolarisation pour la petite enfance (2-5 ans) légérement supérieur sur la CCDS
comparé au taux départemental pour 2017 (78,4 vs 77,6% en Meuse)

b

A

Le taux de scolarisation des 15-17 ans sur la CCDS est supérieur au taux départemental {97,8%
vs 95,2%). il y a moins d’enfanfs qui sortent du systéme scolaire avant Fage de 16 ans sur la
CCDs.

b

Moing de jeunes agés entre 18-24 ans inscrits dans un établissement d'enseignement supérieur
sur la CCDS par rapport au niveau départemental en 2017 (30,5% vs 32,3%).

FOR G2 - Diptame ke plus élevé de la population non scotarisée de 15 ans ou
plus {en %)

oy 1z W 7

Augun diptdrar oL oertear
d #tudes primsires

BEPC, brever des colléges, ONE

CAP. BEF o iguivalere:

Bascalavries e
professionnel ou équivalen:

Digltmz oe lenseignermen:
Supéricur

* source : INSEE 2017

¥ Le niveau de diplome de la population non scolarisée agée de 15 ans ou plus, résidant en Meuse,
augmente au fil des années.

14
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» Cela est valable également pour la CCDS. Ce territoire accueille de plus en plus une
population dipldmée. La part des diplémés du supérieure parmi les 15 ans et plus non scolarisés
est de 17,1% en 2017.

¥» Cette part reste inférieure au niveau départemental (19,3% en 2017).

¥» Une part de jeunes de 15-24 ans ni en emploi, ni en formation (NEET}, c'est-a-dire déscolarisés
ou confrontés & des difficuités diinsertion, moins importante sur la CCDS qu’en Meuse en 2017
(14,7% vs 19,6%)

" source : INSEE 2017

CCDS + Bouligny

*Source : site internet Meuse Entreprise

o LIAISONS ROUTIERES :

A30 : A30 - N52 20.5 km, Echangeur n°7 Aumetz 20.7 km, Echangeur n°6 Havange - D14 22.7 km.

4 : Echangeur n°3 Jarny, Echangeur n°2 Fresnes-en-Woévre

o CIRCULER PAR LE TRAIN :

Gares et haltes ferroviaires proches de Damvillers/Spincourt
Au départ de Spincourt :
+ Halte Gare a DOMMARY- BARONCOURT - Meuse (10 min / 9.4 kms)
Gare d'Etain - Meuse (15 min / 16 kms)
Verdun - Meuse (35 min / 34.2 kms)
Gare Longuyon - Meurthe-et-Moselle (18 min /14 kms)
Halte Gare Audun-le-Roman - Meurthe-et-Moselle - (21 min / 21 kms}
Gare Longwy - Meurthe-et-Moselle (35 min / 27.6 kms)

* & & & @

15
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o CIRCULER EN BUS

Gare de Dommary-Baroncourt
La gare de Dommary-Baroncourt est toujours en activité : 4 trains/jour (Nancy = Longwy)

- ll'y a une Navette pour la Gare Meuse TGV au départ de Verdun
- Les transports scolaires sont assurés par la Région Grand EST.
- Offre de transport limitée sur le territoire :

LIGNE 13 : BAMVELERS - CONSENVOYE (ALLER)

Jowr e crraiaien B Lirad 2 Yimdrod
DARVILLERE Placs dis Narsrhel s 0743 1343 1718
&a&zwﬂmmiaqmwﬁen i ;

v et Sy o de Verdun .03 14:53 1738
riorsre damike b Yerduh 08.26 1426 A8

| LIGNE 13 : CONSENVOYE ~ DAMYILLERS (REVOUR)
Jowr de circuk Du £ undh 31 Vexdreds
suf s 13 FEALY
Feehg daiives b Tomparatre F .
v Wy sadin} DB:2Y 1:83 173
ﬁ. ? E hi 0a:30 200 1748
T Y 172

Transport a la demande :

Ligne 13 : Consenvoye-Damvillers (lu au ve) 3 departs
Ligne 1 : Bouligny-Spincourt-Etain-Verdun (Me / Ve) 2 départ
Damvillers proche de ligne réguliére Fluo Grand Est 55 = n°37 Verdun — Montmédy

*Source : COHSS

LIGRE T - SOELMGNY - FFAIN - VERDUN (ALLER)
Jour de caculston Mewyodi Vendmdi
07 . AT
AN [ L 1340 (L]
400 [T N
| S VERIN - ETAIN - BOULIGAY (RETOLUR)
| Jour de ciubitun _ Marcrali "%
AN Placa T 1140 ;
1 3783 [
| BOULIGNY rue Fermang Legay L] s

o m Lignes reguliéres

O Gares rouligres

Oq Iransport & la demande
Navettes TGV

» |l n'y a pas de liaison par bus pour relier Damvillers & Spincourt
» Pas d'offre de transport a I'échelle de la CCDS.
» Des problemes liés a la mobilité sur le territoire sont constatés notamment

pour les populations les plus précaires.
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o Les trajets domiciles / travail

Part des actifs travaillant en dehors de leur commune de résidence

75, 7%
Teoh 754%
%
TLOM
008 |
e BEPC
S0 | W en Meuse
bl &n France ML
0% |
60,0%
50N

*n 2017 '

=n 2010

*Source : CTG CAF 2017

4

*Source : INSEE 2017

Part des actifs qui travaillent dans des communes différentes :

Une part élevée et stable des
actifs travaillant hors de leur
commune de résidence,
concentrée au nord et & lest de
Damvillers et sur le secteur de
Spincourt {Belgique -
Luxembourg)

Part des ectifs traveliant hors commune de ré
Sauwre ; INSEE RP 2017

B o s i 1oox

-nu«m.:ns
72,14 €0.4%
6333<121%

B s: o5 500

Selon I'NSEE, en 2017, 79,1 % des actifs de 15 ans ou plus ayant un emploi résidant dans la CCDS
travaillent dans une commune autre que feur commune de résidence. Cette part est supérieur au niveau
départemental (68,4%) et au niveau métropolitain (68,3%). Elle est en constante progression depuis 2007.

Mode de déplacements :

¥ Une part importante de déplacements domicile/travail en voiture sur la CCDS en 2017 : 84,9%
des déplacements domicile/travail sont fait en veoiture en 2017 (82,2% pour la Meuse).

v Une part trés faible de déplacements domicile-travail en transports en commun sur la CCDS en

2017 (0,8% vs 2,4 pour la Meuse)

v 1% des déplacements domicile-travail en deux roues sur la CCDS en 2017 (2,1% en Meuse)

étant de 84,2 pour 100 000 habitants

Une part élevée d'actifs travaillent au Luxembourg, en Belgique et en Meurthe et Moselle ce qui
engendrent beaucoup de circulation et de déplacements sur le territoire de la CCS.
¥ Untaux d’accident de la circulation élevé 138,0 pour 100 000 habitants la valeur régionale
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o LES SERVICES PUBLICS

o Maison de la Solidarité

Il 'y a pas de « Maison de la Solidarités » (MDS) sur le territoire, mais la CCDS est rattachée néanmoins
a 2 MDS. La plus proche est 2 Etain (13 min de Spincourt), l'autre est & Stenay et couvre, entre autres,
une partie du territoire de I'ancienne CCDS du Pays de Damvillers (25 min de Damvillers}.

Des réunions « Réseau » sont organisées régulierement par les 2 MDS en un lieu unique ol tous les
acteurs du territoire ((Restos du coeur, ILCG, ADMR, élus etc...) peuvent échanger sur les problématiques
rencantrées :

De méme des comptes-rendus laissent apparaitre des thémes recurrents :

- Les publics cibles sont : la jeunesse et les personnes Ggées
- Les thématiques les plus souvent évoquées sont celles liée aux problémes d’isolement
et de mobilité,

A Spincourt : la MDS d'Etain tient une permanence le mardi sur RDV
A Damviliers : la MDS de Stenay tient une permanence mercredi sur RDV

o Une Maison des Services au Public (MSAP) a Damvillers gérée par la Poste

Permanences diverses (sur RDV) en lien avec les partenaires socles (cf France Services)
En attente de labélisation France Services (courant 2021)

o Espace France Services & Spincourt (dans les locaux de la CCDS j 2021

En lien avec les 9 partenaires « socle » (CAF, MSA, CPAM, Pdle Emploi etc...)

Permanences diverses {sur RDV) telles que : ADIL {Agence d'information sur le logement), Association
Action Educative, Architecture des batiments de France, Assistantes Sociales, CIDFF, Gendarmerie,
Mission Locale, ...

Ce nouveau service permet a la population d'étre aidée par des agents de la CCDS dans les démarches
administratives au sein d'un guichet unique.

o Les API: 6 agences postales intercommunales (Arrancy-sur-Crusnes, Dommary-Baroncourt,
Mangiennes, Saint-Laurent-sur-Othain, Senon et Spincourt)

o La communauté de Communes : La CCDS est constituée de 2 poles : le pdle administratif
& Spincourt, le pdle développement temitorial & Damvillers.

L'exécutif est constitué d'un Président et de 7 Vice-Présidents. 56 élus sigégent au conseil communautaire
qui se réunit & minima 4 fois dans 'annee.

8 commissions thématigues qui se réunissent plusieurs fois par an :

- Commission Voirie / Eclairage Public
- Commission Jeunesse
- Commission Gestion et Valorisation des Déchets
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- Commission Développement Territorial (Economie/Habitat/Numérique/Santé)
- Commission Scolaire

- Commission Culture - Vie Associative

- Commission Environnement

- Commission Tourisme

1 LA CARTE SCOLAIRE 2019-2020

Groupe scolaire
de Spincourt

1: Demumiary Baroncowrt
1:Denuémy la Canne

3 Gouralocaurt

A Vaudoreourt

5 :Villers tes Mangrnnes
& Vilke devant Chaument
T i Chdurmronh vl Darmvitlers
LEL T H

9 Vittarvifie

1: Rup s DHhain

=  Damviltlers

83 éleves en maternelle - 126 éléves en primaire

Total du Groupe Scolaire : 209 éléves

= RPI Bois Briié

Saint Laurent sur Othain : 41 éléves en maternelle
Mangiennes :60 éleves en primaire (CP, CE1 et CE2)
Billy-sous-Mangiennes : 15 éléves en maternelle - 42 éléves en primaire (CM1 et CM2)
Total du RPI : 148 éléves
»  Rouvrois-sur-Othain : 53 éléves en matemelle - 97 éléves en primaire

Total du Groupe Scolaire : 150 éleves

=«  Spincourt : 43 éléves en maternelle - 80 éléves en primaire

Total du Groupe Scolaire : 123 éléves

» Dommary-Baroncourt : 74 éléves en matemnelle - 113 éléves en primaire

Total du Groupe Scolaire : 187 éléves

Soit 817 enfants scolarisés dans les écoles sur le territoire (2019-2020)
*Source CCDS 2119
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La construction d’'un groupe scolaire & Mangiennes est actuellement a 'étude, il
regrouperait les 3 écoles du RPI (Saint-Laurent, Mangiennes, Billy-sous-Mangiennes.

» Lasanté & I'école :

v

Quelques problémes liés & Fhygiéne (corporelle ou bucco-dentaire) seules quelques familles-

fratries sont concernées et identifiées.

Des problémes récurrents de poux mais pas en augmentation.

Des problémes de harcélement commencent & naitre mais c¢'est surtout en dehors de I'école, cela

peut avoir des répercussions au sein de l'établissement (bagarres, enfants en détresse):

Prévention cyber harcélement en lien avec la gendarmerie mais il faudrait que cela soit plus

fréquent.

Des problémes liés aux &crans : pas au sein de 'école mais de plus en plus d'enfants jouent aux

jeux vidéo et sont devant la télé ou un ecran 16t le matin

¥ Des problémes comportementaux : plus de bagarres dans la cour de récréation

» Des troubles DYS et de probléme d'oralité (surtout dans certaines écoles) de plus en plus
nombreux— pas assez de liens avec les professionnels de santé pour avoir un suivi {sauf
orthophonistes mais pas toujours).

» Des problémes d'obésité commencent également & apparaitre.

A2 4

v

- Les colléges :

Collége Jules Bastien-Lepage a
Damvillers : de la Beme a la 3#™¢ - 200
éléves

Il n'y a pas de colléges & Spincourt et pas de lycées sur le périmétre du CLS.

Les collégiens du territoire sont répartis dans 4 colléges au total.
Coliége Louise Michel 4 Etain : 108 éléves sont issus de la CCDS

College Paul Verlaine & Longuyon : 72 éléves sont issus de la CCDS sur 465.

Collége Pierre et Marie Curie & Bouligny : 187 éléves (dont 59 éleves issus de la CCDS)

Maison Familiale et Rurale (MFR} & Damvillers : 4eme/3eme-Bac Pro - 140 éleves
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1 L’ALIMENTATION :

565 repas sont distribuésfjour (écoles + collégiens) par AP Restauration de Maxéville soit un total de
prés de 90 000 repas par an.

L'entreprise APl Restaurationa été retenue suite a des critéres de sélection notamment liés 2 la loi
EGALIM et sur la base du PNNS 4: circuits courts, 1 repas végétarien par semaine, le pain est fourni par
les boulangeries locales ; 0 papier ; 0 plastique etc...

Les repas sont établis en liaison froide sur les cantines de Dommary-Baroncourt, Spincourt, Rouvrois-sur-Othain,
Mangiennes, Saint Laurent sur Cthain et Billy-les-Mangiennes.

Pour le college de Damvillers, API Restauration fournit les denrées, c’est un agent de la CCDS qui prépare les
repas, établis sur le modéle des écoles. Les menus sont établis de « vacances & vacances », les parents peuvent,
grace a une application mobile, suivre les menus, les composants sont indiqués ainsi que les allergénes possibles.

"1 LES CRECHES :

v 3 créches présentes sur le territoire

- Créche « Pomme d'Api » & Spincourt (accueil jusqu'a 18 enfants)
- Créche « Pomme de Reinette a Arrancy/Crusnes (accueil jusqu’a 19 enfants)
- Micro-creche « Les Cigognes » & Damwvillers, structure gérée par ALYS {(jusqu’a 11 enfants)

De nembreuses initiatives liées a I'alimentation et 4 'éveil de I'enfant, les actions en faveur de la parentalité
{la santé en générai, le sommeil ...} ne rencontrent pas le succées espéré alors qu'il ¥ a un réel besoin.
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Les directrices des créches aimeraient mettre en place des actions liées a Falimentation et aux conseils &
la parentalité mas les créneaux sont compliqués du fait des horaires de travail des parents.

On constate des problémes liés aux écrans, le matin les enfants sont levés de bonne heure et manguent
de sommeil, les parents les mettent devant Ia télé trop souvent,

Il y a des demandes d’accueil dans les créches, des travaux sont prévus en 2022 afin d'augmenter
le nombre de places d’accueil & Damvillers.

+ CONSTAT:

Comment mohbiliser les parents autour de la parentalité alors que les horaires de garde sonf déja trés
élendus ?

Bien que des liens existent déja avec les autres structures, il faudrait plus d'échanges (Spincourt-
Damvillers-RAM) en lien avec les professionnels de santé pour des actions communes : alimentation, prise
de médicaments...

" RELAIS D’ASSISTANTES MATERNELLES (RAM)

La CCDS a une animatrice RAM qui accompagne les assistantes maternelles du territoire et les parents
dans les démarches. L'animatrice tient des permanences sur le territoire et est en lien avec les autres
structures liées a la petite enfance. Elle est en lien permanent avec le réseau RAM départemental et avec
la PMI.

+ ACTUELLEMENT :

Ily a 31 assistantes materneiles agréées sur notre territoire qui sont accueillies, suivies et conseillées par
la responsable du RAM. (41 avec Bouligny) :

- 5 d’entre elles nexercent pas mais tiennent & conserver leur agrément (activité professionnelie
extérieure, arrét maladie longue durée...)

- Agrément maxi pour 4 enfants et une dérogation & 6 places est accordée & 7 assistantes maternelles
- On compte 26 travailleurs frontaliers employant une AMAT,

- 137 enfants connus avec un mode de garde assistante maternelie

- 1 garde a domicile &8 Damvillers {qui garde une fratrie de 4 enfants)

{Horaires atypiques : Trés tot le matin, tard le soir voire nuit et week-end)

=> O assistantes maternelles ont 55 ans et plus, ce qui va poser des problémes d'ici quelques années pour
Vaccueil des enfants.

s LERESEAU RAM :

Un représentant a été nommé par les animateurs du RAM départemental afin de participer & « la promotion
a la vocation du métier d'assistante maternelle en Meuse » a Bar le Duc devant le Conseil Départemental
le 29 janvier 2021 avec le médecin de la PM, la CAF et la MSA. En effet, il faudrait plus d’assistantes
maternelles pour répondre 4 la demande, ce constat est général en Meuse et la CCDS est concernée.

Plusieurs freins au développement du réseau : les jeunes diplémés veulent travailler prioritairement en
créches, le métier ’ASMAT n'est pas « reconnu », il faut avancer de l'argent pour pouveir s'installer avant
de pouvoir faire une demande d’agrément etc. ..
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= LES ACTIONS

Exemples d'Actions déployées par notre animatrice :

- decouverte des moyens de portage (écharpe, porte-bébé. ..}
- animations a Amel-sur-lEtang et sur Damwillers (une

semaine sur deux) hors vacances scolaires

- formations dans le cadre des formations continues pour les

AMAT (SST en mars 2020)

- présentation du métier d’assistant maternel {octobre 2020)
- ateliers communication gestuelle associée a la parole et
livrets (2018)

- café-parentalité : 2019

INFOS CAF :

- 22% des enfants de moins de 5 ans sont accueillis chez une AMAT (calculé sur les enfants
bénéficiaires du CMG Paje Amat — Complément Mode de Garde de la Prestation d'Accueil du

Jeune Enfant)

- 21,1% en EAJE (caiculé sur les places} qui compte 44 places agréées sur la CCDS

+ CONSTAT:

- 8 familles étaient en recherche en mai-juin 2021 avec des horaires atypiques dont 7 enfanis sur

Damvillers.

- La micro-créche de Damvillers est saturée, elle fait le lien réguliérement avec notre animatrice et les
familles en demande de garde.
- 47% des enfants scnt scolarisés a 2 ans (2018)

Les principaux

i

une part
Une impetante de
. concentration ERSLDEs
% sur Uex CC de ‘*“:317’.;? .;“‘.,“’
d Spincourt et proLression,
sur Damvillers niammwent les
T e i

. 8 ariifs
Une batsse des Un taux de
moins de 3 ans couverture
(CAF) /1 une petite
stabilite des enfance <,
nalssances plus d’enfants
gardes hors
EPCI

sur 13 petite
enfance {moins
de 3 ans CAF)

J"d' —
VS du diagnostic

territoire

It faut agir sur te recrutement (ASMAT, les familles cherchent un mode de garde sur d'autres territoires

(lieu de travail} par manque de possibilités d'accueil sur le territoire.
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1 CENTRES DE LOISIRS/EXTRASCOLAIRE SUR LE TERRITOIRE

Mercredis récréatifs : V'enfant est accueilli sur une journée complete, cela i permet d'étre intégré dans
un groupe sur une journée. L'accueit se déroule dans 'école de Spincourt et dans les locaux de fa CCDS
a Damvillers {rayon de 12kms environ maxi pour une commune).

Cenires aérés ;
- Croc’Loisirs (enfants de 3 & 12 ans)
- Croc'Ados (ados de 13 a 17 ans)

Les directrices élaborent un programme d'activités uniforme pour tout le territoire, des enquétes sont
réalisées en lien avec les familles (sur la qualité de Faccueil par exemple). Des ateliers sont organisés
{atelier Graph') qui mobilisent des collégiens mais trés peu de jeunes de plus de 15 ans.

Des camps Ados sont organisés pour les jeunes de 11 4 15 ans annuellement et décentralises (Au ski,
dans les Ardennes, sur les plages du débarquement...)

CONSTAT :

Plus de 658 adolescents (12 — 17 ans) sur la CCDS.

Iy a un probléme de « communication » avec les plus de 15 ans, un travail de fond est a réaliser
avec les maires des communes afin de toucher ce public qui n'est pas sur les réseaux sociaux
classiques de la CCDS (Facebook) mais plus sur TikTok et Snapchat etc...

n OFFRE ASSOCIATIVE CULTURELLE ET SPORTIVE

1 complexe sportif 8 Damvillers qui est utiliseé chagque
semaine par prés de nombreux sportifs de tout age: des
séniors avec [ILCG, aux éléves de classes maternelles et
primaires du groupe scolaire de Damvillers, en passant par les
collégiens et les éléves de la MFR sans oublier les licenciés
de tous les ¢lubs de sports du secteur.

Les associations :

- Judo, karaté, football, tennis, tennis de table, danse, handbalt, gymnastique, self défense, équitation, tir
alarc, péche....

- Bibliothéques (Damvillers, Spincourt, Dommary-Baroncourt, Bibliobus), chorales, école d'initiation a ia
musique, atelier et école d’art & Azannes-et-Soumazannes, Archéologie et patrimoine 4 Senon, GIDACT
(Groupement Intercommunal pour les Activités Culturelles et Touristiques) & Spincourt, asscciations
environnementales (Cigognes et Nature en Meuse, Rayon d'abeilles...)
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14 associations sportives, 20 associations & caractére culturel, 8 associations & caractére social, et 60
autres couvrent tout le territoire (environnementales, sociales, 4 destination des personnes agées, comités
des fétes, anciens combattants etc..).

Un taux de 14,5 licenciés sportifs pour 100 habitants sur la CCDS en 2016. Un taux plus faible que
le taux départemental (22,9) et national (22,3)

*Source : recensememnt des licences ef clubs sportifs/iniep -Meos - 2016

> Des associations sportives mais peu d'infrastructures,

» Un nombre de lienciés sportifs inférieur a la moyenne départementale.

Exemples d’associations :

GEVO - les Vieux Métiers & Azannes-et-
Soumazannes : avec plus de 400 bénévoles

Association Bethléem
{Les créches de Muzeray)

De nombreux événements durant 'année sur le territoire initiés par les associations et 1a CCDS :
- Téléthon, bourse aux jouets

- Marchés de Noél dans les communes

- Organisation de marches dans les communes

- Marchés du terroir, fétes des associations ...
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n OFFRE ASSOCIATIVE SOCIALE

- Restos du Cosur, Croix Rouge, Secours Catholigue

De nombreuses actions déployées chaque année (aide alimentaire, « vesti'boutique », atelier cuisine en
partenariat avec une AMAP) mais de moins en meins de bénévoles.

Les échanges lors des réunions réseau en lien avec la MDS font état des problémes de mobilité sur
le territoire et d’isolement de {a population la plus dgée et des plus fragiles socialement (personne
isolée).

Le probléme du manque de bénévoles devient une vraie problématique sur le territoire.

n ZONES D’ACTIVITES/ZONES ARTISANALES

¢ A Damvillers
Zone d'Activité Economique « ZAE des Gréves » plus de B hectares en herbe. Des projets d'extension
d'une entreprise déja présente et un porteur de projet pour une nouvelle activite.

o A Spincourt
Zone Artisanale d'Alamont — plus de possibilités de parcelles disponibles

o A Eton
Zone Artisanale d'Eton (& Aux Grives ») parcelle viabilisée — plus de 1 hectare disponible

ETON : Des parcelles sont disponibles
en prévision de Vlinstallation de
nouvelles entreprises.

w DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

La CCDS est situé en zone AFR ; Créées par la loi d'erientation pour 'aménagement et le développement
du territoire du 4 fevrier 1995, les zones de revitalisation rurale {ZRR) regroupent & l'échelle nationale un
ensemble de communes reconnues comme fragiles sur le plan socio-économique. Afin de faveriser le
développement de ces territoires ruraux, des aides fiscales et sociales soutiennent la création ou la reprise
d'entreprise.

Les entreprises su temitoire peuvent donc sous certaines conditions bénéficier temporairement :

+ D'une exonération d'impdt sur le revenyu ou d'impdt sur les sociétés {selon votre choix
d'imposition pour votre entreprise} a raison des bénéfices realises

+ d'une exonération de contribution économique territoriale (contribution fonciére des entreprises et
contribution sur la valeur ajoutée des entreprises)
D'une exonération de taxe fonciére sur les propriétés baties et de taxe d’habitation
D'une exonération de cotisations patronales d'assurances sociales et d'allocations familiales.
{Sous réserve d'autres critéres et conditions}
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" COMMERCES

Il y a environ une quarantaine d’artisans et de commergants (coiffeurs, esthéticienne, boulangeries,
garages, artisans...) surla CCDS avec notamment 2 superettes : « 8 a Huit » a Damvillers et « Panier
Sympa » a Spincourt — le plus proche supermarché étant a Etain.

Une étude sur le périmétre des 2 Anciennes communautés de communes — secteur Damwvillers, secteur
Spincourt a été faite par la CCDSl en 2017.

Atouts :

- Une dynamique démographique favorable sur les 2 territoires (et rajeunissement de la population
surtout a Spincourt), qui favorise une croissance du marché de consommation

- 2 bourgs ruraux qui concentrent des services pour la population locale et constituent des points naturels
d'attractivité

- Chague territcire est traversé par un axe routier générant des flux sur Damvillers et Spincourt, pouvant
apporter un complément commercial

- Nouvelles activités possibles basées sur des muilti-activités et des services (électroménager, bazar,
jardinage...)

Faiblesses :

- Un marché de consommation trop faible pour alimenter des pdles commerciaux locaux, et qui permet
uniguement une consommation de proximité

- Une offre commerciale en non-alimentaire trés réduite, peu de marges de manceuvre pour développer
de nouveaux marchés de consommation non alimentaires {rentabilité économique}

- Une évasion commerciale dispersée, en raison du nombre importants de pbles commerciaux en
périphérie des 2 territoires, et qui favorise peu une reprise éventuelle de marché

- Le territoire de Spincourt plus équilibré que celui de Damvillers, mais une offre commerciale plus limité &
Spincourt qu‘a Damvillers

Source : observatoire du commerce et de la consommation — étude CCDSI juillet 2017

1 TOURISME
Un peu d'histoire

« En ao(it 1914, quelques jours aprés la déclaration de la guerre par I'Allemagne a la France, larmée
allemande envahit le Pays de Spincourt, ce qui donne lieu a de terribles combats, des destructions, des
incendies, des pillages...

Cette invasion qui va se poursuivre jusqu'en Belgique sera baptisée "La Bataille des Frontiéres™. Il s'agit
de la premiére bataille d'envergure sur le territoire frangais et conduit & une oCCDSupation du territoire par
I'armée allemande, jusqu'en novembre 1918. » source site de I'Office de Tourisme des Portes de VERDUN

HEBERGEMENTS :

- 5 chambres d'hdtes .

- 10 Meublés de tourisme (gites)

- 2 hébergements collectifs (1 gite de groupe + MFR Damwvillers) ‘ “
- 1 Camping a la ferme

Total : 162 lits touristiques (dont 80 MFR) Portes de Verdun

RESTAURANTS :
- 5 restaurants "traditionnels”, 4 friteries, snacks, 2 cafés
Le territoire touristique se décline en 3 axes :

» La Mémoire, sites 14/18 (Camp Marguerre...)

» Le Patrimoine, [Authenticité (Vieux Métiers...)
» La Nature, l'environnement {rando)
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Canon de Duzey Camp Marguerre

En 2019 : 29 451 nuitées touristiques, pour des retombées économiques totales estimées a 1 119 488 €,

De nombreux excursionnistes {des visiteurs a la journée ou moins, qui ne dorment pas sur le ierritoire}, en
raison de loffre événementielle importante (Vieux Métiers : 40 000 visiteurs par an ; Festival des
Créches...). lls proviennent essentiellement d'un rayon de 200 km (Moselle, Belgique, Marne, Meurthe et
Moselle). Cette fréquentation est difficile 4 estimer en raison de la pluralité des portes d'entrée possibles
(événements, visites sur les sites de mémoire depuis Verdun.,.)

Quelques exemples des richesses du territoire :

Sur un site de 22 ha est géré par Aappma ‘iL'Etoile de Montmédy » avec le soutien de la Fedération de la
Meuse pour la Péche et la Protection du milieu aquatique. Des travaux ont été entrepris pour permettre la
création d’'une zone humide a fort intérét ecologigue. Les ballastieres accuelllent les pécheurs mais
egalement les promeneurs, les touristes et les scolaires. ..

LE MARAIS DE CHAUMONT :

Le Département de la Meuse est propriétaire de la parcelle « Coeur de marais » de 11 ha classée Espace
Naturel Sensible. || poursuit depuis plusieurs années des actions de préservation, de gestion et d’'ouverture
aux publiics.

Le Marais s'étend sur les communes de Chaumont-devant-Damvillers et Meirey-Flabas-Crépion, il abrite
{une des six tourbiéres alcalines (sur sol calcaire} de Lorraine. Cette tourbiére installée en rive droite de la
Thinte, constitue la zone centrale du site, la zone périphérique est constituée essentiellement de prairies
et de cultures.

Le site est totalement aménagé pour accueillir des personnes a mobilité réduite.
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Le site dispose d'un sentier didactique de plus de 300 métres avec des panneaux explicatifs. Une application
numérique de visite virtuelle est également disponible en téléchargement libre pour visualiser le marais en
toute saison et méme a distance.

Géré par le Conservatoire d'espaces naturels de Lorraine, la Réserve naturelle de I'Etang d'Amel couvre
146,59 hectares et abrite une faune et une flore riche et variée (119 espéces différentes)

« L'étang d'Amel fait partie des nombreux étangs de la plaine de la Woévre. Il a été créé par les moines de I'abbaye de
Gorze au 13e siecle pour sa vocation de pisciculture. Il appartient désormais au CEN Lorraine. L'activité traditionnelle de
péche se poursuit mais I'étang s'est ouvert sur de nouvelles pratiques de gestion : préservation écologique, support
d'éducation a 'environnement et valorisation du patrimoine local.

La réserve naturelle est reconnue pour sa richesse arnithologique. Elle constitue un site privilégié pour la nidification,
I'hivernage et les haltes migratoires de nombreuses espéces d’oiseaux.
Sentier balisé de 8 km avec 2 observatoires. » source Département de la Meuse.

De nombreux sites liés a la préservation des espéces et de 'environnement
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o Parc locatif social

Nombre Nombre ::;1 ::r:‘i:s Etiquette énergétique
Darmvillers- g compris [a
Spincourt de piéces De logts vacance (Tous les logts datent d’aprés 1975)
structurefle)
Non
: o diaghostiqués 20
2 14 6 B 3
Nombre de 3 23 C 31
logements 4 31 o 32
3 18 7] E Y]
6 et + 0 F 0
total 85 12 (34%) G [+

Source OPH de la Meuse — 2019

o Parc locatif intercommunal

La CCDS a investi dans un parc locatif de 31 logements permettant de développer les capacités d'accueil
du territoire, tout en revalorisant des batiments de centre bourg. Entre 2014 et 2019, le parc locatif social
a augmenté de 0,9% sur la CCDS. Sur la méme période, il avait baisse de 0,5% sur ie département.

Source : Commissarial génsral au développement durable (Ministére de ia Transition écologigue et solidaire), Répertoire des
logements locatifs des bailleurs sociaux (RPLS), 2014-2019

Les 41 communes disposent également de ieur propre patrimoine locatif.
Tous les logements appantenant & la CCDS sont actuellement loués.

Une opération visant a créer 5 logements sociaux (OPH de la Meuse) est en cours d'instruction pour
la construction de 5 logements-seniors a Spincourt.

o Catégories et types de logements :

Ensemble 3811 100,0 4009 100,0 4131 100,0
Résidences principales 3 168 83,1 3368 34 3425 82,9
Résidences secondaires et logements occasionnels 332 8,7 279 7 267 6,5
Logements vacants 310 81 362 9 439 10,6
Maisons 3 554 93,3 3 687 92 3785 91,6
Appartements 234 6,1 294 7,3 314 7,6

*sources : INSEE RP2007, 2012, 2017 exploitations principales géographie au 01/01/2020

En 2017, 79% des ménages sont propriétaires de leur logement pour la CCDS de
Damvillers Spincourt, 78% pour Grand Est ou encore 59% au niveau national.

Les locataires représentent quant a eux 19% des ménages, et les personnes hébergées
gratuitement 2% (ex : personnes logées par leur employeur ou par un membre de leur famille a
titre gracieux).




Répartition catégories de [ogement #n 2017
22,55 WEFCH
B2,9% Meusa

oy M

EEEERE R R

o Taux de vacance

Une large proportion de logements
occupée tout au long de 'année (82,9%
de résidence principales en 2017)

Une part de Ilogements utilisée
ponctuellement {résidences
secondaires) plus importante quau
niveau dépantemental en 2017 (6,5% de
résidences secondaires vs 4,5%)

CC de Damwillers

Soimenurt sansesg e et 11% Un taux de vacance de 11% est enregisiré

P pour la CCDS de Damwillers Spincourt en
Mevse Ferlinesle s—noe e sy 13% 2017

GrandEst = 9% Cela représente 439 logements au total qui

France métropolitaine ~ g

sont inoccupés, contre 310 en 2007.

*Source : INSEE RGP 2017

Une opération programmée de I'amélioration de I'habitat {OPAH) a été lancée en 2021.

L'étude OPAH :

Sur la vacance de longue durée, il y aurait 288 propriétaires pour 319 logements.

91 % ne possédent qu'un se?' »  62% vivent en Meuse I\I

logement \ *  20%dans les 2 départements \

9% en possédent deux Iimitrophes ( 53 et 57)

£t 1% en possede plus / = 12% ailleurs en France /
= 6% & Vétranger /

\.
*  O% sont dgés de moins de 40 ans \-\
*  34% entre 40 =t 60 ans \
»  41% entre 60 et 80 ans /

®  15% de plus de 80 ans /

— /

»> Pas de grosses complexités apparentes lides a des détenteurs de gros patrimoine ou 3 I'éloignement des

propriétaires
=> 5ans doute des freins multiples lids 3 I'dge des propriétaires

+*

source COPIL 7 décembre 2021 — réalisation de I'étude OPAH = Diagnostic général décembre 2021
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o Les dispositifs en faveur de I’habitat :

ENORAH :

e Pays de Verdun auquel adhére la Communauté de Communes
Damvillers-Spincourt a recruté un Conseiller Info Energie.

Sa mission est de conseiller les particuliers sur toutes les questions
éventuelles relatives & la gestion de 'énergie, aussi bien pour des projets
de rénovation de logement que des interrogations sur des contrats
d'énergie.

o Quelle couverture par débit sur les territoires en internet ?
CCDS :

Débit DSL faible 4 trés faible dans certaines communes de la CCDS

¥ Chaumont-Devant-Damvillers, Delut, Saint-Pierrevillers, Sorbey, Rupt-sur-Othain ne sont pas
couverte par la technologie DSL : Couverture par la technologie 4G fixe, satellite ou par la
technologie HD radio (Rupt-sur-Othain)

Accés au trés haut débit (30 Mbit/s et +) trés variable sur Ja CCDS.

38% de Damvillers couvert par un débit de 30 Mbits/s et+.

61% de Spincourt couvert par un débit de 30 Mbits/s et+,

77% d'Azannes-et-Soumazannes couverte par un débit de 30 Mbit/s et +
77% d’Arrancy-sur-Crusne couverte par un débit de 30 Mbit/s et +

13% de Mangiennes couverte par un débit de 30 Mbit/s et +

Bouligny :
29% de la commune de Bouligny couverte par le trés haut débit (débit de 30 Mbit/s et +}.

Bouligny couverte & 100% par |a technologie DSL, & 100% par la 4G fixe, & 100% par le satellite et &
76% par la techneclogie HD radio

L’arrivée prochaine de la fibre, qui commence déja a se déployer sur le territoire, devrait
permettre un meilleur accés a internet, et aussi I'accueil de nouvelles entreprises, familles...

A T——
' I‘. i J: |
.. ‘i

ff_ B

DAMVILLERS
SPINCOURT

CORMUINAITE DE COMMUNES

32
Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny =~ 2023/2027



II. PRESENTATION DU TERRITOIRE — BOULIGNY
L L CRRE S e e ]

BOULIGNY est une commune frangaise située dans le département de la Meuse, en région Grand Est.
Elle fait partie des 25 communes qui compose de la Communauté de Communes du Ceceur du Pays Haut
située en Meurthe-et-Moselle d'une superficie de 210,51 km2pour 23 370 habitants (111 hab/km?). Le
siége de la CC Ceoaur du Pays Haut est situé a Audun le Roman.

La Commune de BOULIGNY est située au Nord-Est du département de la Meuse et compte 2 558
habitants en 2017 habitants sur un territoire de 10.99 km? (232.75 hab./km2).

Sources : Insee, RP2007, RP2012 et RP2017, exploitations principales, géographie au 01/01/2020,

L'EPCI le plus proche est la CCDS de Damvillers Spincourt, la commune de Bouligny jouxte la commune
de Dommary-Baroncourt. Elle est distante de 12 kms de Spincourt et de 35 kms de Damvillers.

La CCDS du Pays d'Etain est située & 14 kms de Bouligny.

Bouligny se trouve dans une petite vallée arrosée par le ruisseau de la Noue, affluent de I'Othain, et sur
I'ancienne voie ferrée reliant Dommary-Baroncourt 4 Audun-le-Roman,

o Les projets :

- Mise aux normes des acces PMR pour tous les ERP de la commune
- Maison de Santé en lien avec la commune de Piennes et avec la CC
- Projet de réaménagement de I'entrée de la commune

- Cantine scolaire

- Projet d'implanter avec un porteur privé un village « seniors »

- Projet de creche mutualisée avec la CCDS

Locallantion
Gilolocakaation sur la carks ; Masuea

g

La commune de Bouligny a intégré le futur Contrat Local
de Santé en raison des projets communs avec la CCDS
notamment avec FEHPAD.
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“ UN PEU D’HISTOIRE.

Bouligny apparait dans lhistoire vers le Xéme siécle, en 801.

En 1851, la commune rurale de Bouligny compte 415 habitants. La
découverte d'un gisement de fer en 1899 entraine {'exploitation d’un
premier carreau de mine en 1906. Peu aprés, la fusion avec la
concession voisine crée la mine d’Amermont-Dommary qui s'étale alors
sur 1021 hectares. La société a un développement rapide, employant
1500 mineurs & son apogée. Elle fait construire plus de 500 lcgements
entre 1910 et 1920, ainsi que deux écoles.

En 1953, la mine, alors propriété de SIDELOR, connait une
modernisation importante et, en 1959, une nouvelle extension de 600
hectares est entreprise. Cette année-la, Bouligny compte prés de 5500
habitants.

Bouligny apparait dans l'histoire vers le Xéme siécle, en 901.

Ne rivalisant plus sur le marché mondial, la « minette » du bassin Lorrain est peu a peu délaissée pour des
minerais a plus grande teneur en fer. Les mines d’Amermont-Dommary ferment en 1978 et sont détruites
en 1985.

Bouligny subit alors une forte baisse démographique, la population diminue chaque
année depuis 1968.

o La Communauté de communes du Coeur du Pays Haut (54) :

La communauté de communes Coeur du Pays-Haut (3CPH), appelée a sa création Communauté de
communes du Pays Auduncis et du Bassin de Landres (CCDSPABL), est une communauté de
communes francaise, située dans  les départements de Meurthe-et-Moselle et  de  |la Meuse,
en region Grand Est.
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Une des 5 communes les plus peuplées de la
3CPH : BOULIGNY - 2 558 habitants

La commune la moins peuplée : DOMPRIX - 81
habitants

\‘ ariay *Source © Insee 2017

Etain

Al
P'ARE/‘ STRASBOURG

» Quelques distances kilométriques

@1 Meurthe-et-Moselle
¥ Bouligny <» Nancy = 1h36 min — 113 kms
» Bouligny = Longwy = 40 min — 36.6 kms
» Bouligny = Audun le Roman = 20 min — 15.4 kms
> Bouligny =» Briey =23 min —18.9 kms

i Meuse
» Bouligny =»Verdun = 43 min = 34.9 kms
> Bouligny = Spincourt = 15 min — 12.2 kmns
¥ Bouligny < Damvillers = 37 min — 35.1 kms
» Bouligny = Bar-le-Duc = 1h33 — 88 kms
» Bouligny <»Etain = 18 min — 14,2 kms
1 Luxembourg

» Bouligny = Esch-sur-Alzette = 44 — 32.9 kms

o Densité de population

Population 4647 | 4022 | 3575 | 2951 | 2813 | 2740 | 2697 | 2558
Densité moyenne (hab/km2) | 422,8 | 366 | 3253 | 268,5 | 256 | 249,3 | 245,4 | 232,8

Baisse stabilisée du nombre d’habitants depuis 1990 : Sous la barre des 3 000 habitants.
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o Poputation par tranches d’ages :

B i e 5 S W S

Ensemble 2 740 100,0 2 697 100,0 2558 100,0
0al4ans 464 16,9 503 18,7 436 17,1
15229 ans 399 14,6 393 14,6 397 15,5
30344 ans 479 17,5 445 16,5 424 16,6
45a 59 ans 516 18,8 509 18,9 474 18,5
60474 ans 457 16,7 408 15,1 443 17,3
75 ans et plus 424 15,5 439 16,3 385 15,0

*Sources © insee, RP2011 et RP201E, exploitations principales, géographie au 01/01/2014,

Une part importante de personnes dgées de 75 ans et plus

La répartition de la population par tranche d'age montre que ia ville de Bouligny est davantage peuplée de
personnes agées (60 ans et +) que la CCDS. Les jeunes (0-18 ans) y sont proportionnellement moing
importants que sur la CCDS Damvillers Spincourt). L'indice de jeunesse est compris entre 50 4 78%. Le
rapport est favorable aux personnes agées (60 ans et +).

» Lapart des personnes agées de 75 et + est trés supérieure a la CCDS de Damvillers-Spincourt
(15% vs 8 %) en 2017.

> 5,3% de la population de Bouligny est Agée entre 80-84 ans en 2017, contre 2.5% surla CCDS
de Damvillers-Spincourt.

AQe Ued populations
Une kechure fine de 8 réparition de la poputation par tenches dages quinguesmales
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o Naissances et décés domiciliés

Décés domiciliés 35 34 45 39 46 36

Naissances domiciliées 23 28 29 25 27 20
*source ; INSEE statistiques de I'état civil en géographie au 01/01/2020
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1968 a 19753 19823 1950 4 1999 3 2007 a 2012 4
1975 1982 1990 1999 2007 2012 017

Varstion annuelie moyenne de iz population 20 iy 24 a5 0.3 03 e
en%

due gu soicls noTuve! e B 67 oo -7 =3 E -C4 -0.3 =05
Sug Gu SoiHe guparent tes faiedes sortez e W -id -17 -Zz s as -0 -0&
Taue de natalitd (%) 11,6 10,3 9.1 7.4 10,1 10,7 RN
Taux de mortalitd (%) 10,3 4.2 i 130 14,1 i34 160

Sources : Insee, RP1968 a 1999 dénombrements, RP2007 au RP2017 exploilations principales - Etat civil.

- Taux de natalité de 11, pour 1 000 habitants (supérieur au taux de la CCDS)

Taux de mortalité de 16 pour 1 000 habitants (quasi 2 fois supérieur au taux de la CCDS)

Variation annuelle de la population (période 2012 4 2017) : -1.1 % due au soide naturel
{-0.5) et au solde apparent des entrées/sorties (-0.6%)

o La composition des ménaaes

Ensemble 1188 | 100 | 1167 | 100 | 1142 | 100 | 2716 | 2676 | 2529
Ménages d'une personne 377 | 3,7 | 365 | 31,2 | 379 | 332 | 377 365 379
Hommes seuls 122 | 10,2 | 93 8,0 119 | 10,5 | 122 93 119
Femmes seules 255 | 215 | 272 | 23,3 | 260 | 22,7 | 255 272 260
Autres ménages sans famille 12 1,0 15 1,3 5 0,5 11 62 10
Ménages avec familles(s) dont la

famille principale est : 799 | 67,2 | 787 | 67,4 | 758 | 66,4 | 2299 | 2249 | 2139
Un couple sans enfant 373 [ 31,4 | 335 | 28,7 | 369 | 323 | 758 680 743
Un couple avec enfant(s} 332 | 28,0 | 339 290 | 291 | 255 | 1305 | 1301 | 1132
Une famille monoparentale 93 7,8 114 9,7 99 8,6 235 269 265

*Sources : Insee, RP2007, RP2012 et RP2017, exploitations complémentaires, géographie au
01/01/2020

Données INSEE 2017 :

¥ La part des ménages d'une seule personne est supérieure sur Bouligny que sur la CCDS
(33,2% vs 29,7%)

¥ La part des ménages dont la famille principale est formée d'un couple sans enfants est
supérieure sur Bouligny que sur la CCDS (32,3 vs 25,7)

» Lapart des ménages dont la famille principale est une famille monoparentale est trés
légérement supérieure sur Bouligny que sur la CCDS (8,6% vs 8,2)

¥ Lapart des ménages dont la famille principale est formée d’un couple avec enfant(s) est trés
inférieure sur Bouligny gque sur la CCDS (25,5% vs 34,1%)

¥ La part des étrangers et des immigrés dans la population est plus importante & Bouligny que sur
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la CCDS en 2017. (4,4% d'étrangers & Bouligny vs 3,8% sur la CCDS / 7,1% d'immigrés a
Bouligny vs 5,0% sur la CCDS)

Bouligny accueille plutdét des petits ménages que des ménages familiaux avec enfant(s).

o Statut conjugal des personnes de 15 ans et plus :

mrinie) EFI Meuse
Facpkin) Ma rié{e) 44,5%
p—— Pacsé(e) 4,4%
suumian e En concubinage ou union libre
LETELR, T 1 1 ,80/0
Veuf, veuve  8,7%
B Divorcé(e) 6,1%
celbamere Célibataire 24,5%

o] E 12 15 0 b1 iz as Lol

Données département Meuse {INSEE, 2017)

Une part des ménages « célibataire ou Veuf{ve)} » qui représente 34,1% des ménages

Une part plus importante de personnes veuves & Bouligny que sur la CCDS de Damvillers-
Spincourt (12,3% vs 8,1%) en 2017.

o Population de 15 ans ou plus par sexe, dge et catégorie

socioprofessionnelle en 2017

Ensemble 992 1183 100,0 100,0 100,0
Agriculteurs exploitants 0 o 0,0 0,0 0,0
Artisans, commercants, chefs d'entreprise 31 0 0,0 3,7 0,0
Cadres et professions intellectuelles supérieures 16 21 0,0 1,2 2,4
Professions intermédiaires 62 99 6,0 11,2 4,8
Employés 104 275 24,0 323 4,3
Quvriers 322 62 8,0 34,8 6,7
Retraités 332 358 0,0 0,6 634
Autres personnes sans activité professionnelles 125 369 62,0 16,1 18,3

Source © Insee, RP2017 exploitation complémentaire, géegraphie au 01/01/2020

Agriculteurs exploitants : 0% / 4,9% CCDS / 1,9% en Meuse

Artisans, commergants, chefs d'entreprise © 1,4% / 3,4% CCDS / 2,9% en Meuse
Cadres et professions inteflectuelles supérieuras : 1,7% / 2,4% CCDS /4,1% en Meuse
Professions intermédiaires : 7,4% / 10,4% CCDS D-S/ 11,5% en Meuse
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Employes : 17,4%/ 17,1% CCDS / 17,1% en Meuse
Ouvriers : 17,7%/ 21,8% CCDS / 16% en Meuse
Retraités :  31,7%/23,0% CCDS / 30,9% en Meuse

Autres personnes sans activité professionnelle

Source : Insee, RP - 2017

22,7% f 16,9% CCDS/ 15,5% en Meuse

La part des femmes « inactif » est plus importante a Bouligny que sur la CCDS (31,2% vs 21,5%)

9,4 « cadres » pour 100 « ouvriers » sur Bouligny en 2017,
11,2 « cadres » pour 100 « ouvriers » CCDS en 2017
{41 sur la CA du Grand Verdun, 76,6 pour la France)

Moins de cadres & Bouligny que sur la CCDS

Profeasions et
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¢ Le chémage :

o
Source lnsee RE- 2011
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Ensemble

Actifs en % 67 69,2 70,0
Actifs ayant un emploi en % 55,0 54,2 58,0
Chémeurs en % 11,7 15,00 17,2
Inactifs en % 33 30,8 30,0
Eléves, etudiants et stagiaires non rémunérés en % 7.0 7.1 8,1

Retraités ou préretraités en % 8,5 8,5 7.7

Autres inactifs en % 17,8 15,2 14,2

*source : INSEE = RP2017

Retraiés

Taux de chémage 4 17.2 % - 13,6 % pour la Meuse (12,5 % CCDS)
Un taux de chdmage des jeunes (15-24 ans) plus important a Bouligny que sur {a CCDS de
Damvillers-Spincourt (28,6% vs 25,4%) source INSEE, RP 2017

o Taux de pauvreté :

Selon I'INSEE, en 2018, le taux de pauvreté sur Bouligny est de 23% contre 15,4% sur la CCDS (14,5%

en Meuse}.

- 18% des salariés vivant sur le territoire sont des salariés en emploi précaire en 2017 {(13,5% sur la
CCDS, - 16,6% en Meuse). |l s'agit de salariés en contrat en intérim, apprentissage, les empiois jeunes,
CES (contrats emploi solidarité), contrats de qualification ou autres emplois aidés, les stages rémunérés

en entreprise et les autres emplois a durée limitée, CDD (contrats & durée déterminée), contrats courts,

saisonniers, vacataires, etc...

A noter un nombre de bénéficiaires de la C28 relevant de la CPAM : 199
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o Ménages fiscaux de 2018 :

Nombre de ménages fiscaux 1042
MNombire de personnes dans les ménages fiscaux 2293
iédizne du revenu disponikle par unité de consommation {gn euro
Part des ménages fiscaux imposés (en %) 24

*Source { INSSE, RP 2018

Par tranche d’age du référent fiscal, pas de données disponibles.
Un revenu médian disponible par unité de consommation trés inférieur sur Bouligny (18 080€) en
comparaison de la CCDS de Damvillers Spincowrt (20410€) et du niveau départemental en 2018 (20 590€).
La part des ménages fiscaux imposés sur Bouligny est trés inférieur au niveau départemental en
2018 (24% vs 43,7%).

Elle est aussi moins importante que sur la CCDS de Damvillers-Spincourt {34%)}
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Bouligny accugille de plus en plus une population dipldmée. La part des diplémés du supérieur parmi les
15 ans et plus non scolarisés est de 11,9 % en 2017. Cette part reste inférieure au niveau départemental
(19,3% en 2017} et a la CCDS de D-S (17,2%)

Une part de jeunes de 15-24 ans ni en emploi, ni en formation (NEET), ¢c'est-a-dire déscolarisés ou
confrontés & des difficultés d'insertion, plus importante sur Boutigny {19,8%) que sur la CCDS
{14,7%) ou qu’en Meuse en 2017 {19,6%} Insee, RP- 2077

Bouligny

CCDS Damvillers-
Spincourt

*Source : site internet
Meuse Entreprisa

» Liaisons routiéres

A30: A30 - N52 20.5 km, Ephangeur n°7 Aumetz 20.7 km, Echangeur n°6 Havange - D14 22.7 km.
A4 : Echangeur n°3 Jarny, Echangeur n°2 Fresnes-en-Woévre

» Par le train /Pas de gare SNCF sur le territoire
% Gares et haites ferroviaires proches de Bouligny

Halte Gare a Baroncourt — Meuse - (6 min — 3.5 kms)

Gare de Gare Etain — Meuse ~ (19 min — 15 kms)

Verdun -~ Meuse — (40 min — 34.5 kms)

Gare Longuyon - Meurthe-et-Moselle (40 min — 39.1 kms)

Halte Gare Audun-le-Roman - Meurthe-et-Moselle - (19 min — 14.9 kms)
Gare Longwy — Meurthe-et-Moselle {40 min — 39.6 kms

> Circuler en bus

ST2B assure la liaison par bus sur le territoire — 8 lignes desservent le territoire du bassin de Briey

TRANSPORT A LA DEMANDE

L’association DYNAM'HAUT a été créée en novembre 2018 a AUDUN LE ROMAN. L'action de
l'association s’articule donc autour de deux activités :

* Lamobilité solidaire, qui permet & des personnes ne pouvant pas ou plus conduire de se déplacer
grace a des bénévoles conducteurs,

+ Le « réseau de voisineurs », pour briser Fisolement que connaissent certaines personnes agées
sur le territoire, Gréce a des visites ou des appels téléphoniques, I'association espére combattre
la solitude des aines et recréer du lien social.

Dans les deux cas, Dynam'Haut a un énorme besoin de bénévoles disponibles, pour se développer et
mener a bien ces actions.
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" Maison France Services a Etain

Les habitants de Bouligny peuvent se rendre au Centre socioculturel d'Etain pour bénéficier de services
tels que : CAF, Assistantes sociales, MSA, CPAM, Conseillers départementaux, Conciliateur de justice,
Gendarmerie, Mission Locale, Pole Emploi, ANAH...

Une permanence est également prévue dans les locaux de la mairie de Bouligny 1 journee/semaine
il 'y a pas de Maison des Solidariiés (MDS) sur le territoire, la plus proche est a Etain (18 min). Comme

sur la CCDS, Il existe un réseau en lien avec les associations/acteurs sociaux du territoire qui se réunit
régulierement afin d'échanger sur les actualités de chaque organisme et sur les difficultés lides au territoire.

1 La carte scolaire du territoire

BOULIGNY Ecole maternelle Langevin ; 81 (10 TPS-23P5-22MS-26GS)
BOULIGNY élémentaire : 156 (33CP-29CE1-35CE2-2BCM1-31CM2)

Des actions nombreuses au sein des écoles notamment 'école maternelle.

8 Commant sivel i ¢ sitve moa enfant |
| demssondéveioppement? oy

At BLiphe de 8115 IS 60 Tt

Les problémes rencontrés sont identiques a ceux de la CCDS ; alimentation, troubles du comportement,
écrans, sommeil ... un projet a Vinitiative des enseignants est né « créer un Pdle ressources »

Le Pdle « RESSOURCES » :

Une équipe : La directrice, tous les enseignants, les ATSEM, les AESH s'il v en a, L'infirmiére-
puéricultrice de la Protection Maternelle et Infantile, l'infirmiére scolaire, la psychologue scolaire, ...
L'objet : Répondre aux besoins de I'enfant dans et autour de I'école en instaurant des tables rondes et en
invitant les parents & partager leurs expériences.
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FITET

L'école maternelte Langevin
recoit le prix de Pinnovation

Des échanges entre des professionnels et les
parents sur des thémes qui tels que la relation
parents-école, le comportement alimentaire de
Penfant, les écrans et le sommeil, les moqueries, le
harcélement...

Cefte initiative née en 2019 a &té saluée par
Finspecteur d’Académie qui a remis le prix de
Pinnovation pour saluer cette démarche innovante
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"1 Créches et mode de garde :

Les grands-parents gardent souvent leurs petits-enfants, la commune ne disposant pas de créche, 5
enfants de la commune vont a Piennes la commune voisine. Il v a des assistantes matemelles mais
certaines ne travaillent plus souhaitant intégrer une créche ou une école.

Une réflexion est en cours avec la CCDS envisage de créer une micro-créche sur la commune de
Dommary-Baroncourt qui jouxte BOULIGNY.

Centres de loisirs/extrascolaire sur le territoire

La commune a mis en place les accueils périscolaires de restauration et de loisirs en partenariat avec
AROEVEN qui organise les accueils de loisirs des mercredis et petites vacances,

CCAS

La commune dispose d'un CCAS qui travaille en lien éfreit avec la MDS Etain.
Le CCAS travaille également avec les écoles afin de « repérer » les situations difficiles.
L’AMIE a Verdun est également sollicitée dans le cas de personnes en situation précaires a loger.
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Diverses aides sont proposées dont notamment :

- Aide a flinstruction des dossiers et photocopies : IMPOTS, CAF, APA, ......

- Rédaction divers courriers,

- Bons alimentaires ou carburant en cas d'urgence {quand non-participation des associations
caritatives),

- Bons de chauffage dans le cadre de la convention de solidarité,

- Orienter les personnes vers les différents services d'aide : Assistante sociale, Péle emploi,
Mission locale ...),

- Plan canicule et plan grand froid : Appels aux personnes isolées figurant sur le registre
communal mis a jour réguliérement,

- Aides cantine scolaires et garderie aux familles en difficuités,

- Participation financiére a la Classe découverte : enfants du Primaire,

- Subventions versées a plusieurs assoctations : ADMR (aide & domicile en milieu rural),
Croix Rouge, Croix bleue (alcoolisme et autres addictions), Restos du Coeur, Arc en Ciel
{enfants malades).....

" OFFRE CULTURELLE ET ASSOCIATIVE SUR LE TERRITOIRE

1 Associations sportives

Les Vétérans du Foot, FCBP (Football}, ASJPB (Basket), Tennis Club Bouiigny Pdle Piennois,
Gymnastique volontaire Boulinéenne, Amicale des vétérans de la petanque, Boules Lyonnaise des Mines
de Bouligny, Arc Club Bouligny.

1 Associations diverses

Comité des fétes, CREA (Comment raviver l'esprit artistique), Club Détente et Loisirs, Harmonie de
Bouligny, Les pécheurs Boulinéens, Club Top Loisirs {Broderie, couture, Association ABC, Association
« les petits lutins », Club Scrabble, Chasse...

Un tissu associatif riche mais des problémes de recrutement de bénévoles.

Un taux de 13,6 licenciés sportifs pour 100 habitants & Bouligny en 20186.

Un taux plus faible que le taux sur la CCDS (14,5), départemental (22,9) et national {22,3}
Source : Recensement des licences et clubs sporlifs / Injep - Meos - 2016

La bibliothéque se trouve dans les locaux de
l'ancienne gare.

Elle compte 188 lecteurs actifs et 724 inscrits.
On note la présence de lecteurs parmi les
communes adjacentes notamment dans le 54
{Communes qui jouxtent Bouligny).

Elle accueille des expositions sur des
thémes variés : la prochaine étant sur le
sommeil
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Les étangs de Mauhumeaux se trouvent a la sortie de Bouligny. Par convention avec la commune, c'est
une association de pécheurs qui gére I'entretien du site. Composé de 3 étangs, le lieu est propice a la
promenade avec notamment un parcours pédagoegique sur la faune et la flore présentes.

City-stade et Espace Mandela :

A proximité des étangs, on trouve un city stade, une aire de jeux ainsi des espaces enherbés qui permettent
d'accueillir des familles pour des pique-niques. La commune met & disposition un espace couvert équipé
d’une cuisine et de tout I'équipement permettant des rassemblements festifs (repas féte nationals, bals,
mariages etc...)

La commune dispose d'un riche patrimoine pour les associations en extérieur : boulodrome, courts
de tennis, zone réservée pour le tir & I'arc, mais également d’espace de rencontres avec de
nombreux locaux mis a disposition.

Salle Germinal : servait autrefois a la projection de films {cinéma) aujourd’hui c’est plus rare. Elle abrite
des spectacles (écoles, colléges) et le repas des anciens (cuisine aux normes) et des événementiels.
(mariages, cérémonies..)
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A noter : un mangue d'engagement des plus jeunes dans les événements proposés, des espaces de
rencontre ont été supprimés car ils étaient propices au développement de différents trafics (probléme
récurrent sur le territoire).

SECOURS CATHOLIQUE : Public cible : les personnes agées isclées. Le frein de la mobilité est
particulierement prégnant sur ce territoire dépourvu de transports en commun.,

CROIX ROUGE : repris par le CCAS de Bouligny

1 ZONES D’ACTIVITES/ZONES ARTISANALES :

Pas de Zone d'activités, ni de zone commerciale 3 Bouligny : Néanmoins commerces accessibles distants
d'une dizaine de kilométres : 2 magasins Lid! et 1 Match (Piennes, Etain), 2 magasins Intermarché (Etain,
Landres), 1 magasin Carrefour Express (Etain) et 1 magasin Leader Price (Piennes).

Zone d’Amermont : il §’agit d'une zone artisanale, cccupée actusllement par une entreprise, ou se trouve
{'ancien site minier d'’Amermont.

Bouligny avait trois sites d'extraction : la mine de La Mouriére, celles d'Amermont-Dommary et celie de
Joudreville située en Meurthe-et-Moselle. L'exploitation du minerai de fer contenu dans {'Aalénien grace a
des puits forés sur le plateau a commencé, dans cette bordure occidentale du gisement du bassin de Briey,
a l'extréme fin du XIXe s. Seules subsistent de ce siécle d'extraction les formes d'hébergement amenagées
par les sociétés miniéres pour répondre a 'afflux des mineurs frangais, italiens et polonais et pour tenter de
stabiliser une main d'ceuvre mobile.

Peu & peu I'habitat a été libéré par les anciens mineurs et leur famille, les logements des cités sont
présentés & la vente, aujourd’hui, comme étant dans une orbite 4 30 km du Luxembourg.

Le Nord de la Moselle étant saturé, on remarque une hausse de ventes de logements 4 BOULIGNY qui
bénéficie de la proximité du Luxembourg.

La commune dispose d'un patrimoine immobilier assez conséquent. Elie gére environ 42 logements
communaux avec trés peu de vacance.

Bailleurs privés : le prix des logements n’étant pas trés élevé, il y a de nombreux bailleurs
privés qui louent des logements plus ou moins bien entretenus.

Certains logements sont relativement énergivores et la Communauté de communes du Coeur
du Pays Haut n'envisage pas d’'OPAH pour le moment.

o Trés peu de logements secondaires en comparaison de la CCDS (0,8% des logements vs 6,5%
des logements) en 2017.

+ 16,4% de logements vacants sur Bouligny en 2017. Pourcentage plus élevé que sur la CCDS
{10,6%)

%4 de propriétaires occupants et V4 de locataire du secteur privé.
s Pas de locatif social (bailleur} & Bouligny.
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I1l. LA SANTE SUR LE TERRITOIRE

MAISONS DE SANTE PLURIPROFESSIONNELLES

o MSP Damvillers : 2 médecins généralistes — un cabinet d'infirmiéres — un masseur
kinesitherapeute — un dentiste — un orthophoniste — un psychologue

o MSP Spincourt : 3 médecins généralistes, un cabinet infirmiers, orthophoniste, psychologue, un
ergothérapeute, une psychomotricienne, un cabinet de kinésithérapie, Orthophoniste,
Ostéopathes, Pédicure — Podologues, une permanence de consultations de sage-femmes venant
du CH Verdun a lieu une journée par semaine ...

Créee en 2012, la maison de sante de Spincourt a vite vu son flux d'activités s’agrandir. Depuis 2014, une
équipe pluridisciplinaire intervient dans le dépistage, le diagnostic, et I'accompagnement précoce d'enfants
en situation de handicap (DYS), en parenariat avec les structures meusiennes, médico-sociales,
régionales.

Des séances d'ETP (éducation thérapeutique du patient) sont menées en lien avec le réseau
ADORSS. D'autres actions de santé publique comme le dépistage des patients diabétiques de type
2 sont proposées en continu.

Une extension du batiment est en cours; elle permetira d'accueillir, entre autres, une dentisterie.
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Parcours DYS :

La Maison de Santé de Spincourt est la seule en Meuse a proposer ce parcours, adapté aux enfants et
aux adolescents,
Les professionnels de santé organisent, auprés des enfants, le repérage, le dépistage et le diagnostic
des troubles du neurodéveloppement, tel que l'autisme, le plus précocement possible, de fagon
proposer en lien avec les familles des interventions adaptées, pour éviter les ruptures de parcours et
prévenir le handicap.
Un bilan est établi pour chagque enfants visant & :
« De mieux comprendre l'origine des difficultés rencontrées dans le quotidien
« D'apporter des éléments dans un but diagnostic (ex : trouble des apprentissages « dys », trouble
déficitaire de Fattention, haut potentiel intellectuel, déficience intellectuelle)
+ De distinguer des difficultés dont Forigine est cognitive de difficultés d'origine psychologique (ex :
anxiété, dépression, problématique d'ordre psycho-affective)
La mise en place d'un suivi en remédiation cognitive lorsque cela est indiqué
+ Des propositions d'aménagements, d'aides ou de compensations, notamment relevant de la
MDPH
» Des pistes concernant l'orientation scolaire ou de soin.

o BOULIGNY

Sur la commune sont implantés un médecin généraliste, deux cabinets infirmiers, 1 kinésithérapeute, 1
pharmacie, 1 dentiste.

Centre de Santé de Bouligny : il s'agit d’'un dispensaire gui accueillait les personnes affiliées au régime
minier. Actuellement la structure est ouverte 4 tous et dispose d'un médecin généraliste et d’'une infirmiére.

ek

Un médecin libéral officie actuellement mais il est proche du départ en retraite comme celui du
dispensaire.

La situation est déja trés compliquée actuellement mais 4 court terme, Boutigny risque de ne plus
avolr de médecin. Un projet de MSP est 4 'étude avec la commune de Piennes, il $’agirailt 2 minima
de créer une antenne sur la commune de Bouligny. Mais l'arrivée d’un {plusieurs) médecin(s)
devient urgent : les personnes agées, en situation précaire ne pourrent plus se soigner.
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1 SERVICES DE SANTE SUR LE TERRITOIRE

- Cabinet d'infirmiers a Damvillers, a Spincourt et a Bouligny

- SSIAD (Service de Soins Infirmiers 2 Domicile) 4 Spincourt

- TAXl — Ambulances : Damvillers, Dommary-Baroncourt, Rouvrois sur Othain
- 3 pharmacies : 1 4 Damvillers — 1 & Spincourt - 1 & Bouligny

OFFRE DE SANTE SUR LE TERRITOIRE

Part agée

o Nb de Densité
Territoire : de 55 ans
professionnels ou hus (% {100 000 hab.)
CCDS 5 20 59
Médecins =
généra[istes Territoire de Verdun 36 53 214
Meuse 171 51 89
CCDs 3 33 36
Dentistes Territoire de Verdun 23 43 79
Meuse 81 37 42
ccbs 9 22 107
Infirmiers Territoire de Verdun 37 11 128
Meuss 225 17 117
" CcCcps 7 0 83
asseurs —
kinésithérapeutes Tarritoire de Verdun 23 13 79
Meuse
CCDS 2 0 24
Sages —femmes Territoire de Vierdun 4 0 14
Metse
cCDSs 2 0 24
Pharmaclens Territoire de Verdun 23 43 79
Meuse 79 38 41
ccos 0 0 0
Orthoptiste Teritoire de Verdun 3 67 10
Meuse 8 38 4
CCcDs 2 0 24
Orthophoniste Temitoire de Verdun 10 0 35
Meuse 43 g 22
cCcDs 2 50 24
Pédicure-podologue Territoire de Verdun 7 ¢ 24
Meiise 35 g 18

*Source ; ARS/DT Meuse 2018 — Atlas de la Santé

Offre de santé libérale correcte au regard des densités ci-dessus sur le territoire de la CCDS.
Densité plus faible concernant les médecins généralistes.

Offre de santé libérale 4 Bouligny
Sur Bouligny, au 31/12/2020 {source ; Carto santé)

1 médecin généraliste (4gé de 60 ans &t plus)
6 infirmiers

1 masseur-kinésithérapeute

1 chirurgien-dentiste

0 orthophoniste

0 sage-femme

1 pharmacie
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Maisons de santé pluridisciplinaires en Meuse

= N e e B . P .
m-ﬁgnm.mwu

Il y a actuellement 21 MSP sur
notre département.

1 Centre Hospitalier les plus proches :

» DAMVILLERS-SPINCOURT

- CH Maillot & BRIEY (54) - De Spincourt = 31 minf29 kms — De Damvillers = 52 min/52 kms

- CHHotel Dieu & Mont-Saint-Martin (54) — De Spincourt = 38 min/31 kms = De Damvillers = 50
min/44 kms

- CH Verdun (55) — De Spincourt = 38 min/33 kms - De Damvillers = 29 min/24 kms

» BOULIGNY

- CH Maillot 4 BRIEY (54) = De Bouligny = 23 min/18.8 kms
- CH Hétel Dieu & Mont-Saint-Martin (54) ~ De Bouligny = 45 min/43.7kms
- CH Verdun (565) = De Bouligny = 43 min — 34.9 kms
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CH VERDUN

Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) : 11 sur la Région Grand Est

Temps d’accés CCDS — Verdun :
30 minutes
Temps d'accés Bouligny - Briey :

25 minutes

La CCDS fait partie du GHT 5 I’établissement support est le CH de VERDUN
La commune de Bouligny fait partie du GHT 6, I'établissement support est le CH de BRIEY.

1 Temps d’accés aux soins

Offre de solns [ Part 6o 55 ane  Vewmen facck ‘

e {nondivel, tengs P oy s = nlu:ienk' e n W) s ] a 3 ; I_r:'::r '
E Temps Facchs moven wix services dea Lrgences * i [ § | 112 28
@ Médeding pindrakivies b ou miriss 5 16 I E | Y] 38
i}
E Pédistres Brkrauy tu mivtes [ d ny l : ] : ¥ A
@WMMMum e I d 15 I i | 1 75 T
E. Ot akuclopues Shérmar cu ixtes 0 4 0 | : | n 13
E Pachiatres Sidr sun s st o ¥ u | | 07 u3
E Chiurplos-destistes Ebdvaws b ites 0 ¥ w o R &2 n3
g Ty, libbraus ty migkis 15 1 b ‘ o7 34
E Marseu-binds kb rapetes Roéraus ou e 7 u | i | | v s
E Sagrtfempmey Soitaley ou wixtes ] 24 55 l' I 4 1nE

Source : Observatoire Régional de ia Santé Grand Est -Version 28/08/20

Un temps d’acceés aux soins largement supérieur aux moyennes régionales mais
également a ceux des territoires ruraux équivalents
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1 CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

Réle de la CPTS : Les CPTS sont congues pour aider les professionnels de santé a mieux structurer
leurs relations et mieux se coordonner.,

« La CPTS est constituée de l'ensemble des acteurs de santé (professionnels de santé de ville, qu'ils
exercent a titre libéral ou salarié ; des établissements de santé, des acteurs de la prévention ou promotion
de la santé, des établissements et services médico-sociaux, sociaux...) qui souhaitent se coordonner sur
un territoire, pour répondre a une ou plusieurs problématiques en matiére de santé gu’ils ont identifiés. Le
projet de santé est un prérequis a la contractualisation entre les professionnels et 'ARS. »

La lettre d'intention a été validée et le projet est en cours de construction et de finalisation, notamment
surla taille et sur la structuration de la CPTS.

" AUTRES SERVICES HORS TERRITOIRE :

o ADOR : Réseau territorial de santé situé a ETAIN

- Favoriser l'acces aux soins, la coordination, la continuité ou linterdisciplinarité des prises en charge sur
le tesritoire en éducation thérapeutique du patient, maintien 2 domicile, soins palliatifs et addictologie.

- organiser et planifier le parcours de santé et le suivi du patient en situation complexe en lien avec
I'équipe de soins de premier recours,

- apporter un appui (formation, protocoles, soutien, accompagnement...) aux différents intervenants
auprés du patient,

- organiser le dépistage et |a prévention des maladies chroniques,

- Favoriser une bonne ariculation entre fa ville et I'hdpital et avec les intervenants des secteurs
sanitaires, sociaux et médicosociaux.

Une permanence a lieu toutes les semaines a la maison de santé de Spincourt et 4 la maison de santé
de Damvillers.

A

RESEAY
TEREVTOR AL

o France ASSOS SANTE :

France Assos Santé est le nom choisi par I'Union nationale des associations agréées d’'usagers du systéme
de santé afin de faire connaltre son action comme organisation de référence pour représenter les patients et les
usagers du systéme de santé et défendre leurs intéréts.
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o ANGDM :

L’action sanitaire et sociale s'adresse aux ressortissants du régime minier, avec priorité donnée aux
personnes de 60 ans et plus dont la pension principale est servie par la Caisse des Dépéts et Consignations
et/ou affiliées pour la maladie au régime minier. Différentes prestations sont proposées : aide au transport,
aide financiére, aide a 'amélioration de 'habitat et de 'adaptation du logement au handicap, prestations
petits travaux, aide 4 domicile, portage des repas.

Certaines des prestations ne sont pas cumulables avec FAPA versée par le département :

- 251 assurés miniers a Bouligny
- 27 assurés miniers sur la CCDS

Pour la Région Grand EST, le nombre d'assurés miniers est de 38 178 et au niveau national il est de
97 563.

o ASSOCIATION ADDICTION FRANCE (ANPAASS)

L'Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie est une association loi
1901, reconnue d'utilité publique et agréee d'éducation populaire, implantée sur 'ensemble du territoire
national avec 22 directions régionales coordonnées par son siége national, et animée par de nombreux
bénévoles et 1575 professionnels.

Le domaine d’'action de I'ANPAA couvre aujourd'hui I'ensemble des addictions : usage, usage
détourné et mésusage d'alcool, tabac, dreques illicites et medicaments psychotrepes, pratiques de jeu
excessif et autres addictions sans produit. Les risques liés & ces comportements pour lindividu, son
entourage et la société sont abordes dans une perspective globale, psychologigue, biomédicale, et sociale,

L'intervention de FANPAA s'inscrit dans un continuum allant de la prévention et de l'intervention précoce &
la réduction des risgues, aux secins et a 'accompagnement.

12 patients du secteur de BOULIGNY/SPINCOURT ont été suivis en 2020 au CSAPA de VERDUN.
En raison des données sensibles et confidentielles, il est difficile d'avoir des statistiques et une
localisation des personnes suivies.

o Association SYMPHONIE ;

Créée en 2001 4 Nancy (Siége} , I'association Symphonie accompagne les femmes touchées par le
cancer afin de les informer, de les accompagner et de les accueillir lors animations (ateliers créatifs,
sportifs et culturels). L'association et les bénévoles proposent une écoute et des rendez-vous bien étre et
sante,

L'Antenne & d'Arrancy-sur-Crusnes a été créée en 2009

Ensembie on va phus Lein

o Prescrimouv’ Grand Est :

Prescrimouv est un dispositif régional qui facilite la pratique dactivité physique et sportive en toute
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securité sur prescription médicale.

Le dispositif s’adresse aux personnes obéses ou atteintes de certaines maladies chroniques : diabéte,
cancer du sein, colorectal ou de la prostate, maladie coronaire stabilisée, artérite des membres inférieurs
ou bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO) et souffrant de limitations fonctionnelles
modérées ou légéres.

o Siel Bleu : Gymnastique sénior adaptée, axée sur Péquilibre et les mouvements de coordination
A Spincourt et a Damvillers

En 2008, deux conventions de Zones Organisées d’Accés aux Soins Transfrontaliers (ZOAST) ont été
signées pour la zone frontaliére de la région Grand Est:

La ZOAST « Ardennes » a &té mise en ceuvre le 01/02/2008 et la ZOAST « LorLux » le 01/07/2008.

Ces conventions permettent aux assurés de ces zones définies d'aller consulter ou se faire soigner a
Ihépital de la zone frontaligre, inclus dans la convention, sans autorisation médicale préalable dans un
établissement hospitalier situé de l'autre coté de la frontiére et d'y recevoir des soins hospitaliers et/ou
ambuiatoires.

Le 30 juin 2008 a Arlon a eu lieu la signature de la convention de Zone Organisée d'Accés aux Soins
Transfrontaliers (ZOAST) "TARLWY". La zone frontaliére d’application de cette convention s'étend sur les
communes frangaises de l'arrondissement de Briey et les communes belges des arrondissements d'Arlon
et de Virton.

L'accord permet aux assurés de cette zone d'aller consulter ou se faire soigner a I'hopital de Mont-Saint-
Martin ou aux Cliniques du Sud Luxembourg a Arlon et Virton, sans autorisation médicale préalable dans
un établissement hospitalier situé de Fautre cdté de la frontiére et d'y recevoir des soins hospitaliers et/ou
ambulatoires.

VOUS BONINER & LHOPTAL LE LS
PROCHE DE CHEE VOUS, CERT FACILE |

Les assurés sociaux frangais qui habitent dans les cantons de :

Charny-sur-Meuse, Clermont-en-Argonne, Damvillers, Dun-sur-Meuse, Etain, Fresnes-en-Woévre,
Montfaucon-d'Argonne, Montmédy, Souilly, Spincourt, Stenay, Varennes-en-Argonne, Verdun-Centre,
Verdun-Est, Verdun-Ouest peuvent se faire soigner directement dans les clinigues du Sud Luxembourg &
Arlon, Virton et Libramont, sans avoir besoin, pour des soins intentionnels programmés, d'obtenir I'accés
préalable de leur Caisse d'Assurance Maladie (CPAM).

De méme, ces patients n'ont pas besoin de faire l'avance des frais.
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Exemples de prise en charge :
1 La nouvelle versicn de la convention Franco-Allemande intégre la possibilité, pour les adultes

Frangais handicapés par une épilepsie pharmaco-resistante, d'étre pris en charge au sein de la
Diakonie Kork en Allemagne, afin de bénéficier d’'un accompagnement adapté.

- 9,3% des 75 ans et plus vivent dans un établissement pour personnes agées contre 1,9% dans la CCDS
en 2017

- Plus de personnes de 75 ans et + vivant seule chez elle sur la CCDS qu'a Bouligny (42,8% contre 35%)
en 2017. La part des personnes de 75 ans et plus vivant seules est de 44,1% en Meuse en 2017

- 151 personnes de 75 ans et plus vivant seules a Bouligny en 2017 (79,3% sont des femmes, 20,7% des
hommes)
- 268 personnes de 75 et plus vivant seules sur la CCDS en 2017 (66% sont des femmes, 34% des

hommes)
Source : Insee, RP - 2017

1 EHPAD

SPINCOURT : capacité 41 lits (dont 13 places Alzheimer) - situé dans la zone d’Allamont

—

Géré par un comité syndical, 'TEHPAD de Spincourt existe depuis 2017.
BOULIGNY - Victor BONAL : capacité 39 lits - La structure est liée & celle de Spincourt

% Boit un total de 80 lits sur le périmétre du CLS

Direction de I'autonomie (CD55) :

La vocation de la Direction de I'Autonomie est d'élaborer et de mettre en ceuvre les politiques d'action
sociale en faveur des personnes agées et des personnes handicapées,

» Service prévention de la dépendance :
Evaluer le degré de perte d’autonomie au domicile des personnes et élaborer un plan d'aide APA,

aide-menagére y compris les urgences

e Service prestations :
Assurer linstruction, le suivi et l'effectivité des prestations d'aide sociale,

o Service MAIA : (Méthode d'Action pour IIntégration des services d’aide et de soins dans le champ
de I'Autenomie)
Le service garantit sur les territoires des MDS, la promotion d'un guichet assuré par les
Coordonnateurs Territoriaux Autonomie, le soutien aux ILCG (Instances Locales de Coordination
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Gérontologigues), la veille de la cellule adulte vulnérable et il soutient une politique en faveur de

I'habitat des séniors.

Nombre de personnes bénéficiaires de I'APA sur Bouligny et la CCDS
2018 : 120 - 2019 : 138 - 2020 : 151 en augmentation chaque année

{source CD 55 — Direction de I'autenomie + ANGDM)

0O Personnes de 15 ans ou plus vivant seules selon l'age :

e 53,3% des personnes dgées de plus
de 80 ans vivent seules en 2018
40 contre 41,2 % en 2008.
3 Les personnes agées sont de plus en
W plus nombreuses & rester a leur
domicile, la résidentialisation et les
i services a la personne sont des
i — it enjeux importants pour le territoire.
153 02 254 40z 55 4 654 &0 ans
19ans 24 ans IWans 54 ans 84 ans 79ans  ouphus

en%

B 2008 2013 [ 208

*souices : Insee, RP2008 ; RP2013 et RP2018

1 LE SSIAD

Le SSIAD de SPINCOURT dispose de places Personnes Agées (47} ainsi que des places Personnes
Handicapées {3).

Interventions sur tous types de prises en charges concernant les patients de GIR 1 4 GIR 3, trés
exceptionnelilement les patients en GIR 4 en attente de relais APA, pour assurer les soins d'hygiéne et de
confort ainsi que les soins infirmier en collaboration avec les IDEL.

Le SSIAD aimerait avoir plus de lien avec les autres structures du territoire (pros de santé, EHPAD,
ADMR...)

 L'ADMR

Présente & Spincourt, 4 Damvillers et a Bouligny
Pour le secteur de Spincourt :

L'association intervient sur les communes de: Amel-sur-lEtang, Arrancy-sur-Crusne, Billy-sous-
Mangiennes, Bouligny (la Mouriére) et Joudreville (partie Meuse), Dommary-Baroncourt, Domremy-la-
Canne, Duzey, Gouraincourt, Loison, Mangiennes, Muzeray, Nouillonpont, Pillon, Rouvrois-sur-Othain,
Saint-Laurent-sur-Othain, Saint-Pierrevillers, Senon, Sorbey, Spincourt, Vaudoncourt, Villers-iés-
Mangiennes, Eton.

Pour le secteur de Damvillers :
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L'association intervient sur les communes de: Azannes-et-Soumazannes, Brandeville, Bréhéville,
Chaumont-devant-Damvillers, Delut, Dombras, Ecurey-en-Verdunois, Etraye, Gremilly, Lissey, Moirey-
Flabas-Crépion, Merles-sur-Loison, Peuvillers, Réville-aux-Bois, Romagne-sous-les-cotes, Rupt-sur-
Othain, Ville-devant-Chaumont, Vittarville, Wavrille ainsi que sur Dun-sur-Meuse, Fontaines-Saint-Clair,
Liny-devant-Dun, Lion-devant-Dun, Milly-sur-Bradon, Mont-devant-Sassey, Montigny-devant-Sassey,
Murvaux, Sassey-sur-Meuse, Saulmory-et-Villefranche, Vilosnes-Haraumont,

- Nombre de salariés : 26 Spincourt et 7 CDD dont 13 sur le secteur de Bouligny entre autre — 24
Damvillers et 7 CDD

- Nombre de bénévoles : 7 Spincourt / Bouligny— 8 Damvillers
Nombres de bénéficiaires : Spincourt 170 dont 46 & Bouligny — Damwillers 135

Offres de services proposés : aide aux repas, garde d'enfants, accompagnement (faire les courses,
garde de personnes Alzheimer, rompre la sclitude), aide 4 la toilette, aide aux ménages {dossier CPAM)
et dossier Caisse (famille monoparentale plusieurs enfants...) travail au Luxembourg ; service Confort.

Problémes de recrutement de personnel gualifié et motivé, liés aux distances et 4 Iattractivité
du frontatier (meilleur salaire) — pour I'été le recrutement d'étudiantes fonctionne plutét bien
mais le secteur peine 4 stabiliser ses effectifs.

nLILCG

Présent & Spincourt et & Damvillers mais pas a Bouligny

2 ILCG sur le territoire — Damvillers et Spincourt.

Des actions sont mises en place pour les adhérents :

- activités sportives : gym volontaire au gymnase de Damvillers
- sophrologie

- Autohypnose

- aides dans les démarches administratives (aide & 'amélioration du logement)
- Animation : nutrition santé en lien avec la MSA

- ateliers et conférences « prévention »

- lecture en creche

- repas partagé avec les enfants du centre de loisirs a la cantine

Problémes rencontrés : dans l'esprit des gens, I'lLCG est une association pas trés dynamique
et pour les personnes « agées » ..,

CONSTAT GENERAL :

Les échanges auprés des différentes structures mettent en avant un manque de
communicationfinformations et de coordination entre les acteurs sur différents sujets (manque de

visibilité des acteurs présents sur le territoire).

- Qi fait quoi 7 quet est le réle de chacun ?
- des ateliers en doublon (Gym douce & Spincourt et Prescrimouv’ pour lNILCG)
- un mangue de relais pour les informations
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1 LaPMIl:

La PMI : le bilan des RDV pour les enfants scolarisés en moyenne section de maternelle :

Concernait les écoles de Rouvrois, Billy, Saint Laurent, Spincourt et Bouligny
Les parents ont été joints par téléphone pour leur expliquer la procédure et leur fixer RDYV

- 45 RDV prévus ; 39 vus ; 3 absents excusés ; 3 absents non excuses
- 17 enfants non convoqués car nous n'avions pas les coordonnées téléphoniques
- Lapuérnicultrice de PMI est allée dans les écoles fin 2020 pour bilanter les 23 enfants non vus

Une convention est en cours de signature entre la CCDS et le Département afin d’allouer un espace
de 25m2 aux services de la PMI ¥z journée/mois au sein de la maison de santé.

La PMI n'est pas présente au sein de la MSP de Damvillers mais ¢'est une demande des medecins qu'll
faudrait étudier.

resaDiilm
n RESADOM : '

Bien-étre et santé des enfants, adolescents, jeunes adultes et des parents
L'association RESADOM a une double mission :

- LACCDSUEIL, LACCDSOMPAGNEMENT ET LA PRISE EN CHARGE DES PUBLICS :

La Maison des Adolescents
+ Accueil des jeunes de 12 a 25 ans pour une évaluation, un accompagnement &n santé

physique et sociale mais également des parents

Contribution & la coordination des parcours de sante

Acfions de Prévention et d’éducation en direction des jeunes et des parents

= Sur2 sites : A Verdun et Bar le Duc

La MDA est portée par RESADOM avec une convention-support avec le Centre Hospitalier de Verdun,
Saint-Mihiel.

Fil Pro Ado: information/orientation des professionnels, coordination des actions
complexes

Ecout’EMOI : Accompagnements des acteurs au repérage précoce en santé mentale,
organisation des parcours en santé mentale des adclescents (ce volet s’inscrit aussi dans
la coordination et 'appui aux acteurs)

En cours de développement :
) E-MEUSE santé : application numérique

- LA COORDINATION ET L'APPUI AUX ACTEURS :

Dispositif d’animation territoriale

Développer les programmes partenariaux de prévention enfants/adolescenis! jeunes
adultes pour une cohérence dans le parcours de santé. Mobiliser et fédérer les acteurs
en prévention de santé

Programme de formation
Développer des formations inter-institutionnelles par les acteurs de
prévention/sanitaire/éducation/social/ médico-social

= Accueil pour évaluation de tout adolescent et parent : Gratuitement.
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» En 2019, it y a eu 63 entretiens pour 20 jeunas dont 19 entretiens avec un parent. 14 jeunes
femmes et 5 jeunes hommes

» 1y a une permanence a la MFR de Damvillers : 31 entretiens pour 19 jeunes

Illl MISSION LOCALE

Mission Locale : NORD-MEUSIEN

3, rue Fernand Braudel — Verdun

Une Mission Locale est un lieu d'accueil, d’information, d’crientation professionnelle et d’accompagnement
ouvert aux jeunes de 16-25 ans qui souhaitent &tre aidés dans leur parcours d'accés & l'emploi et a
l'autonomie sociale.

Le niveau d’éducation des jeunes influence leur insertion sociale, et potentiellement leur état de santé. Les
indicateurs sélectionnés rendent compte du niveau d'éducation des jeunes, et des besoins en matiére de
réduction des inégalités territoriales face a l'éducation.

Permanences : 3 Spincourt le vendredi sur RDV et & Damwillers 1 jeudi sur 2 sur RDV
Tous les mardis aprés-midi de 13h30 & 16h45 & Bouligny sur RDV

La Mission Locale accompagne des jeunes de 16 4 25 ans :

- mobilité professionnelle : tickets de bus pour 1 mois gratuits renouvelable 1 fois
- Action logement : dispositif Loj'toit

- coaching : CV, présentation a un entretien, etc...

- réorientation : vers le CIDFF {en cas de violences conjugales), vers la MDA

- mettre les profils en lien avec les offres d’'emploi

- financier : bourse de 200€ si le jeune n'a pas de ressources

59
Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny = 2023/2027



e Points d’attention :

POPULATIONS SPECIFIQUES
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- Un taux important de jeunes de — de 20 ans sur le territoire

- Un taux de jeunes NEET parmi les 15-24 ans légérement supérieur a la valeur régionale en 2020
et au taux des territoires ruraux.

- Une offre d’accueil de jeunes enfants insuffisante sur le territoire

- moins d"1 jeune sur 2 494 entre 5-19 ans a une licence sportive sur la CCDS et Bouligny. Un taux
trés faible en comparaison 4 la valeur régionale et au taux des territoires ruraux.

n  La MDPH (Maison Départementale des personnes Handicapées) :

Le département de la Meuse bénéficie d'un taux d'équipement en établissements et services pour enfants
et adultes handicapé plutét supérieur a la moyenne. Pour autant, les besoins non couverts restent
importants et le recours & 'accueil en Belgique {frontaliére) reste d'actualité malgré une volonté de trouver
des solutions d'accompagnement sur le territoire.

Sur le périmétre du CLS : 885 personnes sont détentrices de droits MDHP dont 89 personnes entre 4
et 20 ans. (Scurce MDPH) part qui reste faible au regard du taux régional.
Pas de données relatives au type de handicap : données confidentielles.




CONSTATS ET PROBLEMATIQUES SPECIFIQUES DU TERRITOIRE :

= Un territoire présentant une densité de population faible mais mains vieillissant gu'au niveau départemental

- Une part de bengéficiaires de I'AAH nettement inférieure 4 la moyenne départementale

- Une fragilité socio-&conomique chez les 55 ans et plus légérement plus marguée {u'au niveau départemental

- Une part de bénéficiaires de 55 ans et plus sans recours aux soins supérieure A la moyenne départementale

- L'absence de structure en direction des enfanis et des adultes en situation de handicap

- Un faible taux d'équipement en places dEHPAD malgré la présence d'un établissement sur le temitoire (2 structures)

- Des temitoires trés ruraux ol les personnes (notamment les aidants} n'ont pas I'habitude de participer & des activités, des
conférences, etc.

- La proximité géographique avec ja Belgique qui entraine des difficultés de recrutement des professionnels dans le secteur médico-
social

- Un faible nembre de SAAD {Service d'aide et d’accompagnement & domicile) intervenant sur le territoire qui limite la liberté de choix
des personnes

- La présence d'une seule PASA dans le Nord Meusien situé sur l'Argonne

Source : Schéma départemental de 'Autonomie 2018-2022 : « Maintenir et renforcer l'aufonomie des personnes en

situation de handicap et des personnes dgées

il 1’y a pas d’actions ni de structures en faveur du handicap que le périmétre du CLS.

Les Structure et dispositifs liés a I’environnement :

© GESTION DES DECHETS ;

Comme 8 autres EPCI meusiens, la CCDS adhére au SMET (Syndicat Mixte d'Etudes et de Traitement
des Déchets Ménagers),

Le SMET est un syndicat mixte en charge des études et du traitement des déchets ménagers et
assimilés de la Meuse. Créé en juin 2014, le SMET est né sous lmpulsion du Département de la
Meuse, et grace a la volonté d'élus locaux,

CCDS :
- Mise en place de la redevance incitative
- Présence de 2 déchetteries
- Présence de bornes de tri des dechets

Afin de sensibiliser les plus jeunes au respect de la nature et de l'environnement, diverses actions sont
menées tout au long de Fannée au sein des écoles avec notamment des actions ponctuelies comme :
- Nettoyons la nature
- Atelier de tri et recyclage...

La volonté de la CCDS est d'aller plus loin dans les actions menées et de développer une
politiqgue en faveur du développement durabie.
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Exemple d’animation en 2018 proposée

AR ot AR, par la CCDS et le prestataire
-
Le SMET et la CODECOM de
v Damvillers Spincourt
vous proposent des animations
/\ pratuites pour voire classe

BOULIGNY :

- Le Syndicat Intercommunal pour la Collecte des Ordures Ménagéres de Piennes (SICOM de
Piennes), est une structure intercommunale créée en 1980 qui a pour compétence la collecte des
déchets ménagers.

- Présence de 2 déchetteries Piennes et Audun le Roman

- Présence de bornes de tri des déchets sur la commune

. GEMAPIL:

La compétence Gestion des Milieux Aquatiques et Prévention des Inondations « GEMAPI », est
composée de 4 grands volets tirés du code de 'environnement :

Dans le but d'améliorer significativement la qualité des cours d'eau, la Communauté de Communes de
Damvillers-Spincourt, s'est engagée dans un premier programme de gestion et de restauration des
principaux cours d’eau du territoire. Les cours d'eau concernés sont :

- Le Loison, Le ruisseau du Puget, FAzannes, FOthain, Le ruisseau Pilion, la Thinte

Les premiers éléments du diagnostic des cours d'eau du territoire, montrent une qualité physique globale
moyenne a médiocre. Cette qualité s'explique en grande partie par les travaux important de rectification
et de recalibrage réalisés lors des différents remembrements entre 1960 et 1970.

=
" NATURA 2000 : W
-y

NaTLmy 9es

Le réseau Natura 2000 est un ensemble de sites naturels européens, terrestres et maring, identifiés pour
la rareté ou la fragilité des espéces sauvages, animales ou végétales, et de leurs habitats. Il est constitué
de l'ensemble des Zones Spéciales de Conservation (ZSC} et des Zones de Protection Spéciale pour
les Qiseaux (ZPS).

L'objectif est de favoriser la biodiversité en assurant le maintien ou le rétablissement dans un état de bonne
conservation les habitats naturels et les habitats d'espéces d'intérét communautaire, tout en tenant compte
des exigences économiques, sociales et culturelles & I'échelon local ou régional

" LE SYNDICAT DES EAUX DE LA REGION DE MANGIENNES :

Le Syndicat des Eaux de la Région de Mangiennes exerce les compeétences suivantes :

- L'Adduction d'Eau Potable (AEP) : production, traitement, distribution et contrble de l'eau. 1l veille
au bon entretien et bon fonctionnement de tous ses ouvrages jusqu’aux compteurs particuliers. 25
communes {29 villages) adhérent a celte compétence
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- L'Assainissement Collectif (AC) . Exercer la réalisation, le renouvellement ou la réhabilitation, la
maintenance des ouvrages et installations nécessaires pour la collecte, I'évacuation et le traitement
des eaux usées. 5 Communes sont raccordées & un réseau d'assainissement Collectif & ce jour.

- L'Assainissement Non Collectif (ANC) : Effectuer les contrdles techniques du bon fonctionnement
des ouvrages existants de traitement des eaux usées. L'instruction des dossiers de projets de
mises en place de systémes de traitements des eaux usées jusqu’a la vérification de leur
instaliation. 37 communes adhérent a cette compétence.

Le siége se situe a Spincourt et le local technigue est & Mangiennes.

25 communes (29 villages) adhérent a la compétence eau, 37 au Service Public d'Assainissement Non
Collectif et 5 au Service Public d'Assainissement Coliectif.

Les ouvrages :

1 forage, 3 sources, 4 chateaux d'eau, 4 réservoirs et 6 surpresseurs.

Le réseau d'eau s'étend sur 200km de conduites (hars branchements) au 31/12/2018.
I dessert 5 637 habitants (INSEE 2017), scit 2 572 abonnés au 31/12/2019.

LE SYNDICAT INTERCOMMUNAL DES EAUX DE LA PIENNE

Le SIEP gére les réseaux d'alimentation en eau potable et d'assainissement des bassins de la Pienne et
de I'Othain. H existe une permanence a Etain.

LE SYNDICAT DES EAUX DE PIERREPONT

Uniquement pour I'eau potable pour Arrancy-sur-Crusnes ef Saint Pierrevillers,

n LES RISQUES ENVIRONNEMENTAUX

o LaPlaceagaz:

« La Place a Gaz » est située en forét de Spincourt sur lequel environ 200 000 obus chimiques de la Grande
Guerre ont éle incinérés en 1928. Une clairiere s'est formée autour d'une étrange zone de 70 métres de
diamétre de terre noire, privée de toute végétation.

L’histoire particuliére de ce lieu, tombée dans I'oubli pendant plusieurs décennies, a été remise en lumiére
en 2004. En 2007, des scientifiques allemands de 'Université de Mayence, ont publié une étude qui révéle
que le sol contient & cet endroit des taux trés élevés d'arsenic, de plomb, et d'autres métaux lourds.

La concentration d'arsenic est ainsi 1 000 a 10 000 fois plus élevée que dans le milieu naturel, Le sol est
a ce point pollué et acide gue seules trois plantes parviennent & v survivre.

Finalement, les autorités frangaises ont décidé en 2005 de grillager le lieu, puis, en 2012, d'en interdire
formellement I'accés.

Le site est suivi et régulierement visité par les services de TADEME, la DREAL, la DTT 55, le BRGM
{Bureau de Recherches Géologiques et Miniéres).
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o LES FRICHES :

A Spincourt, on note la presence
d'une friche agricole qui appartient &
EMC2 (terrain + batis). Une étude
devra étre menée pour évaluer la
pollution {amiante et sols}) et le
devenir de cette friche.

A Bouligny : La piscine communale est
fermée depuis 12 ans, elle est devenue une
friche que la commune souhaite faire
disparaitre au profit de logements pour les
personnes agées type « village-seniors ».

™1 QUANTITE DE POLLENS DE BOULEAUX PRESENTS DANS L’AIR

— ia musa

b E

Les quantités de pollens de Bouleau qui sont libérés en mars-avril dépendent des températures et du temps
gu'il a fait 2 partir du mois de juillet de I'année précédente. Les températures utilisées représentent l'annee
phénologique du Bouleau a savoir de Juillet & Juin de I'année suivante. De nombreuses publications
montrent que les changements climatiques et la hausse des températures peuvent conduire aux
phénoménes suivants, selon les zones géographiques et les espéces considérées

- hausse de la quantité de pollens de Bouleau émis et donc une augmentation des allergies

« augmentation de la durée de la saison pollinique méme si ce phénomeéne est moins visible que le
précédent.

« déplacement de I'aire d’extension de certaines espéces vers le Nord ou en altitude. D'aprés les
simulations, les effets du changement climatique sur les pollens vont se poursuivre et méme s'amplifier
dans le fut

Les effets du changement climatique sur les pollens vont se poursuivre et méme s’amplifier
dans le futur.
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LES RISQUES SANITAIRES

LES CHENILLES URTICANTES

Notre secteur est particuli€rement impacté par I'apparition depuis quelques années de chenilles urticantes
et qui provoquent des troubles de la santé tels que démangeaisons, conjonctivites, maux de gorge ...

En plus des chenilles urticantes, le scolyte de
lépicéa attaque également les arbres causant
ainsi de véritables dégats qui entrainent I'abattage
massifs d'arbres afin d’éviter leur prolifération,

. CHENILLES ET TIQUES

CiTIQUE est un programme de recherche participative partenarial qui vise a mieux comprendre I'écologie
des tiques et les maladies qu'elles transmettent, dont la maladie de Lyme. CITIQUE fait travailler ensemble
a toutes les étapes du programme des citoyens et des chercheurs.

Légende
$pins de 50 prlines signabédes
Endra 50 ot 100 piglses sinalées
B covre 100 &2 200 puisies signaties
- Entre 200 el 350 piqires signalées
! Pius de 350 piglres signalées

Carte du nombre de piqlires de tigues sur PHomme recensées par département entre le 17 juillet 2017 ot le 30 septembre
2018 via signalement tique (Source : Vincent Godard, Université Paris § pour CITIQUE)

1 L'AMBROISIE

L'Ambroisie & feuilles d'armoise est une plante
originaire d’Amérique du Nord et qui se propage
fortement en France.

Son pollen, émis en fin dété, provoque
d’importantes réactions allergigues.

Quelgques grains de pollen par métre cubes d'air
peuvent provoquer des symptdmes chez les
personnes sensibles : rhinites, conjonctivites,
des symptOmes respiratoires tels que la
trachéite et 'asthme, voire de l'urticaire et de

l'eczéma
=1 ' " D'ici 2050, les concentrations atmosphériques
e en pollen d’ambroisie seront 4 a 4.5 fois plus
Coremuns S Mg 1 & B0 & TROM U5 SQNIETT - -
B vt arlaeiaafihe £, 1751 eIeVees.
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*Carte de répartiticn de I'Ambroisie & fevilles d'armoise en France métropolitaine entre 2000 et 2018 — Observatoire des ambroisies
- FREDQON France

« Afin de limiter I'implantation de cette plante, il convient d'informer et d'agir préventivement par la mise en place de
mesures préventives et curatives définies par l'arrété préfectoral n® 2016-1212 du 1er juin 2016 prescrivant la
destruction obligatoire ¢e l'ambroisie {Ambroisi aremisiifolia).. » source .  htips:/iwww.meuse gouv friPolitiques-
publigues/Solidarite-sante-et-cohesion-sociale/Lutte-contre-la-proliferation-de--Ambroisie

Dans le département de la Meuse, la plante n'étant pas fortement implantée, sont privilégiées des
journées d'information et de formation pour une meilleure détection.

" LE RADON

Le radon est un gaz d'origine naturelle. i devient nocif et présente des risques pour la santé lorsqu'il est
présent en trop grande quantité dans I'air que nous respirons.

La CCDS se situe en zone
de categorie 1

Dommary-Baroncourt et
Bouligny se situe en zone
de catégorie 2.

g9
Arin %/ //wmw
menr e u,»\f‘ — e

Catégorie 1

Les communes a potentiel radon de catégorie 1 sont celles localisées sur les formations géologiques
présentant les teneurs en uranium les plus faibles. Ces formations correspondent notamment aux
formations calcaires, sableuses et argileuses constitutives des grands bassins sédimentaires (bassin
parisien, bassin aquitain) et a des formations volcanigues basaltiques (massif central, Polynésie francaise,
Antilles...).

Catégorie 2

Les communes a potentiel radon de catégorie 2 sont celles localisées sur des formations géologigues
présentant des teneurs en uranium faibles mais sur lesquelles des facteurs géologiques particuliers
peuvent faciliter le transfert du radon vers les batiments.

Les communes concernées sont notamment celles recoupées par des failles importantes ou dont ie sous-
so! abrite des cuvrages miniers souterrains... Ces conditions géologigues particuliéres peuvent localement
faciliter le transport du radon depuis la roche jusqu'a 1a surface du sol et ainsi augmenter la probabilité ge
concentrations élevées dans les batiments.
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Les risques liés au Radon

Incolore et inodere, le radon est un gaz naturel
radioactif issu de la désintégration de Furanium
et du radium présents dans les roches de la
Matériaux crolte terrestre. Aprés avoir té produit dans e
e sous-sol, le raden peut remonter vers
l'atmosphére et se mélanger a 'air que nous
respirons.

Ouverlures
extérieures

Fissures

Joints " canalisations

Les voes d'entrée du radon dans une maison - source
IRSN

Lors de sa désintégration, le radon radioactif forme des descendants solides (polonium, plomb, bismuth)
qui sont eux-mémes radioactifs et qui émettent des rayonnements alpha néfastes pour I'organisme. Le
raden et ses descendanis étant inhalés avec lair que nous respirons, ils pénétrent dans les voies
respiratoires et peuvent participer au développement d'un cancer du poumaon.

Au niveau des risques sanitaires :

s Le radon est classe comme cancerigéne certain pour le poumon par le CIRC (Centre international
de recherche sur le cancer) depuis 1987.

+ On estime que le radon est responsable de 3 000 & 5000 déces par an en France, soit quasiment
autant que les décés par accident de la route.

» Le radon est la premiére cause de cancer du poumen chez les non-fumeurs.

¢ L'exposition au radon cumulée au tabagisme présente des risques majeurs pour la santé : les
fumeurs exposés au radeon ont ainsi 20 fois plus de risques de développer un cancer du poumon

Sources : https://www.irsn.fr/
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emeuse

E-Meuse santé est 'un des 24 projets lauréats du concours national qui bénéficie du soutien de I'Etat et
la banque des territoires dans le cadre de sa politique "Territoires d'innovation”. 1l est mené par le
Département de la Meuse, en partenariat avec les Départements de la Haute-Marne, de la Meurthe et
Moselle et de la Région Grand Est. -

Ce projet, co-construit dés son origine avec les professionnels de la santé et les patients, a pour objectif
d'améliorer I'accés aux soins pour tous grace a la santé numeérigue.

L'équité de l'accés aux soins sur I'ensemble des territoires est un enjeu relevé par le projet e-Meuse santé.

La Communauté de Communes et la commune de Bouligny ont été
retenues par la Région Grand Est pour participer a une étude :

« L’acceptabilité sociale de la télémédecine sur les territoires ruraux et péri-
urbains »

Grand list

« Dans le cadre de sa politique lide & la santé, La Région Grand Est méne une démarche concerfee avec
des acteurs de chaque département autour des solutions a apporter en termes de démographie médicale
et paramédicale dans les territoires ruraux et péri-urbains. Le recours & la télémeédecine fait partie de ces
solutions. Cette réflexion esf concomitante au projet de dépiociement du numérique et de fa fibre sur les
ferritoires. »

Citoyens & Territoires, partenaire du projet, recense des initiatives locales autour de ceite
thématique. Un recueil d'expériences sera mis & disposition en ligne sur le sile
hitp:/feitoyensterrifoires. fr

1\l Grand I: st

a &gT ALSALE AMPAGNE  ARDE
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1 Premiére phase ;

Démarrage de 'enquéte mi-novembre 2020 au 24 février 2021.

7 Résuitats de I'enquéte .
Questionnaire format papier : 200 distribués et mis en ligne

94 répondants : peu de familles avec enfants — peu de jeunes

- 82.4% n’ont jamais eu recours a la télémédecine

- Les répondants et leurs proches sont plutét en bonne santé

- 65% des personnes sont a leur domicile et 11% résident en EHPAD

- L'entourage semble étre le premier sollicité pour venir en aide aux personnes

o Ala question, Que pensez-vous de la télémédecine ?

Les bémols :

« Bonne chose en tant de crise sanitaire

- Bien en cas de suivi mais pour une personne allant peu chez un médecin if est préférable en réel pour
un bilan complet

- C'est bien, mais pas pour une consultation approfondie

- Intéressant pour les pré-diagnostic mais ne nécessitant pas de face a face

- Intéressant pour les rdv qui ne nécessitent pas d'examen du patient,

- Mieux que rien, mais ne peut remplacer un RV physique

- Utile en complément d’un suivi en vis a vis.

- Pour un premier diagnostic, ¢a va (sauf pour les personnes isolées, plus aucun lien social)

- Tres pratique mais pas ne remplace pas une vraie consultation avec un médecin

- La prise en charge est cependant plus complexe sans le contact physigue avec le médecin

- la téléconsultation permet un premier diagnostic mais n'est pas suffisant, le contact physique reste une
sécurité.

- Cui, mais ja consultation au cabinet est plus précise et essentielie sur le long ferme »

Les « points positifs » sans aucun « bémols » :
« Jo trouve le résultat pareil que si on est devant le médecin dans le réel »

« Bien, permet d'Sfre plus réactif »

La télémédecine pourguoi pas, mais pour plus tard :

« Ca peut étre intéressan,

- Elle peut apporter un certain confort,

- Cela pourrait m'intéresser quand mon médecin ne pourra plus venir

- Cela peut devenir intéressant en I'absence de médecin

- Trop t6f pour les personnes n‘ayant pas acces a l'outil informatique ou téléphone portable »

A la question, La télémedecine, utile & quoi ?

Territoires: Damvilflers -Spincourt Les uzagen de is véldmédecine 7
FEEN N R NN NN AR RN R R RN SRR N R E R SRR R AR R PR R SRR VAR RARIRER RN ORRRARNENERY AR

La célémddecine, utile pour quoi ?

Furgence

Iavizs médical , le consed, la sulvi

Pré-dlugnostics

Lex pathologins égares, banales, {a ¢ bohologie », maux

bénlns, peu graves, las maladies pas trop compliquées
d'erd h

Prolongation arrdt de travail

Pmlqm pom- qul ?
faspect peu o ¢ dans les g ires)

i

£n lien oves la litd ot lex déph #:

P

¢ patizni, fes enfants, o médein
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Les Freins :

1/ Pusage du numérigue

- Les plus en difficulté sont les personnes agées
- Pas d'équipement informatique
- Les problémes liés & de mauvaises connexions

2/ La crainte de I'inconnu de la nouveauté

- Perte de contacts, manque d’humanité, impersonnel, encore plus d’isolements ...

« Reste la partie sociale que la téléconsultation ne pourra gérer. »
« Le contact humain est indispensable dans notre société »

o Alaquestion, la télémédecine une avancée :

63 personnes ont répondu « OUI », 15 ont répondu « NON » et 3 sont « mitigés »

« Trés novatrice ef pratique lorsque le réseau fonctionne
C'est un progrés incrovable et une solution pour une personne dépendante
Parfois le temps est capital et une médecine urgente peut sauver la vie d'un patient ”

o A laquestion, « Etes-vous d'accord avec cette idée : avec la téléconsultation, plus besoin de
médecins a la campagne » :

69 réponses :

- 67 non -2 oui

Territoires: Damvillers -Spincourt Et aprés
IR I R IR R IS S R AR R F AR R R R E R R R RN E R R R AR N RN R R A RN
Question 1: De quoi auriez-vous besoin pour affiner le diagnostic en lien avec Félaboration du CLS
{contrat local de santé) ?
" Questions 2: Y'a-t-1l des lieux ol se pratiquent fa télémédecine sur votre territoire. Oui, Mr Wilcke
, nous informe de la réalisotion d'une cortographie qui recensera les lieux ob Fon pratique la TLM.
Question 3: Quels sont les points manquants a cette présentation 1 qui nécessiteraient d'étre
creusés 7

Imaginons ensemble la suite de catte étude sur le territolre :
Comment imaginer la venue de CAT pour animer des atellers par petits groupas {lieux , manifestations, fites,
marchés, dates dans les mois qui arrivent} ?
Objectifs
—» Sensibiliser et informer (besoin d’outils supports pour communiquer}

Définir ce qu'est la télémédecine (atelier, exposition)
—3 Aller chercher des témoignages sur les territoires pour permettre le débat et faire émerger des solutions.
—»Des pistes & creuser : Rechercher des témoignages pour apprécier les ressentis et les niveaux de satisfaction des
personnes fui ont ou ont eu recours a la télémédecine,

Merci pour votre participation a ces travaux.
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7 Un guestionnaire de santé & destination de la population a été diffusé en juillet 2020,
Ily a eu trés peu de retour : 47 pour la CCDS - 29 pour Bouligny

Profif des personnes ayant répondu

CCDS : 53% Femmes - 47 % Hommes Bouligny : 66% Femme — 34 % Hommes
Tranches d'ages : Tranches d'ages :
* -defl8ans:0 = -de1Bans: 0
= 18/40 ans : 28 % - 18/40 ans : 17 %
= 41/60 ans : 36 % - 41/60 ans - 31 %
* +de60ans:36% = +de60ans:52%
CSP :
CcCDs
Retraité e T e dcE e
Etudiant e
Sans emploi
Intérim
Employe memem———————ae———s—aw e e
Profassion intermédiaire ———
Cadre s
Artisan, commergant -
Ouvrier ——
Agriculteur, exploitant e —————

10 12 14 16

o
™
Ia
Lo
=]

BOULIGNY :

NEira 1l e e S LI T it o e et S i T T
Etudiant e
Sans emplol e ——
Intérim  m—
Tmnploys e —————————
Profession.., n—
Cadre
Artisan,...
Ouvrier S ——

Malgré ce faible retour, on peut tirer quelques constats :

Santé physique et mentale

Q  Santé physique :
Trés bon a bon : CCDS 46 % - Bouligny 41 % - assez bon CCDS 47 % - Bouligny 48%
O Bien-étre psychologique {ressenti) :

Tres bon & bon : CCDS 61% - Bouligny 57 % - assez bon CCDS 34 % - Bouligny 32 %
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Offre de soins :
L Offre de médecins généralistes :
Trés satisfait a satisfait : 80 % CCDS — Bouligny 48 %
Insatisfait a trés insatisfait : 20% CCDS - Bouligny 52%
O Offre de médecines spécialisées :
Trés satisfait & satisfait : 30 % CCDS — Bouligny 15 %
Insatisfait & trés insatisfait : 70% CCDS — Bouligny 85 %

o LA POPULATION est satisfaite de I'offre de santé {meédecins généralistes sauf Bouligny) mais trés
insatisfaite de Foffre de soins de médecine spécialisée et estime qu'il y a trop de peu de transports :

» Médecine général et spécialisée ; trop d'attente pour prendre rdv - satisfaction sur les soins mais
prévoir I'évolution (départ en retraite) - trop peu de médecins généralistes - pas assez de dispos si
urgence - pas de possibilités de rdv le samedi - trop peu de médecins spécialisés : dentiste,
ophtalmo etc.. Eloignement : rdvs difficiles

> Transport : & étudier un transport intercommunal - difficultés & se déplacer sans voiture - revoir les

transports pour les lycéens — pas d'zlternative a la voiture - manque de transport de petites

structures (taxis/social}

Mangue d'informations en général notamment pas de prévention ni de promotion ; 'accés aux

droits, les possibilités de faire du sport et pratiquer une activité physique et sur la santé

environnementale. Pas de lieu de rencontres pour les ados, pas assez d'informations sur les
violences, la vaccination, le sommeil, I'alimentation ....

»  Manque de structure pour faire du sport en saile (salle de gym), de parcours de santé, de pistes
cyclables ...

Ld

Exemple de commentaires : « metire des ralentisseurs ou des radars dans les communes, trop de
nuisances sonecres, la qualité de l'air : ii y a des problémes d'asthme (Bouligny) » ..
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7 Un guestionnaire de santé a destination des professionnels de santé a été diffusé en octobre 2020 :
o LES PROFESSIONNELS : Une guinzaine de professionnels ont répondu et 2 constats s'imposent
2 Les problémes majeurs liés a la pratique de la médecine

Trop de demandes d'ou les délais de prise en charge trop long / surcharge de travail
Méconnaissance des alternatives de soins par les patients

Lourdeur administrative du systéme de santé / trop de travail administratif et informatique
Multiplication des interlocuteurs sur les associations, organisme, éducateurs qui embrouillent
{'orientation et la prise en charge

Difficultés de se faire remplacer : Mangue de médecing généralistes et spécialistes,

Manque d’attractivité pour de jeunes confréres

Difficultés liées aux locaux (probléeme de places et pb d'infrastructures)

Trop d'éloignement par rapport aux grands centres de soin

Besoin de renforcer {'offre de soins dans tous les domaines

YVYY VW VYV VY

- La santé de la population

Les addictions drogue, alcool

Les personnes les plus fragiles : Les personnes agées vivants seules, les personnes en situation
de handicap

Le probléme de la mobilité pour les personnes nécessitant des soins spécifiques, pour les
personnes agées et les personnes en situation de handicap

Mangue de temps pour la promotion de la santé

Renforcer la prévention de la santé

b o

Y v
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LES INDICATEURS DU PERIMETRE DU CLS

Rep 2 2 » DIre 2 Ble 2
_ LE TERRITQIRE
Superficie 6 22) 497
Nombre de communes 501 41
Nombre de quartiers politique de la ville 3 0
Nombre de communs éligibles & la Zone de Revitalisation Rurale {ZRR) 344 43

LA POPULATION
Populaiion totale au ler janvier 2012 191 805 8411
Variation de la population 2008/2014 -1,09% 3,37
Densité de la popuiation au 1er janvier 2014 30,83 16,92
% de moins de 20 ans en 2014 23.59% 27.54%
% de moins de 60 ans en 2014 -73,10% -77.32%
% de plus de 60 ans au ler janvier 2015 26,90% 22,68%
Nombre de naissances en 2016 selon certificats de santé 8éme jour ! 844 20
Nombre de décés en 2015 2099 85
Solde naturel 2008/2013 1130 175
LE LOGEMENT

Nombre total de logements 98978 4066

Nombre de logements déclarés insalubres

2% dossiers ayant falt
robjet d'un anrété
d'insalubrité sur 84

1dossier : 1 arrété

signalements en dinsalubyité

2015/2007

98 dont :
Nombre d'expulsions localives 2014 : {chiffres Préfeciure et Sous- arrondissement BAR LE
Préfectures) DUC ; 46
départs volontaires et départs avec Réquisition de la Force Publigue amondissement VERDUN 2
{+ CCDS Pays Audunois - Bassin de Landres : commune de BOULIGNY : 133
2) arrondissement

COMMERCY : 19
% de propnétaires cccupants 56,79% 78,98%
% de locataires 33.21% 21,02%
% logements vacants 10.83% 9.55%
% logements sociaux 9.16% 1.90%
Nomibre de dossiers FSL déposés en 2014
{accés, maintien, garantie, energie, téléphonie) 3996 139
{+ CCDS Pays Audunois - Bassin de Landres : commune de BOULIGNY :
111)
LES MENAGES
Nombre de ménages 2014 838710 3 389
g&rgjbre moyen de personne/ménage {Pop Ménages 15 d 44 ans en 105650 4681
% des familles avec enfants dans le nombre total de ménage 28,73% 33.38%
% des familles sans enfants dans le nombre total de ménage 29,39% 28,03%
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% de familes monoparentales dans le nombre total de ménage 8,00% 8.22%
% de personnes seules dans le nombre total de ménage 34,04% 28,04%
Nombre enfants placés au 31 décembre 2014 422 ND
LES REVENUS DES MENAGES
Nombre de ménages fiscaux 80 753 3230
Nombre de bénéficiaires du RSA en juin 2017 4792 154
Nombre de bénéficidires de I'APA en 2015 “07 oot e JOS“ @ ND
Nombre de dossiers FDAl en 2016
{+ CCDS Pays Auduncis - Bassin de Landres : commune de BOULIGNY : 543 24
30
chmbre de dossiers FAJ en 20146
{+ CCDS Pays Audunois - Bassin de Landres : commune de BOULIGNY : 254 5
6)
EMPLOI-CHOMAGE
Population des 15-é4 ans 119159 5166
Nombre d'actifs {actifs ayant un emplof + chémeurs) 86739 3834
Nombre d'actifs oCCDSupés de 15 ans ou plus 75395 3397
Taux d'activité des 15-45 ans {aclifs plus chémeurs) 72,79% 74,22%
Nombre de demandeurs d'emploi {ABC} en mai 2017 14142 553
Taux de chémage des 15-64 ans 13,94% 12,46%
BEPC et sans dipléme 2336 75
BEP CAP 7031 319
BAC 2811 103
BAC +2 1211 40
BAC +3 et plus 716 15
ACTIVITE ECONOMIQUE
Chantiers d'insertion 22
Entreprises d'insertion - Assockations intermédiaires - Entreprises de travail 5
temporaire d'insertion
LES SERVICES PUBLICS
Nombre d'établissements de santé {statis 2015 ARS) 11 dont -
2 Matemités
& centres hospitaliers
1 Etob. {lutte maladies
mentales)
1 Etab. {soins longues
durées)
Agences ou permanences Péle Emploi [+ Relais Emploi 2} 3 Agences
Transports & la demande en 2015 7 Lignes Scoldires
2 Navettes TGV
13 Lignes & la demande
LES EQUIPEMENTS SOCIAUX
Maisons de santé 2 ma;sggz ::e sanis 2
2 privées
3 en consfructions
Maison De F'Emploi 3 0
Nombre d'assistantes familiales au 26 juin 2017 170 {289 places) 8 (13 places)
Nombre d'assistantes maternelles au 27 juin 2017 1197 {4019 places) 41 {136 places)
Créches et struciures petites enfances au 31 décembre 2014 31 (676 places) 3 (44 places)
20
2

EPHAD

{2 088 places dont 187
places UASA et 82
places PASA)

{80 places dont
14 places UASA}
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Maisons de retraite (EHPA) 2 (25 places)
UASA [Unité d'Accueil Spécifique Alzheimer) 1 {28 places)
USLD 4 (140 places)

Accueil de jour

1 {12 places UASA}

7 {dont 2 non hobilitées &

Résidences autonomie (342 g‘;ﬁ;ﬁ;ﬁg‘i oour
422 places)

MARPA 1 (24 ploces)

CHRS

Foyers d'hébergement pour personnes adultes handicapées 3 (82 places)

Foyers occupationnels 5 (159 places)

Foyers daccueil médicalisé 3 {71 places)

Services d' Accompagnement & la vie sociale

4 [dont 1 service
intervenant sur tout e
temitoire de la Meuse en
fonction des orientations
MDPH)

Maisons de 'enfance [MDE])

7 (95 places + 1 place
d'urgence + 4 places
d'extréme urgence)

donf places classiques

42 places + I place
d'urgence + 2 places
d'exfréme urgence

22 places + 2 places

dont ploces pouponniére dexiréme urgence
dont places DAMIE 31 places
MECS 7 124 places)
Lieux de vie 4 {26 places)
Centre Materel 1 {25 places}
Village d'enfants 1 (48 places)
Services concourant & o Protection de 'Enfance et aux familles fragiles 4
Centre d'Actions Médico-Sociales Précoces 2
10 pouvant

. o - 11 ayant une zone . .

Services d'dide & domicile dintervention en Meuse intervenir sur le
secteur
Cenftres sociaux 0] Q
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*La grille AFOM (Atouts —Faiblesses — Opportunités — Menaces) est une photographie du territoire réalisée de novembre
2017 a juin 2018 de fagon transversale avec les institutions du territoire

ATOUTS
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ENFANCE-JEUNESSE-FAMILLE

1 accueil collectif de petite enfance (irois
structures petite enfance ; deux multi-accueils 4
Spincourt et Arrancy/Crusne et une micro-
creche a Damvillers

1 Contrat enfance jeunesse {CAF et MSA) :
accueils de loisirs extrascolaires, accueils de
loisirs périscolaires, deux relais Assistants
Maternels, séjours adolescents, poste de
coordination, formations BAFA/BAFD
Population satisfaite de son lieu de vie.
Présence des Restos du Coeur et de la Croix
Rouge

Réseau partenarial développé

Soutien aux associations locales, culturelles,
sportives...ciblées jeunesse

Plus de BOO éléves, soit 29 classes sur la
CODECOM

Associations de Damvillers  (sociales,
culturelles, loisirs, sport — Spincourt (maison
des associations avec équipements sportifs)

SANTE

1 MSP 2 Spincourt avec projet d'évaluation, de
suivi et de prise en charge coordonnée des
enfants et adolescents présentant une
déficience développementale

1 MSP a Damvillers

Un meilleur taux d'ouverture de compte AMELI
que sur d'autres territoires

Présence infirmiers libéraux, dentiste, sage-
fernme, service de soins a domicile, ADMR,
professions para médicales

ILCG

SSIAD PA etPH

AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Conventionnement CPAM + CAF avec les
restos du coeur {deux conventions différentes)
2 EHPADs : Bouligny + Spincourt

Une Maison familiale rurale & Damvillers
Territoire économiquement favorable
Groupement d'Emulation de la Vallée de
['Othain (les Vieux Métiers d'Azannes)

1 Maison des Services Aux Publics 2
Damvillers (plusieurs partenaires présents :
maison de Femploi, mission locale, conciliateur
de justice, CIDFF, AS..) et une salle de
gymnastique a disposition

Nombreuses associations sportives

Activités culturelles existantes

1 collége

ENFA

i

FAIBLESSES
NCE-JEUNESSE-FAMILLE
Forte représentation des familles
monoparentales et part importante des

bénéficiaires RSA,
Femploi
Vieillissement de la population

isolement du & la ruralité

Fréquence des activités culturelles insuffisante

notamment éloignés de

i Absence de lieu d'accueil parent/enfant

Méconnaissance des publiques personnes agées

(difficultés d’intervenir en amont et de ce fait,

augmentation de l'accueil d’'urgence)

Mangue d'engagement des bénévoles dans les
associations

Isolement des femmes accentuées par la ruralité

Scolarisation des collegiens hors de la
CODECOM  (Etain, Bouligny, Longuyon,
Damvillers)

Manque de participation de la population aux
activités et événements proposés
Manqgue de prise en charge pour les adolescents

E

SANT

Fort taux de personnes sans couverture
complementaire enregistrée sur ce secteur
(Mangiennes > a 20% par exemple)

Accés aux spécialistes de santé

Actions par rapport au Handicap

Mangue d’informations et d'implications sur le
projet GHT (éclatement des soins)

Pas de conirat local de santé

Taux de mortalité di a l'alcool et tabac, cancer trés
élevé

Taux de mortalité par suicides élevé sur le Sud-Est
du territoire et idem par maladies vasculaires
ceérébrales

LOGEMENT

4]

&

Peu de logements sociaux en comparaison de la
demande

Proximité du Luxembourg ; cité dortoir
Logements insalubres (locataires et propriétaires
occupants (peu de gaz de ville)

INSERTION

i

Déficit de qualification des jeunes

Personnes en situation de chdmage peu
qualifiées

Forte présence de jeunes dans la demande
d'emploi
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Nombreuses sailes et réhabilitation de la salle

des fétes locale

Cinéma, théatre, expositions

Office du tourisme centralisé a Spincourt

Amélioration de la voirie

Gites, chambres d'Héte

Le village des créches

Complexe sportif & Damvillers

Nombreux clubs sportifs (Terrain de foot 2

Mangiennes + club hand ball judo,

gymnastique, danses...)

Ecole de musique

Ecole de péche

Tourisme de mémoire

Bibliothéque

Nombreuses associations culturelles

Chorales

i Fort taux de chémage des 15-24 ans (femmes
+++)

T B P EE
- W N e A e
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GOUVERNANCE-POLITIQUE

™ Nouvelle intercommunalité
gouvernance partagée

avec une

Pas de chantiers d'insertion sur Damvillers
Mangue de qualifications du personnel par
rapport aux entreprises locales

1 Mangque de transport & la demande

1 Difficultés de recrutement pour les entreprises

1 Beaucoup de demandeurs demploi non
bénéficiaires du RSA

AMENAGEMENT DU TERRITOIRE-NUMERIQUE
Problémes de mobilité ; réseau de transport peu
structuré, parfois un manque dinformation sur
l'offre existante, probléme de mobilité
psychologique et scolaire {choix d'orientation et
donc présence en Meuse de personnes sous
qualifiées)

Taux de couverture numerique et usages
numéeriques (télé procedures...).

1 Pas dEHPAD & Darnvillers

1 Pas de résidence Autonomie

1 Gendarmerie fermée

n

.

Pas d'auto-école locale
Aucun transport
Damvillers/Spincourt/Longuyon

1 Temps de transport scolaire trop long

o Maintien des regroupements
pédagogiques intercommunaux

1l n'y a plus de transport scolaire le temps de
midi

1 Insuffisance structures hételiére, chambres
d'hétes et gites

1 Peu de structure de sport en dehors de

Damvillers
Transport a la demande
Maison des solidarités

GOUVERNANCE-POLITIQUE

™ La Commune de Bouligny appartient & FEPCI du
Bassin de Landres
1 Etendue du territgire de

Fintercommunalité trop importante

1 Désertification du service public

1 Plus de lignes régulieres Damvitlers/\Verdun

" Périmeétre géographique des MDS : Damvillers
dépend de 2 MDS

OPPORTUNITES

MENACES

ENFANCE-JEUNESSE-FAMILLE

Familles jeunes avec au moins 1 enfant
Démarche intercommunale en faveur de |a
petite enfance, des jeunes et des PA (EHPAD
ouverte a Spincourt)

1 Réflexion sur la création d'un nouveau groupe
scolaire Bois Brilé

1 Bon maillage de réseau partenariat social

SANTE
m  Développement des soins de proximité dans le
cadre du schéma départernental & élaborer
1 Soins transfrontaliers
™ Schéma régional de santé avec 'ARS

ENFANCE-FAMILLE-JEUNESSE
"1 Stabilisation de la population, voire risque de
croissance avec impact sur 'environnement ?
1 Fermeture des écoles du village
Baisse du nombre d'éléves
Démographie vieillissante
Départ des jeunes

SANTE
7 Risque important de diminution du nombre de
médecins genéralistes
1 GHT : distance frop grande pour les patients,
distribution des services sur 4 hipitaux,
fermetures de lits
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LOGEMENT
Opération programmée d’amélioration de
Fhabitat & I'étude

INSERTION
Proximite du Luxembourg et de Metz
Offres d'emplois
Pian de mobilité (véhicules électriques D-5)

GOUVERNANCE-PCLITIQUE
1 Elus réceptifs
1 Tentatives de réflexion & I'échelle
interdépartementale (ex : colléges, centre de
secours)
Fusion consentie entre les deux territoires et
volonté de travailler ensemble
Contrat de ruralité du Pays de Verdun
Démarche et politique de développement associatif
sur le territoire
La commune de Spincourt se situe sur 2
départements
Reprise de commerces par le Codecom
1 Marchés publics
Possibilité de développer une gouvernance avec le
54, la Belgique et le Luxembourg
i Développement social territorial

AMENAGEMENT
Situation historique et géographique (tourisme)
Occupation a définir pour les locaux de
lancienne gendarmerie
Numérigue : plan 2018/2022 pour la fibre
Autoécole a pédagogie adaptée
Création d’'une supérette a Spincourt
Site touristique d'intérét communautaire
Plan de développement du territoire :
Planification du développement économique et
de I'aménagement des 2 territcires (MSP
in¢cluse — création de points relais publics —
Création de la ZAC des Gréves — Mesure
favorisant 'environnement des enfants —
Démarche intercommunale en faveur de la
petite enfance, des jeunes, des PA (EHPAD
ouverte 4 Spincourt) — Démarche et politique
du développement associatif (réflexion sur
CIAS - adhésion au GIDACT) — Promotion et
accés aux technologies de linformation et
communication {fonctionnement de pbles
multimeédia, réseau haut débit avec CD)

GOUVERNANCE-POLITIQUE

Modification de la carte des ZRR

™1 Risque d’un travail centré sur un territoire
Participation peu importante de la population
Baisse des dotations de I'Etat
Disparition des commerces
Baisse de l'investissement des élus du fait du
nombre croissant des compétences gérées par
lintercommunalité

AUTRE
Modification de |a carte des ZRR
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IV. LES DONNEES DE SANTE
ESPERANCE DE VIE A LA NAISSANCE DES HOMMES ET DES FEMMES

£spérance de vie a la naissance {en

années}
d [
T i Espérance de vie hommes/femmes sur la
CCDS dans la moyenne régionale
Grand Est 78,7 844
EPCE 79,2 836

SOWOR  Insee (REIOISY
Expiaitation OFRS Grand Est

ETAT DE SANTE OFS HABITANTS

Taux

d
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Sources : Insee (Filosofi 2014, RP2015), Inserm-CépiDe (2011-2015} ORS Grand E
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Taux de mortalité toutes causes 2011-2015: 8,72 pour 1 000.

5 Taux de mortalité toutes causes : supérieur au taux départemental et régional pour la
méme période

ETAT DE SANTE DES HABITANTS A 0 R S e R

T
Effactt Taux ‘lﬂd{‘m ¢ K ol
Mortalité
ARy ROCwetll TR Ery of dédds ol taus ptandariEds ot P00 (0 habitera]

Déeds toubet causes confandues 112 72 'R "2 ?I - [P
Deeis par cancer M b31¥ ] 20 FET ) H] 0 78
Désit prar pnglkatie o Fappirell crculscire n 824 16 1905 il 9.3 HES
Pt ik i brorichayp et chugrlius ebactrocts 5 EoT) 56 ELT ] :'I 1523 n1
Décks pas micidle: : A nd 14 i 18 %2
1
Dicks par pathologies Bt & Faicos) nd. R, na s : 173 %k
Détis par pethofogies Biet su tabc 1» 1485 28 14 i 1348 141
Dbk prdenatants et £5.ams 8] 1me 1$ w29 H 113 1863
Dichs dritubles (56 s prathpiass du pokventian prirah 16 1533 28 TH i 1424 WA
Db it sbles Tt syzhbare & ainy M oA 11 134 | ? | & ne 1]

Taux Comparatif de Mortalité prémat;rréﬁ par EPCI
en 2012-2014 {pour 100 900 habitants)
Grond Est ; 192

Lints
mdﬁnmmu:-

Sourcas : INSERM {CépiDc} / INSEE {Recensement),  Exploitation : ORS Grand Est

Taux de mortalité prématuré plus faible sur le CCDS que sur le secteur de Bouligny

CCDS : entre 145 et 164 valeur inférieure au départerment {207) et & la Région (192)
Bouligny : entre 206 et 220 valeur supérieure au département et a la Région
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Premiére cause de décés dans la Meuse, la mortalité par cancers représentent 28 % des cas avec 527 décés
annuels

Pour la CCDS le taux est de 271.4/100 000 habitants

Chez les hommes, trois localisations cancéreuses représentent plus de la moitié des cas de cancers entrainant
une Affection Longue Durée (ALD) ; prostate, colon-rectum et trachée-bronches-poumon.

Chez les femmes, le cancer du sein est largement prédominant avec prés de 50 % des ALD, suivi par le cancer
du célon-rectum, Futérus puis celui de la trachée-bronches-poumon.

Sur la période 2011-2015, le nombre de cancers constaté sur le territoire de la CCDS Damvillers-Spincourt
est de 381 cas : Le taux de morbidité et de 3 229,3/100 000 habitants, taux inférieur & celui constaté sur le Grand
Est et en France métropalitaine.

> Les principaux déterminants des cancers

Certaines expositions environnementales
Inhalation de poussiéres fines

Habitudes alimentaires

Obésité

Tabac

Alcool

Antécédents familiaux

Prédispositions génétiques

o 0000000

» En 20186, le taux de dépistage était a 50.76 % sur le territoire

¥» En 2018 le taux passe 4 45,16 % soit une baisse de 5.6% en 2 ans (2016-2018),
Il est & noter, pour le territoire de BOULIGNY, le taux de participation est 4 43,06 %

*Source : chiffre AMPM (Assaciation Meusienne de Prévention Médicale)

Obijectif national : parvenir & un taux de participation au dépistage de 70 %
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B16 he IS B0 o e Les maladies de I'appareil cirgulatoire (comprend le coeur et les
Btographi sy 0112015 - Tradlement ; SCALEN vaisseaux sanguins) sont pour la plupart des affections graves,
_ souvent liées entre elles et susceptibles de mettre en jeu le

pronostic  vital. C'est notamment le cas des cardiopathies
ischémiques, des cardiopathies valvulaires, de linsuffisance
cardiaque, des troubles du rythme cardiaque fréquemment associés

a ces pathologies et des maladies vasculaires cérébrales.

Les maladies cardiovasculaires constituent en France la
premiére cause de recours aux soins en médecine libérale,
d'admission en affection de longue durée (ALD) et de
consommation medicale, la seconde cause de mortalité, la troisiéme
cause de mortalité avant 65 ans et d'hospitalisation en court séjour,
et e quatriéme motif médical de mise en invalidité (12,5%).

» Le taux de mortalité concernant I'appareil circulatoire sur
le territoire de la CCDS et de Bouligny est de 232,4/100 000

; e - 8 habitants, ce taux est supérieur par rapport a la région Grand Est
"~ st o Temessms e (198.5 /100 000 habitants) ainsi que pour la France Métropolitaine

Had W B vemun
e e (Pm @ee (193,8/100 000 habitants).
a7 Hon disponiom © comrrrmeey

#» Le taux de mortalité de la CCDS Damvillers-Spincourt est de 144.5/100 000 habitants (avec 18
décés constaté sur la période 2011-2015) ce taux est supérieur par rapport a la région Grand Est
113 /100 000) et a la Meuse (115/100 (00}

Région GRAND EST entre 2011 et 2015
Taux de mortalité lié a Falcool : 28 /100 000 hab.

Meuse entre 2011 et 2015
Taux de mortalité lié & l'alcool : 27 /100 000 hab.

» CCDS et Bouligny entre 2011 et 2015 : Le taux de mortalité lié a I'alcool et de nombre de
décés ne sont pas communiqués, ces chiffres relevant du « secret statistigue »

ALD : Affectation Longue Durée

En 2016, le département de Meuse comptait 24 634 personnes bénéficient de I'affection longue durée (ALD),
En rapportant cet effectif 4 l'ensemble des bénéficiaires (assurés et ayant droits} du régime général, le taux
atteint 17,9%.
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» La part des bénéficiaires en ALD sur la CCDS et sur Bouligny est de 18 724.5/100 000 ce taux est
inférieur par rapport a la région Grand Est 22 220.00 /100 000)

T T W e R
fGrongese ] e 1 oon  EEEECES

-1,1%
__—

Tervitoire de proxdmité - Comme
ﬂ——

CA du Grand Verdun _
CCAgonne-Meuse — — 25 @

CC de Wlllu %nﬂmﬂ 4044
O du Pays de v Sar Omaln 2645 -1 4%
— -16.3%

CCCﬁmsde&use Wokvre

{C du pi d'ELain 279 5, 9%
CC du Territoire de Frésnes en Wadwie -19.6%
_— 2,6%

CC Haurte Sauln 2t Perthois-Val d'Omais .
_— 2%

En vert et #n rouge, la valeur du territoira est signsficativement inférieure oy supgérieure
4 celle de la France métropolitaine {p < 5 %)

Au total 1 362 jeunes de 0-24 ans en ALD en Meuse au 31/12/2016

La CC de Damwillers Spincourt observe un taux significativement plus éleve : 4 044, soit + 36,9 % par
rapport au taux métropolitain alors gu'en population générale, aucune différence n’apparait (taux de 20 518
pour 100 000 habitants dans la CC et de 21 478 en France métrop.)

Source : Etat de santé des jeunes en Meuse — ORS janvier 2019

Les AVC sont la 1% cause de déceés chez les femmes et 3% chez les hommes au niveau national.

En 2014, les AVC ont été au nombre de 55 sur le territoire de la CCDS Damvillers-Spincourt {sur 1 315 cas
recensés en Meuse).

*  Au 3112/2014, le taux de morbidité constaté pour la CCDS Damvillers-Spincourt était de
673.7, inférieur aux taux du Grand Est {682.5) et supérieur a celui de la France métropolitaine
{650.7)

Source ;| Régime généraux de l'assurance maladie — Scalen
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La prévalence des maladies cardiagques estla 3¢ par ordre
d'importance dans le Grand Est et dans la Meuse parmi les
affections de longue durée (3 825 cas dans le département
dont 3.71 % au sein de la CCDS Damvillers-Spincourt soit
142 cas)

¥ Letaux de morbidité est de 1 §73.7/100 000 hab.
pour la CCDS Damvillers-Spincourt {vs 1747,7
pour le Grand Est et 16974 pour la
France métropolitaine).

JOMALEN | LWHRIED hiau i . KT
EE XTE B EE e z [ TN
ELFTE ] [ ]

¥ et Lo Duarie

Le diabéte est une maladie fréquente en France et concernerait 8 % de la population en 20186,

Le diabéte de type 2 qui représente S0 % des cas de diabéte, est favorisé par une hérédité familiale et un
surpoids associé 3 une mauvaise alimentation.

Le diabéte est une maladie évolutive qui demeure longtemps silencieuse puisqu’elle peut étre asymptomatique
pendant de nombreuses années, ce qui explique un retard de diagnostic estimé entre 9 et 12 ans.

¥ Les études indiquent qu'en France prés de 700 000 adultes sont diabétiques mais Pignorent, ce qui
représenterait entre 40 000 a 45 000 personnes adultes en région Grand Est. Ce retard de diagnostic
favorise la survenue de complications cardiovasculaires, ophtalmologiques, neurologiques, rénales ... qui font
la gravité du diabéte en termes de morbi-mortalité

Tt s At v T et v g
FOHNI B | 47000 ) van
I LPoTILTs ‘:1'; [ - P
FrTeE

¥ Affection Lot Durss
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¥ Le taux de morbidité de la CCDS et de Bouligny pour 'ADL liée au diabéte de type l et ll est de
4 504.6 { 100 000 habitants, ce taux est inférieur par rapport 2 la région Grand Est 5 351.7 /100 000

» L’information de la population et le dépistage présentent donc une importance fondamentale.
D'autant que, plus la maladie est prise en charge précocement et les régles hygiéno-diétetiques respeciees,
plus il est possible d'en retarder / limiter les nombreuses complications.

™ Au 31/12/2014, 8 864 cas de diabéte étaient recensés dans la Meuse, 303 cas pour la CCDS
Damvillers-Spincourt, faisant de cette maladie une des deux plus importantes en affection longue
durée avec le cancer,

1 Principaux déterminants :
= Le mode de vie : 1a sédentarité, I'obésité, I'alimentation

> L’hérédité et les facteurs généligues
2> L’age : lincidence augmente avec I'age des sujet

Le taux des décés évitables liés au systéme de soins et le taux des personnes hospitalisées a cause d'un
accident de la circulation sont largement supérieurs aux moyennes régionales et aux territoires ruraux
équivalent.

Décés évitables liés au systéme de soins :

» Le taux de mortalité de la CCDS et de Bouligny li& au systéme de soin est de 96.4 / 100 000
habitants, ce taux est supérieur par rapport a la région Grand Est : 73.4 100 000

Décés évitables liés aux accidents de la circulation :

Le taux de mortalité de la CCDS et de Bouligny lié aux accidents de la circulation est de 138.0/ 100
000 habitants, ce taux est supérieur par rapport & la région Grand Est : 84,2 /100 000

V. SYNTHESE

1 Une faible densité de population. Avec 10 867 habitants, le périmetre du CLS represente
environ 5,8 % de la population meusienne totale pour une superficie représentant un peu
plus de 8% du département. La commune la plus peuplée étant Bouligny avec 2 5568
habitants et, pour la CCDS, Spincourt avec 837 habitants (données INSEE 2018). C'est un
territoire rural, transfrontalier (Belgique, Luxembourg)

© Cadre de vie : peu d’équipement sportifs (surtout sur la CCDS) et un nombre de licenciés
sportifs entre 15-19 ans parmi les plus faibles de la Meuse et dans la moyenne pour les 20-
29 ans. Concernant Thabitat, une part majoritaire de propriétaires supérieure a la moyenne
du département, une centaine de logements sans salle de bain. Une part marquée de
logements individuels (92.5%) dont 63% sont des T5. Un environnement agréable, situee en
zone Natura 2000 et de nombreux espaces préserves.
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Une population «stable » et des indicateurs sociaux-économiques moyennement
favorables. Une population moins agée sur la CCDS que sur Bouligny mais qui suit la
tendance du département avec une augmentation des + de 60 ans mais pas des + de 75.
Une faible dynamique démographique, déficitaire pour Bouligny, mais qui est stable. Une
faible proportion de cadres et une faible proposition de diplémés du supérieur mais qui tend
a augmenter. Un taux de pauvreté plus élevé que sur le département CCDS 15,4% Bouligny
23% Meuse 14.5%. Une part élevée de ménages aliocataires de prestations familiales ou
sociales a bas revenus en lien avec le taux de pauvrete. Un nombre important de personnes
seules : Plus de personnes de 75 ans et + vivant seule chez elle sur la CCDS gu’a Bouligny,
42,8% contre 35%,44,1% en Meuse en 2017.

L’offre de Santé : une situation fragile mais qui se stabilise sur les 2 maisons de santé de
la CCDS, il n'y a plus qu'un seul médecin a Bouligny mais proche de la retraite. Une offre
correcte sur les autres professionnels en médecine libérale mais trés peu de spécialistes
(pas d'ophtaimologue, d'urclogue...). Services hospitaliers, maternité et spécialistes a
environ 30 min de voiture (Verdun, Briey) ainsi que les services d'urgence. Pas de CMP, ni
de structures de ce type sur le territoire. Un accés aux soins qui semble long (trajets) pour
les usagers mais aussi des délais pour rencontrer un spécialiste (exemple : hématologie : 6
mois, ophtalmologue : 1 an...). Repérage d’une population en situation de précarité qui n’a
pas de mutuelle.

i L'état de santé : un taux de mortalité supérieur aux moyennes observées qu'elles soient

régionales ou issues des territoires ruraux (ALD toutes causes confondues 872,86 et 802,2
VR tx pour 100 000 habitants). Un taux de morbidité plus faible en ALD que les moyennes
observées (18 724,5 CCDS et 22 220,0 VR) sauf pour les ALD liés au cancer colon rectum
(376,3 CCDS et 357,8 VR). Le taux des déces prématurés (avant 65 ans) est inférieur au
moyenne regional (178,0 et 187,9). Au 31/12/2016 chez les jeunes de 0-24 ans, la CCDS a
un taux de prévalence des ALD beaucoup plus élevé par rapport au taux métropolitain
{+36,9% par rapport au tx métropolitain).

Le taux de décés évitables liés au systéme de soins est trés élevé (96,4 CCDS — 75,4 VR)
ainsi gue le nombre de personnes Hospitalisées a cause d'un accident de la circulation (138,0
CCDS -

Le point de vue des acteurs sur la situation de leur territoire : les difficultés d’accés aux
soins et aux droits pour les populations vulnérables et défavorisées par manque de
moyens de mobilité. Des permanences pourraient étre envisagées dans le cadre de France
Services dans les communes pour Paccés aux Droits {La Poste et la CCDS). L’éducation a
la santé, a la nutrition toutes tranches d'dge confondues ; mieux connaitre les ressources
installées sur le territoire et développer (améliorer) les parcours et les partenariats ainsi que
les liaisons ville-hdpital. Développer les formations d’accés aux premiers se
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VI. LE CONTRAT LOCAL DE SANTE

CHAMPS D’APPLICATION DU CLS

1.1 Les signataires du Contrat Local de Santé

Le CLS est porté et piloté par le signataire, la Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt, la
commune de Bouligny et 'Agence régionale de santé, représentée par la Délégation territoriale de la
Meuse,

- le Conseil Régional Grand Est,

- le Conseil Départemental de la Meuse,

- laCaisse d'Allocations Familiales de ta Meuse,

- la Mutualité Sociale Agricole Marne — Ardennes — Meuse.

1.2 Objet du contrat et engagements des signataires

Outil stratégique et opérationnel, le contrat local de santé constitue un des outils privilégiés de mise
en ceuvre de la politique régionale de santé. |l permet de mobiliser, autour d'un projet commun, les
acteurs d'un territoire dans ie but de créer des synergies et de réduire de maniére plus efficace les
inégalités sociales et territoriales de santé,

Ce contrat local de santé est constitué d'un plan d'actions, relevant des champs du sanitaire, du
médico-social, de la santé environnementale et de la prévention et promotion de la santé, coconstruit
avec les différents partenaires y prenant part. Issu d’un travail partenarial, fondé sur un diagnostic local
de santé préalable, il est un dispositif cadre dont |"objectif est une meilleure adéquation entre les
problématiques de santé repérées, le projet régional de santé et la politique de santé locale, mise en
ceuvre sur le territoire.

Le contrat local de santé valorise les actions existantes et tend a développer les actions de coordination
entre acteurs tout en proposant des modes de prise de décision plus collaboratifs. Il ne comprend pas
toutes las actions que les uns et les autres ménent sur le territoire, mais seulement les actions qui sont
a la croisée des priorités de chacun.

Il impose cependant :

¥ Un devoir d’'information sur les politiques menées par chague signataire ;

% Un devoir de coordination sur les actions existantes concernant les orientations décidées de
fagon contractuelle ;

» Unengagement pour la co-construction des éventuelles nouvelles actions.

Les signataires au contrat s’engagent par ailleurs a mobiliser des moyens financiers, techniques et
humains nécessaires 3 la mise en ceuvre du contrat. Cette mobilisation de moyens est faite dans le
respect des décisions prises par les instances de gouvernance du CLS et par chague autorité selon leurs
procédures respectives.
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1.3 Périmétre géoqraphique du contrat

Le présent contrat local de santé vise le territoire de la Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt
et la commune de Bouligny

Communauté de Communes
Darnvillers-Spincourt - 41
communes ; 8 121 habitants
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2.  OBJECTIF GENERAL ET AXES STRATEGIQUES

RENFORCER LA QUALITE DE VIE DES HABITANTS DU TERRITOIRE DE LA COMMUNAUTE DE
COMMUNES DE DAMVILLERS-SPINCOURT ET DE LA COMMUNE DE BOULIGNY D’ICI 2027.

ARBRE DES OBJECTIFS STRATEGIQUES ET SPECIFIQUES
{Issu du diagnostic de territoire réalisé conjointement entre la CC et 'ARS)

1. Améliorer I'offre de soin,

de prévention et 2. Renforcer les Compor
d'accompagnement environnements favorables a a san

la santé des habitants

7

3.1 Amélicrer la mobilité
1.1, Renforcer la lisibilité - o, h =t les habitants sur le

ot la lisibilité de I'offre de 2.1 Améliorer la qualité des territoire

services sanitaires, |__I milieux de vie [naturels et
sociaux, et médico-saciaux construits) sur le territoire du

cLs
\ J [

3.2 Améliarer les
comportements en matiére

r:l. 2 Renf v ibilitg ) 2.2 Renforcer I'intégration =] d'alimentation, d' h}rgié_ng
) ':;_; or;er a:cczss: e |_|sociale des populations fragiles, buccodentaire et d'activité
AUx OITTES ';so n, de personnes agées etfou en physique
=] prévention, de prise en situation de handicap -
charge et >
d'accompagnement
- < i |__13.3 Réduire les conduites
2.3 Renforcer le soutien social addictives
4 ) =1 entre les habitants du territoire
1.3. Améliorer la de la CCDS-8ouligny
coordination entre les L y ~
|| professionnels de soin, de , .
prévention, de prise en e :éﬁg::‘ég::;::a?ﬁre de
charge et 2.4 Améliorer la qualité de
d'accompagnerment 1 |'habitat sur le territoire de fa
/ CCDS-Bouligny
3 3.5 Renforcer la participation W
18 Renforcer acceés aux ] cux dépistages organises et 2
= droits des personnes en
situation de précarité s
. v
-
3.6 Réduire la perte
4 ) | d'autonomie des ainées
1.5 Renforcer les vivant & domicile ou en
compétences des EHPAD
=4 habitants du territeire en , v
matiére de premiers
SECours
L 3 3.7 Réduire les

e cOMpoOrtements de
harcélement et de violence

|

4. Communiquer Coordonner 90




Pour chaque objectif stratégique sont déclinés des objectifs spécifiques pour lesquels des actions ont été définies
dans des Fiches Action (FA} mais également des Pistes de Travail {PT) qui devront se concrétiser dans les groupes
de travail suite & la signature (pisfes inscrites en italigue}. Une FA peut se retrouver dans plusieurs objectifs
stratégiques.

La Fiche Action concernant 'axe n°4 est transverse a toutes les actions inscrites au contrat | Communiquer,
Coordonner et Evaluer Ie GLS.

1. Améliorer 'offre de soins, de prévention et d'accompagnement

Objectifs Spécifiques Fiches Actions
ACTIONS
FA 1.1.1: Livret « Bien vivre sur le territoire de la CCDS et de la commune de
Bouligny »

FA 1.1.2 ; Forum des aidants

PISTES DE TRAVAIL
- Mettre en place des événements & visée informative

ACTIONS

FA 1.2.1: Déployer de nouveaux services de soin, d'accompagnement de
proximité sur le territoire

FA 1.2.2 ; Développer la télémédecine par le biais de E-Meuse Santé

FA 1.2.3 : Améliorer 'accés aux services et aux droits des habitants sur le
territoire

FA 1.2.4 : Action Sénior PEPS Euréka

PISTES DE TRAVAIL

- Adapter les locaux ou en créer pour accueillir de nouveausx praficiens (Bouligny)
- Mettre en place un partenariat avec les infirmieres EMA pour les personnes en
situation précaires, sans médecin référent (aller-vers)

ACTIONS

Projet Fiche action en cours : Portes Ouvertes France Services en lien avec les
partenaires et les associations sur un théme de prévention différent chague année

PISTES DE TRAVAIL
- Mettre en place des conférences a visée informative {exemple : diabéte)

ACTIONS

FA 1.2.3 : Améliorer l'accés aux services et aux droits des habitants sur le
territoire

PISTES DE TRAVAIL

- Complémentaire maladie . établir un diagnostic des besoins de la popufation en
situation de précarité pour leur permetire d’accéder aux services d’'une mutuelle

ACTIONS
Projet Fiche action en cours : mise en place de formation premiers secours en lien
avec les communes

PISTES DE TRAVAIL

- Renforcer la visibilité, lisibilité et I'entretien des DAE sur le territoire




2. Renforcer les environnements favorables a la Santé des habitants

Objectifs Spécifiques

Fiches Actions

ACTIONS

FA 2.1.1 : Lutter contre les espéces nuisibles a la santé humaine

FA 2.1.2 : Plateforme Commune Nature et Approche « une Seule Santé »
FA 2.1.3 : Prévention des maladies vectorielles 4 tiques

FA 2.3.1 : Lien intergénérationne! — création de jardins

PISTES DE TRAVAIL

- Participer au programme « commune nature » et « Espace nature » de
FREDON GRAND EST

- Promouvoir les enjeux liés & la qualité de lair extérieur et intérieur

ACTIONS
FA 2.2.1 : Former les habitants aux environnements numériques

PISTES DE TRAVAIL

- Promouvoir des actions sur la sécurité routiére pour les ainés

- Metire en place des actions dans le cadre de la journée nationale de
liflettrisme

- Mettre en place des actions en lienr avec les Compétences Psycho-sociales

ACTIONS
FA 2.3.1: Lien intergénérationnel — création de jardins

PISTES DE TRAVAIL
- Organiser des goliters avec les personnes dgées (réseau MDS} afin de connaitre
les besoins des participants (en cours)

- Favoriser ia mise en place d'événements conviviaux dans la conlinuité d’'ateliers
{nufrition seniors, réunions réseau. . )

ACTIONS
FA 2.4.1 : Renforcer le maintien des personnes agées & domicile {OPAH)

PISTES DE TRAVAIL

- Habitat inclusif avec FADAPE! de la Meuse sur la commune de Damvillers (en
cours)

- Promouvoir les enjeux liés & fa qualité de P'air inférieur - Urbanisme Favorable
4 la Santé




3. Renforcer les comportements favorables a la Santé des habitants

Objectifs Speécifiques Fiches Actions
ACTIONS
e FA 3.1.1: Renforcer les solutions de mobilité sur le territoire et promouvoir ces

3.1 - Améliorer les derniéres

connaissances en matiére

de mobilité sur le territoire PISTES DE TRAVAIL
- Développer des partenariats avec des associations
ACTIONS

3.2 - Améliorer les
pratiques et
comportements favorables
en matiere de nutrition

FA 3.2.1 : Améliorer les pratiques et comportements favorables en matiére
d'alimentation - Seniors

FA 3.2.2 : Nutrition et Sensonalité

FA 3.2.3 : Mise en place d'actions dans le cadre du Programme National Nutrition

Santé

FA 3.2.4: Conférence et ateliers de prévention — mieux connaitre les maladies
chroniques

FA 3.2.5 : Journées d'éducation au bien-manger

PISTES DE TRAVAIL

- Différentes actions en lien avec alimentation et les maladies cardio-vasculaires
(Paniers solidaires Secours Catholique / Sport-santé : caravane du sport

- Signature de la charte PNNS par la commune de Bouligny

3.3 - Prévenir les
conduites addictives et
renforcer les
compétences psycho-
sociales

ACTIONS

FA 3.3.1 : Aménager des espaces publics sans tabac

FA 3.3.2 : Renforcer le partenariat entre la Ligue contre le cancer, 'AFA et FEMA
pour lutter contre le tabac

FA 3.3.3 : Alcool, Tabac, Cannabis et cannabinoides de synthése : En parler pour
mieux les connaitre et les éviter (MFR)

PISTES DE TRAVAIL

- Conférence sur les dangers des écrans bieus (fiche projet en cours)

3.4 - Favoriser les
connaissances et pratiques
des habitants en matiére de
parentalité

ACTIONS
FA 3.4.1 : Ateliers petits pots dans les créches
FA 3.4.2 : Promotion de la Santé bucco-dentaire en milieu scolaire

PISTES DE TRAVAIL
- Coordonner les actions avec FIEN
- Favoriser la mise en place de permanence (ex :1-2-3 Enfant a Damvillers)

3.5 - Renforcer la
participation aux
depistages organisés et 3
la vaccination

ACTIONS

PISTES DE TRAVAIL

- Actions dans le cadre d'Ocfobre rose, de mars bleu

- Promouvoir la vaccination (HPV) dans le cadre de la semaine de la santé des
femmes

3.8 - Réduire |a perte
d'autonomie des ainées
vivant & domicile ou en
EHFPAD

ACTIONS
FA 2.4.1 : Renforcer le maintien des personnes agées 4 domicile (OPAH)

PISTES DE TRAVAIL
- Favoriser fa mise en place d'actions en lien avec les CPS chez les seniors

3.7 - Réduire les
comportements de
harcelement et de violence

ACTIONS
FA 3.7.1: Informer et sensibiliser le public jeune sur les dangers du
cyberharcélement

PISTES DE TRAVAIL
Coordonner des actions dans les écoles avec les partenaires (IEN, gendarmerie)




4. Axe transversal : Communiguer, coordonner et évaluer le CLS

Objectifs spécifiques

Fiche action

Renfarcer la lisibilité et la visibilité de la démarche
CLS ainsi que les actions menées sur le territoire,
i destination des acteurs locaux, des habitants et
des partenaires intervenant sur le territoire

FA transverse : Communiquer, coordonner et
évaluer le Contrat Local de Santé la Communauté
de communes de Damvillers-Spincourt et de la
commune de Bouligny

Assurer l'animation, le déploiement du plan
d’actions et 'évaluation du CLS

FA transverse : Communiquer, coordonner et
évaluer le Contrat Local de Santé la Communauté
de communes de Damvillers-Spincourt et de la
commune de Bouligny

Les fiches actions sont présentées en annexe du présent contrat.

1.4 Uarticulation avec d’autres démarches territoriales en santé

D’une maniére générale, il importe que la mise en ceuvre des actions du CLS s’effectue en cohérence avec
les différents dispositifs qui partagent des objectifs communs aux Contrats Locaux de Santé, au regard
notamment de V'objectif de réduction des inégalités sociales et territoriales et de santé :

- La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé {CPTS} du Nord Meusien : La CPTS est "outil des
professionnels de santé pour travailler sur les parcours de santé des personnes grace & une coordination
renforcée entre les professionnels, notamment de santé. La CPTS formalise un projet de santé au moyen

d’un Contrat territorial de santé {CTS}

- Le Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) déployé a I'échelle départementale a vocation a se déciiner

dans les CLS




FINANCEMENT, DUREE, SUIVI ET EVALUATION DU CLS

1.1 Gouvernance et pilotage

ceuvre du contrat et de 'ensemble
des actions

» Coordonner et veiller 3 la cohérence
des interventions des différents
partenaires

¥ Discuter les éventuels avenants
pouvant étre ajoutés au contrat

Elle permet aussi de donner une vision
d'ensemble de la démarche et de son
avancement aux personnes impliquées
au niveau opérationnel sur une ou
plusieurs thématiques

Elle organisera des points d’étapes et de
suivi réguliers des actions

Ll LT Missions Composition
Gouvernance
Espace de concertation politique et Co-présidence :
décisionnef - CCDS et commune de Bouligny :
Président et élus des communes

Missions : - ARS: Délégué territorial

Comitéde | > valider et suivre les orientations du

Pilotage CLs, Autres membres du COPIL :
* Valider le bilan de année précédente - Partenaires institutionnels :
et les perspectives de I'année suivante Conseil Départemental,
» Valider les ajustements/évolutions Conseil Régional, Education
nécessaires Nationale, Préfecture, CAF,
» Veiller a Farticulation, la cohérence MSA, CPAM,
avec les dispositifs des différents - Partenaires locaux : MDS,
partenaires MSP, CPTS, Centre Hospitalier
Instance opérationnelle qui arbitre sur Animation :
fes moyens @ solliciter au regard de bindme : Représentants de la
" chagque action : collectivité/référent CLS ARS
Com-lte » Suivre |'élaboration et la mise en .
technique Membres :

Conseil Régional, Conseil Départemental,
CPTS du Nord Meusien, Addictions
France, ADAPEIM, ILCG Spincourt et
Damvillers, CAF de {a Meuse, MSA, Ligue
départementale contre le cancer,
Mission locale Nord Meusien, Resadom,
ADMR,
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Niveaux de

Missions Composition
Gouvernance

Actifs pendant la phase d’élaboration du

CLS, puis en fonction des axes de travoil

identifiés

¥ Enrichir le diagnostic, affiner le
recensement des ressources et | Acteurs locaux, représentants

actions existantes techniques des institutions membres du

#  Participer a la définition des objectifs | COPIL et tout autre partenaire intéressé
spécifiques a partir des priorités
retenues

# Proposer et mettre en ceuvre des
actions nouvelles et/ou amélioration
d'actions existantes, en lien avec les
orientations du CLS

Groupes de
travail
thématiques

La compasition des groupes de travail
varie en fonction des thématigues

Coordination | Lo coordinatrice est chargée :

» D’assurer animation et le suivi
du Contrat local de Santé

% De coordonner le programme
d’actions pluriannuel

» D'organiser et présenter le bilan

de suivi annuel et Vévaluation

finale du Contrat aux différents

instances

D'organiser les réunions (COPIL,

COTECH, groupes de travail}

‘:f

1.2 Durée et révision du contrat

Le présent contrat est valable, & compter de sa date de signature, pour une durée de 5 {cing)} ans. |l peut
étre révisé et complété par les cosignataires durant toutes sa période de validité et le programme d’actions
peut étre élargi afin de tenir compte du plan régional de santé, de I'évaluation des actions engagées ou
encore d'évolutions institutionnelles. Ces révisions feront I'objet d’avenants.

1.3 Suivi et évaluation du contrat

Le caractére flaxible at évolutif du CLS au cours de sa mise en ceuvre peut donner lieu a :
- Fajout et/ou 'abandon d’action(s) ;
- I'évolution du calendrier de mise en ceuvre des actions ;
- des modifications sur le financement des actions ;
- lintégration de nouveaux partenaires et signataires.

Le suivi de la mise en ceuvre du CLS a pour objectif de garantir, d’'une part le respect de {'objet du contrat
lorsque des changements de tout ordre s'imposent pendant la vie du contrat, et d’autre part I'effective
mise en ceuvre des actions de réduction des inégalités sanitaires et sociales du territoire prévues par le
contrat. Il est exercé en bindme par le(s) référent(s) du CLS de la délégation territoriale de FARS et le
coordinateur, Des outils seront mis en place pour assurer ce suivi :

- Des tableaux de suivi de mise en ceuvre des actions prévues au CLS,

- Un diaporama présenté au Comité de Pilotage.
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L’évaluation est un outil de pilotage et d’aide i la décision, qui contribue & renforcer la légitimité de la
politique menée et a préparer les suites. Les partenaires et les signataires contribuent au processus
d'évaluation. |l s’agit d’évaluer le CLS en ce qui concerne le processus et la gouvernance, mais également
des actions en termes de changements produits et d’amélicration de la réduction des inégalités sociales et
territoriales de santé.

L’évaluation aura pour objectif de :

- Mesurer I'efficacité du CLS et de ses actions

- Améliorer la qualité des actions, de |a coordination et de la communication

- Mobiliser les partenaires

- Conforter ou renouveler les financements

- Communiquer sur les actions a valoriser

- Préparer I'élaboration d’un futur CLS

1.4 Financement

Les signataires s’engagent a mobiliser les moyens de leurs institutions respectives permettant la mise en
ceuvre des orientations et actions opérationnelles du présent contrat, dans le respect de leurs champs
respectifs de compétence. Cette mobilisation des moyens se fait dans le respect des décisions prises
par chague autorité signataire et selon leurs procédures respectives (auvtorisation, attribution de
crédits...)

Chague année, le Comité de pilotage examine la programmation prévisionnelle de mise en ceuvre du
Contrat Local de Santé afin qu’elle soit la mieux adaptée a la poursuite de ses objectifs.

1.5 Révision, résiliation ou fin du contrat local de santé

- Le contrat local de santé peut étre révisé en tout ou partie par voie d’avenant, a 'initiative commune de
toutes les parties.

- La résiliation du contrat peut &tre mise en ceuvre a l'initiative commune de toutes les parties, qui
décident ensemble de mettre fin a leurs engagements.

En cas de litige relatif & la résiliation du contrat, Fune ou Fautre des parties peut saisir le tribunal
compétent.

- Le contrat local de santé prend fin 3 la date butoir établie a I'article 1.2.

En cas de circonstances particuliéres n'ayant pas permis I'exécution effective de I'objet du contrat, le
contrat local de santé peut étre reconduit par voie d’avenant, & l'initiative commune de toutes les parties,
pour une durée maximale de 1 an.
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SIGNATAIRES

Fait a Spincourt, le 12 octobre 2023

Communauté de Communes de
Damvillers-Spincourt

ku

Jean-Marie MISSLER - Président

Commune de Bouligny

Eric BERNARD! - Maire

fqn Grand Est

Franck LEROY - Président

Pour le Président du Conseil
Départemental de la Meuse

Jocelyne ANTOINE - Vice-Présidente

Pour la directrice de la MSA
Marne-Ardennes-Meuse

M

Alexandre BURNET- Sous-Directeur

Pour la Directrice Générale de ’Agence
Régionale de Santé Grand Est

Céline PRINS - Déléguée Territoriale

Préfecture de la MEUSE

Xavier DELARUE - Préfet
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ANNEXE : FICHES ACTION




Récapitulatif des fiches-actions

Axe 1 : Améliorer I'offre de soin, de prévention et d'accompagnement

6 fiches actions

1.1 - Renforcer la lisibilité et la lisibilité
de |'offre de services sanitaires, sociaux,
et médico-sociaux sur le territoire de la
CCDS et de la commune de Bouligny

Fiche action 1.1.1 : Livret « Bien vivre sur le territoire

de la CCDS et de la commune de Bouligny »

Fiche action 1.1.2 : Forum des aidants

1.2 - Renforcer V'accessibilité aux offres
de soin, de prévention, de prise en charge]
et d'accompagnement sur le territoire dej
la CCDS et de la commune de Bouligny

Fiche action 1.2.1 : Déployer de nouveaux services de
soin, d'accompagnement de proximité sur le territoire
Fiche action 1.2.2 : Développer la télémédecine par le
biais de E-Meuse Santé

Fiche action 1.2.3 : Améliorer |'accés aux services et
aux droits des habitants sur le territoire

Fiche action 1.2.4 : Action Seniors PEPS Euréka

Axe 2 : Renforcer les environnements favorables a la Santé des habitants

6 fiches actions

2.1 - Améliorer la qualité des milieux de
vie sur le territoire de la CCDS - Bouligny

Fiche action 2.1.1 : Lutter contre les especes
nuisibles a la santé humaine

Fiche action 2.1.2 : Plateforme Commune Nature
et Approche « une Seule Santé »

Fiche action 2.1.3 ; Prévention des maladies
vectorielles a tigues

2.2 - Renforcer l'intégration sociale des
habitants sur le territoire de la CCDS -
Bouligny

Fiche action 2.2.1 : Former les habitants aux
environnements numériques

2.3 - Renforcer le soutien social entre les
habitants du territoire de la CCDS-
Bouligny

Fiche action 2.3.1 : Lien intergénerationnel —
création de jardins

2.4 - Améliorer la qualité de I'habitat sur le
territoire de la CCDS-Bouligny

Fiche action 2.4.1 ;: Renforcer le maintien des
personnes agées a domicile (OPAH)

12 fiches actions

3.1 - Ameliorer les connaissances en
matiére de mobilité sur le territoire

Fiche action 3.1.1 ; Renforcer les solutions de
mobilité sur le territcire et promouvoir ces
derniéres

3.2 - Améliorer les pratiques et
comportements favorables en matiére de
nutrition

Fiche action 3.2.1 : Améliorer les pratiques et
comportements favorables en matiere
d'alimentation - Seniors

Fiche action 3.2.2 : Nutrition et Sensorialité
Fiche action 3.2.3 : Mise en place d’actions dans
le cadre du Programme National Nutrition Santé
Fiche action 3.2.4 : Conférence et ateliers de

100




prévention — mieux connaitre les maladies
chroniques

¢ Fiche action 3.2.5: Journées d'éducation au
bien-manger

3.3 - Prévenir les conduites addictives et » Fiche action 3.3.1: Aménager des espaces

renforcer les compétences psycho- publics sans tabac

sociales + Fiche action 3.3.2 : Renforcer le partenariat entre
la Ligue contre le cancer, FAFA et 'TEMA pour
lutter contre le tabac

* Fiche action 3.3.3 : Alcool, Tabac, Cannabis et
cannabinoides de synthése: En parler pour
mieux les connaitre et les éviter

3.4 - Favoriser les connaissances et ¢ Fiche action 3.4.1 : Ateliers petits pots dans les
pratiques des habitants en matiére de créches
parentalité + Fiche action 3.4.2 : Promotion de la Santé bucco-

dentaire en milieu scolaire

3.5 - Renforcer la participation aux » Fiche action en projet : Octobre Rose, vaccination
dépistages organisés et a la vaccination HPV

3.6 - Réduire la perte d'autonomie des ¢ Fiche action en projet : Renforcer le partenariat
lainées vivant & domicile ou en EHPAD avec le Conseil Départemental (service

autonomie et MDS)

3.7 - Réduire les comportements de * Fiche action 3.7.1 : Informer et sensibiliser le
harcélement et de viclence public jeune sur les dangers du
cyberharcélement

Soit un total de 24 fiches-action

io1



Axe 1 : Améliorer I'offre de soin, de prévention et d’accompagnement

Typologie de I'action

[J Nouvelle action expérimentaie [ Action Innovante
[J Action existante {adaptation, extension)

Y . Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt
ructiire .
et commune de Bouligny
Porteur
f;ggﬂ?ee Services « Communication »
AXE 1: Améliorer l'off ins, ntion, rise en charge et
Axe stratégique du CLS offre de soins, de prévention, de prise g

d'accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Les groupes de travail « Autonomie-personnes agées» et « Petite
Enfance — Parentalité » ont fait part du manque de lisibilité et de visibilité
des services a la population sur le territoire du CLS.

L'objectif est de centraliser en un livret tous les services du territoire
{petite enfance, santé et meédico-social) afin gue chaque habitant puisse
retrouver ceux les plus proches de son domicile et sache a qui s'adresser.

Objectif général Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
Renforcer la lisibilité et la visibilité de I'cffre de services sanitaires,
. o sociaux, et médice-sociaux disponibles sur le territoire de la CCDS-
Objectifs spécifiques

Bouligny pour les acteurs (professionnels, bénévoles, élus ...) et

habitants

Objectifs opérationnels

Créer des supports de communication en direction des habitants et des

professionnels

Etapes de mise en
ceuvre — Description

En concertation avec tous les acteurs (sociaux, médico-sociaux et
paramédicaux} intervenant sur le périmétre du CLS :

Créer une équipe projet

Recenser les adresses et numéros de téléphone

Concevoir un formulaire pour I'obtention du consentement et la récolte
les données (logo et coordonnées)

Elaborer le livret

Transmettre aux acteurs partenaires pour validation
Mettre en ligne et imprimer au format AS

Une mise 4 jour est prévue annuellement.

Partenaires de I'action

Tous les acteurs médicaux, sociaux, paramédicaux. ..

Public visé

[ Jeunes enfants {0 & 6 ans)

] Enfants {7 a 11 ans})

[] Adolescents (12 & 15 ans)
[[] Jeunes Adultes (16 a 25 ans}

[} Adultes (26 a 65 ans)
de la santé

[ Personnes agées (>65 ans)

(4 Tout Public
& Professionnels*

*Préciser si professionnels :
Médical

3 Paramédical

4 Social

De la prévention et de la promotion

L] De réducationfla formation
] De la culture/Loisirs
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[] Autre (Précisez) :

" OAutre {Précisez) :
Tout public......c.ccovvvnvniiinnns

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt et commune de
Bouligny

Calendrier prévisionnel

Financement

Durée du CLS

Budget global

prévisionnel 5 000 € pour 5000 exemplaires

previsionnels

Financeurs et

montants En cours de recherche

Service communication des collectivités, coordonnatrice
CLS, France services, élus, associations,
Matériel informatique

Autres ressources
mobilisables
{Matérief, humaine)

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[] Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation
d'alcool, de tabac, alimentation, activité physique, ...)

[] Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

X Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...)

[] Environnement physique {air, sof, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
[ Intégration sociale
] Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X] Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

OJow XINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus

- Nombre ef typologie des parfenaires associés a Faction, modalités
d'implication des partenaires dans I'action

- Types de supports de communication crées ou ufilisées

- Nombre de réunions de léquipe projet réalisée, typologie des
personnes présentes dans I'équipe projef

- Indicateurs de résulfat :

- Nombre d'acteurs, d’habitants et de partenaires déclarant mieux
identifier F'offre de services sanitaires, sociaux et médico-sociaux
disponibles sur le territoire

- Natlure des services déclarés plus visibles et plus lisibles
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Typologie de V"action

DX Nouvelle action  [] expérimentale [ ] Action Innovante
[] Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structure ; interm’Aides 55
Personne .
s Corinne PILLARD

Axe stratégique du CLS

AXE 1: Améliorer I'offre de soin, de prévention, de prise en charge et
d'accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

De nombreux acteurs et/ou associations du territoire ceuvrent sur cette
thématique mais ne se connaissent pas toujours. Les aidants n’ont pas une
connaissance précise des missions, des activités de ces acteurs et des
services qui leurs sont proposés sur le territoire.

Objectif général Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
Renforcer la lisibilité et visibilité de I'offre de services sanitaires, sociaux,
Objectifs spécifiques et médico-sociaux disponibles sur le territoire de la CCDS-Bouligny pour

les acteurs (professionnels, bénévoles, élus ...} et habitants

Objectifs opérationnels

Mettre en place un événement d'informations a destination des aidants

Etapes de mise en
ceuvre — Description

¢ |dentifier et inviter les parties prenantes et partenaires

* Mettre en place un temps de rencontre avec les différents partenaires afin
d’engager une réflexion autour des modalités d’organisation du forum et la
date

+ Valider les lieux du forum et d"accueil des aidés

+ Valider les modalités et le contenu du forum {intervenants)

e Communiquer sur le forum au niveau local EPCI + nord meusien :
invitations, flyers, presse locale...

¢ Rédiger un compte-rendu a chague étape

Partenaires de l'action

Action sociale AGIRC-ARRCO- ADAPE! de la Meuse— ADMR SAAD — EHPAD
— ADOR — ALYS = AMAELLES — ANCV — ASALEE — DACS5 — Département de
la Meuse 5MDS et DA) - EMPA — Envie Autonomie — ESA Centre Meuse -
Fitien ADMR ~ France Alzheimer — GIE Aptitude ~ !deas Lab — ILCG ~
Interm’Aides 66 — Les extra-ordinaires - MDPH - MSA — PFR PH55- SAMSAH
LADAPT Meuse — SEISAAM ADAPE! Communauté 360 - Siel Bleu — SOLIHA
Meuse - CMAL

Public visé

[] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels :

[] Enfants (7 & 11 ans) [] Médical

[] Adolescents (12 & 15 ans} [] Paramédical

[ Jeunes Adultes {16 a 25 ans)  [X] Social

Adultes (26 a 65 ans) (] De la prévention et de la promotion de
la santé

{] De 'éducation/la formation
{7] De la culture/Loisirs
7] Autre (Précisez)

X Personnes agées (>65 ans)
[3 Professionnels*

[) Autre (Précisez) :

[ Tout public

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt - commune de Bouligny
= Nord Meusien
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Calendrier prévisionnel|

+ 10 octobre 2022 : 1ere réunion présentation

o 13 février 2022 : réunion a Damvillers avec les partenaires — visite de la
salle

¢ Mai —juin 2023 : Communication via les supports de la CCDS et la
presse

s 15 juin 2023 : date du 1er forum

Ce forum pourrait &tre mis en ceuvre tous les deux ans.

Financement

Budget global

prévisionne! 3844¢

Conférence des financeurs : 2 691 €
Interm’Aides : 1 153 €
CCDS:40€

Financeurs el
montants
prévisionnels

Salle mise a disposition gratuitement par la commune de
Damvillers

Mise en place de la salle : équipes techniques de la
commune et de Fintercommunalité

Autres ressources
mobilisables
(Matériel, humaine)

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation
d’alcool, de tabac, alimentation, activité physigue, ...)

[ Utilisation des services de santé (recours aux soins et 4 la prévention}

Conditions de vie

[ Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...)

[ Environnement physique (afr, sol, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
[ Intégration sociale
[0 Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
Adaptation aux besocins de la poputation

Politiques Publiques
concernées

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

O ow DINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :
- Nombre et profil des personnes touchés par F'action
- Toux et nature de ig satisfaction des personnes touchés par U'action
- Nombre et typologie des partenaires associés ¢ Paction, modalités
d’implication des partenaires dans 'action
- Types de supports de communication crées ou utilisées
indicateurs de résultat :
- Nombre de personnes déclarant avoir une meilleure compréhension
de Voffre de service a destination des aidants
- Nombre d’acteurs, d’habitants et de partenaires déclarant mieux
identifier l'offre de services sanitaires, sociaux et médico-sociaux
disponibles sur le territoire
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Typologie de I'action

J Nouvelle action [] expérimentale [ Action Innovante
L] Action existante {adaptation, extension)

Porteur

Structure ; Maison de Santé de Damvillers

Personne

réfsrente Elus CCDS = Anthony Bontemps DGS

Axe stratégique du CLS

AXE 1: Améliorer |'offre de soin, de prévention, de prise en charge et
d’accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

le territoire de la CCDS-Bouligny est défavorisé en nombre de
professionnels de santé. Ceci se traduit pour les patients par des difficuités
croissantes a trouver un médecin traitant, des délais d'attente qui
s'allongent et des consultations sans rendez-vous parfois difficiles a
obtenir.

La maison de santé de Damvillers de gestion communale, une des plus
anciennes du Département (création 2007). Située en zone d’intervention
prioritaire (ZIP}), elle accueille de nombreux professionnels :

. Médecins généralistes

. Cabinets d'infirmiéres

. Cabinet de dentiste

* Kinésithérapeutes

. Permanences de psychologue

. Présence dans un batiment limitrophe avec d’autres professionnels
paramédicaux et d'associations d’aides a la personne : AMDR, diététiciens-
nutritionnistes, ...

Reprise de la compétence gestion des maisens médicales a la fusion des
collectivités de communes de Damvillers et de Spincourt.
Transfert effectif de la compétence au 01/01/2023.

Une maison de santé dynamique :

* Extension pour création d’un espace dédié aux kinésithérapeutes en
2016

. Pole de santé de Damvillers qui reste attractif

. 2 médecins généralistes en place depuis plusieurs années. L'un
d’entre eux partit a la retraite au 31/12/2022 a déja été remplacé et un
troisigme médecin généraliste s’est instalié dans la foulée. 3 médecins
généralistes sont donc présents et un 4*™quatriéme médecin souhaite
intégrer la Maison de Santé.

Toutefois, les locaux sont trop étroits pour accueillir ce nouveau médecin
<> |} est donc¢ indispensable de donner des conditions optimales de travail
et d’accueil des patients.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
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Objectifs spécifiques

Renforcer |'accessibilité ({financiére, géographique, physique et
socioculturelle) aux offres de soin, de prise en charge et
d’accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny pour les habitants

Objectifs opérationnels

Déployer de nouveaux services de soin sur le territoire

Etapes de mise en
ceuvre — Description

. Projet d'extension déja anticipé par la Commune: multiples
acquisitions de terrains au fil des années pour permettre de futurs projets
. Création d’une extension de 90 m? environ pour permettre la
création de deux nouveaux cabinets de professionnels de santé

. Rencontre ARS/CPAM avec les professionnels de santé

Partenaires de 'action

Préfecture de la Meuse, Région Grand Est, Conseil Départemental, ARS, CPAM

Public visé

[ Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels :

(] Enfants {7 & 11 ans) £ Medical

[J Adolescents (12 & 15 ans) B Paramédical

[J Jeunes Adultes (16 a4 25 ans) [ Social

[ Adultes (26 & 65 ans) X De la prévention et de la promotion de
la santé

[) Personnes agées (>65 ans)

X Tout public [ De I'éducation/la formation

X Professionnels* [ De la culture/Loisirs

[J Autre (Précisez) : [ Autre (Précisez) :

Territoire d'intervention

Commune de Damvillers — CC Damvillers-Spincourt

Calendrier prévisionnel

Début des travaux entre fin 2023 et début 2024

Financement

Budget global 385 000 € HT {montant susceptible d'évoluer : APD en
prévisionnel cours de consolidation)
O § Préfecture - DETR : 104 Q00 €
LY Région Grand EST : 131 000 €
montanis .
prévisionnels Département de la Meuse : 73 000 €

CCDS: 77000 €

Autres ressources
mobilisables
(Matériel, humaine)

Les professionnels de santé, les élus, les services
administratifs de la CCDS, coordinatrice CLS

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables & la santé (consommation
d'alcool, de tabac, alimentation, activité physigue, ...}

[] uUtilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

[ Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducalifs, alimentation .. )

[ Environnement physique (air, soi, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
] Intégration sociale
("] Empowerment {participation des habitants)

Contexte économique et politique
Xl Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Plan Santé 2021-2027 de la Région Grand Est qui vise « Le développement
de sclutions sur mesure pour un égal accés aux soins sur 'ensemble du
Grand Est »
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Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

O ou

XINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

indicateurs de processus :

Nombre et typologie de nouveaux professionnels installés

Nombre et typologie des partenaires associés & Poction, modalités
d'implication des partenaires dans "action

Réalisation des aménagements

Budget utilisé par rapport au budget prévisionnel, nombre et typologie
des personnes mobilisées en interne

Indicateurs de résultat ;

Evolution du nombre de consultations réalisées

Evolution du nombre services de soin, d'occompagnement de
proximité instaflé sur le territoire

Typologie des services crées

Utilisation effective de a ou des offres de soins, de prise en charge et
d'accompagnement proposées sur le territoire par les acteurs
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FICHE ACTION 1.2.2

Déveiopper la télémédecine par le biais de E-Meuse Santé

Typologie de l'action

M Nouvelle action  [J expérimentale  [] Action Innovante
[] Action existante (adaptation, extension}

Porteur

Structure ;

Pharmacie de 'Othain

Personne reférente

Christophe WILCKE

Axe stratégique du
CLS

AXE 1: Améliorer l'offre de soin, de prévention, de prise en charge ot
d'accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Favoriser un acces aux soins dans des conditions satisfaisantes de qualité et de
sécurité est une priorité de I'ARS. Le Conseil Départemental, la Région, la
CPAM et Pulsy sont également sensibilisés & cet aspect puisqu’ils ont décidé
d’accompagner les professionnels dans le déploiement d’outils numériques
permettant une meilleure prise en charge des patients.

Face a la diminution du nombre de professionnels de santé, au vieillissement
de la population et au développement de maladies chroniques, la
télémédecine vient en complément de I'offre existante et permet de réduire
les inégalités d'accés géographiques en :

- Améliorant 'acceés aux soins

- Evitant les déplacements inutiles, notamment pour la population fragile,
- Raccourcissant les délais de prise en charge,

- Assurant e suivi des maladies chroniques.

L'ambition est de garantir un accas aux soins pour tous (particuliérement dans
les zones sous-dotées en médecins) ainsi que faciliter l'exercice des
professionnels de santé grace a une meilleure fluidité de leurs échanges et un
suivi a distance de leurs patients.

La téléconsultation est une consultation a distance entre un professionnel
médical {un médecin, une sage-femme, un chirurgien-dentiste} et son patient
via ['utilisation des technologies de l'information et de la communication. La
téléconsultation peut bénéficier a tous les types de patients, quel que soit leur
age ou leur pathologie ou leur lieu de résidence.

Spincourt est une commune de moins de 1 000 habitants, située en territoire
rural, Elle fait partie de la CPTS Meuse Nord.

A la suite du départ d’un médecin de la MSP de Spincourt vers celle de Verdun,
de nombreux patients ont fait le choix de le conserver en tant que médecin
traitant. Lorsque celui-ci est absent, ses patients de Spincourt vont jusqu’a la
MSP de Verdun pour bénéficier d’une téléconsultation.

Le spot de télémédecine a la pharmacie permettrait de pallier ce besoin.
Un projet global de télémédecine est en construction au sein de la MSP du
territoire avec la volonté de déployer plusieurs projets :

- EHPAD de Spincourt et Bouligny la ol les médecins couvrent
I'ensemble des résidents

- MSP {dans un second temps)

- IDEL : au domicile des patients.

109

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




Par ailleurs, dans un futur proche, des départs sont a prévoir dans des
communes aux alentours de Spincourt {Etain, Bouligny et Longuyon) et il n'y pas
de remplagant prévu a ce jour.

Objectif général Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
Renforcer |‘accessibilité  {financiére, géographique, physigue et

Objectifs spécifiques socioculturelle} aux offres de soin, de prise en charge et d'accompagnement
sur le territoire de ta CCDS-Bouligny pour les habitants

Objectifs Poursuivre le déploiement de la télémédecine via e-Meuse Santé sur le

opérationnels

territoire

Etapes de mise en
uvre — Description

Octobre 2022 : Prise de contact avec E-Meuse santé et PULSY
(Groupement Régional d’appui a la e-santé) pour la mise en place d'une
réunion d’échanges/informations entre PULSY et les professionnels de
santé du territoire du CLS

1 er décembre 2022 : Réunion a la pharmacie de I'Othain a Spincourt entre
PULSY et les professionnels de santé du territoire intéressés par une
solution d’équipement en lien avec la pharmacie de I'Othain

Avril 2023 : réunion de cadrage entre  Pharmacie de
I'Othain/ARS/CPAMSS/Pulsy pour présentation de la feuille de route et
échanges sur les projets et identification des bescin

A partir de septembre :

Aménagement des locaux afin de permettre un meilleur des patients
Formation du personnel a l'usage du matériel

Réorganisation au niveau RH du personnel

Partenaires de

E-Meuse Santé - PULSY — ARS — CPAM — Région Grand Est — CPTS

P'action

(] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

(] Enfants (7 2 11 ans) X Médical

[] Adolescents (12 & 15 ans) ) Paramédical

[ Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [ ] Social

[ Adultes (26 & 65 ans) {7] De la prévention et de la promotion dela
Public visé santé

[ Personnes agées (>65 ans)

X Tout public ] De F'éducation/la formation

BJ Professionnels* [ De Ia culture/Loisirs

{1 Autre (Précisez) : [ Autre (Précisez) :
Territoire

d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

= Réunion de cadrage avril 2023 avec PULSY/CPAM/ARS
Calendrier = Rédaction du projet médical : mai 2023
P I = Choix du matériel ; fin mai 2023
previsionne s Passage du dossier en commission d'arbitrage : juin 2023
s Quverture des consultations : septembre 2023
g;’édv?;;g:fga, En cours : feuille de route régionale télémédecine

Financement

Financeurs et
moriants
prévisionnels

préfecture, Conseil Régional, ARS, CPAM
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Autres ressources
mobilisables
(Matériel, hurnaine)

Pharmaciens de I'officine

Déterminants de
santé visés

Mode de vie

[J Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d’alcool,
de tabac, alimentation, activité physique, ...)

Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

[ Acceés aux ressources hors services de santé {logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...)

L] Environnement physique (air, 50/, eau, aménagement du territoire o)

Environnement social
[ Intégration sociale
[ Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politigue
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

¢ Amplifier le déploiement de la télémédecine dans les territoires
e PRS
+ E-Meuse santé

Y-a-t-il une démarche
participative

associant les O out BINON
citoyens ?
indicateurs de processus :
- Taux et nature de fo satisfaction des personnes touchés par l'action
- Nombre et typologie des partenaires associés & Faction, modolités
d’implication des partenaires dans P'action

- Nombre et typologie de téléconsultations réalisées / prévues

- Types de supports de communication crées ou utilisées
Principaux - Nombre de réunions de I'équipe projet réalisée, typologie des personnes
indicateurs

d’évaluation retenus

présentes dans I'égquipe projet
indicateurs de résultat :

- Nombre d’acteurs qui déclarent avoir un accés facilité & ou aux offres de
soin, de prise en charge et d'accompagnement proposées sur le territoire

- Utilisation effective de lo ou des offres de prise en charge et
d'accompagnement proposées sur fe territoire par les acteurs

- Evolution de Futilisation de lo ou des offres de prise en charge et
d'accompagnement {pour les actions pluriannuelles)
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Typologie de l'action

Nouvelle action

O expérimentale  [] Action Innovante

[0 Action existante (adaptation, extension)

Structure ; Communauté de Communes de Damvilfers-Spincourt
Porteur Personne
TN Agenis France Service
. E1:Améli 'offr: soins, de prise en charge et d'ac nement
Axe stratégique du CLS AX iorer l'offre de prise en charg compagneme

sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
focaux

En 2017, le résultat d’une étude commandée par le Commissariat général a
I"égalité des territoires (CGET), a fait apparaitre qu’un frangais sur 3 habitants
en territoire rural se sentait « délaissé et loin de tout » par rapport aux
administrations.

A la suite de la fermeture de la trésorerie d’Etain, le territoire du périmétre
du CLS a fait connaitre aux services de I'Etat son mécontentement : La
population mettant en avant ses difficultés pour accéder aux services
administratifs (Péle Emploi, DGFIP, CAF, CPAM - Améli, MSA, etc...} ainsi que
les difficultés lices au numérique auxquelles elle était confrontée (manque
de formation pour 'utilisation des outils numériques afin de prendre un rdv
médical en ligne par exemple)

la présence de France Services est un véritable atout, de nombreux
administrés fréquentent ce service.

Néanmoins le probléme de la mobilité reste un véritable frein, de nombreux
usagers ne peuvent pas venir a Spincourt.

En partant des statistiques de fréquentation annuelle, en interrogeant les
usagers, certains ont fait part de leur souhait d’avoir une permanence dans
leur mairie afin de permettre & la population qui n'est pas mobile de
bénéficier des services du dispositif.

Objectif général Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
Renforcer laccessibilité {financiére, géographique, physique et
Objectifs spécifiques socioculturelle) aux offres de soin, de prise en charge et d'accompagnement

sur le territoire de la CCDS-Bouligny pour les habitants

Objectifs opérationnels

Réaliser des accompagnements au numérique par le biais de France Services
{aller-vers)

Etapes de mise en
omuvre — Description

® Mise en place de France Services dans les locaux de Spincourt en
janvier 2021 - mise en place « aller vers » décembre 2022

. Mise en place de France Services en 2021 a Spincourt et recrutement
de 2 agents

. Adhésion au dispositif « Aidants Connect » janvier 2022

° Recrutement d’un conseiller numérique aout 2022 (en formation
jusqu’a décembre 2022)

. Réponse & un AAP en aolit 2022 : «lInciusion Numérique » et
acquisition de matériels informatique d’occasion visant a mettre en place des
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formations d’acculturation aux usages du numérique au plus proche de la
population

. Repérage des communes «tests», les plus éloignés du territoire
France Services : Arrancy et Dommary-Baroncourt. Mise a disposition par les
communes d’une salle et d’une connexion a Internet

. Communication sur les permanences d'Arrancy-sur-Crusnes et
Dommary-Baroncourt : sur les réseaux sociaux et dans les communes
concernées durant les mois de janvier et février 2023

. Mars 2023 : permanences accessibles le 1* jeudi matin 4 Arrancy-sur-
Crusnes et le 3eme jeudi matin a8 Dommary-Baroncourt de chaque mois de
Sh a 12h sur rdv pris auprés de la mairie. Cette premiére expérimentation
doit durer 6 mois sur ces communes afin d’évaluer s’il y a lieu de pérenniser
ces permanences ou de changer de commune.

Partenaires de l'action

+ Pdle emploi

+ La Caisse primaire d'assurance maladie (CPAM)

+ La Mutualité sociale agricole (MSA)

+ La Caisse d'allocations familiales (CAF)

+ La Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail (CARSAT)
* La Poste

« La Direction départementale des finances publiques (DDFIP)

+« Le Ministére de la Justice

+ Le Ministére de ['Intérieur

Les communes d'Arrancy sur Crusnes et Dommary-Baroncourt

Public visé

[] Jeunes enfants (0 & 6 ans} *Préciser si professionnels
[J Enfants (7 a 11 ans) [] Médical

[J Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical

B Jeunes Adultes (16 2 25 ans) [X] Social

X Adultes (26 & 65 ans) X De la prévention et de la promotion de la
santé

X Personnes agées (65 ans}) [ ] De I'éducation/la formation

X Professionnels* [J De la culture/Loisirs

[] Autre (Précisez) [J Autre (Précisez) :

Tout public ..ooocoeeeees e e

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt — Bouligny accueille
France Services du Centre Social d’Etain

Calendrier prévisionnel

Janvier 2023 a décembre 2025

Budget globat 2 agents France Services) + 1 conseiller numérique ;
prévisionne! 71955 € par an
finanoeurs e | FNDAT - FNFS : 60 000 €

Financement prévisionnels Cebs it 9one
Autres
:ﬁgﬁﬁ;{:&is Matériel informatique occasion : « Fonds d’inclusion
(Matériel, numérique = Cutiller la médiation numérique »
humaine}
Mode de vie

Déterminants de santé
visés

[ Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d’alcool,
de tabac, alimentation, activité physique, ...)
B4 Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)
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Conditions de vie

X Acces aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...)

(O Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du lerritoire ...}

Environnement social
X Intégration sociale
(1 Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
BJ Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Déploiement de France Services au niveau national

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

Questionnaire & destination de la population {(septembre 2020) dans le cadre du
CLS - Les habitants déclarent qu’ils se sentent loin des services publics

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

indicateurs de processus :
- Communication sur le dispositif FS et les permanences
- Formation continue des agents
- Nombre et profil des personnes touchées par action (Gge, sexe, lieu de
résidence, situation familiale} // Nombre et typologie des bénéficiaires
de France Service // Noembre de professionnels France service formés
- Types de supports de communication créés ou utilisées
- Nombre de réunions de [l'équipe projet réalisée, typologie des
persannes présentes dans l'éguipe projet
Indicateurs de résultat ;
- Evolution du nombre de permanences France service sur le territoire
- Nombre d'acteurs qui déclarent avoir un accés facilité & ou aux offres
de soin, de prise en charge et d'uccompagnement proposées sur le
territoire
- FEvolution de Vlutilisation du service, de prise en charge et
d'accompagnement (pour les actions pluriannuelles) // Evolution du
nombre d’accompagnements réalisés par France service sur le territoire
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FICHE ACTION 1.2.4

Action Senior PEPS Euréka — Ateliers Mémoire

Typologie de I'action

D Nouvelle action  [] Action expérimentale  [] Action Innovante
[J Action existante (adaptation, extension)

Structure : ASEPT Lorraine
Porteur Personne Emilie SOLARY
référente
Axe stratégique du CLS AXE 1: Améliorer l'offre de soin, de prévention, de prise en charge et

d'accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Le vieillissement de la population francaise s’accentuerait entre 2005 et
2050. La cause du vieillissement de la population est incontestablement une
amélioration globale de la qualité de vie et de la santé de chacun,
amélioration qu’il est nécessaire de préserver et de poursuivre avec
I'avancée en age.

Pourtant, les maladies chroniques, sources d’incapacités, progressent et
doivent étre prévenues ou accompagnées afin d'agir en faveur du maintien
de Fautonomie des personnes agées le plus longtemps possible.

Dans le cadre de la concertation relative de la loi sur 'adaptation de la
société au vieillissement, les caisses de retraite ont sovhaité affirmer leur
volonté d’inscrire la préservation de I'autonomie au ceeur de la politique
publique de I'dge et développer une culture active de la prévention en
proposant notamment des programmes d’ateliers collectifs de prévention
pour le Bien Vieillir.

Dans le cadre du développement du Contrat Local de Santé de la
Communauté de Communes Spincourt-Damvillers et de la commune
Bouligny, la volonté est de mobiliser une nouvelle dynamique d’animation
sur le territoire suite a la crise sanitaire, notamment en faveur du public
seniors. Une demande de plusieurs seniors émanait vers les ILCG de
Spincourt et de Damvillers au sujet du souhait de participer a des ateliers
mémoire. En effet une action avait été mise en place a l'automne 2019 et
avait rencontré un franc succes.

Aussi, le 5 juillet 2022, la coordonnatrice du CLS, une élue de la commune de
Mangiennes, les ILCG de Spincourt et de Damvillers ainsi gue les élus locaux
de la MSA Marne Ardennes Meuse se sont réunis pour coordonner ce projet
avec comme opérateur "ASEPT Lorraine, a la suite du projet alimentation
(Nutri-Activ) développé sur le territoire.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer laccessibilité (financiere, géographique, physique et
socioculturelle) aux offres de soin, de prévention, de prise en charge
et d'accompagnement sur le territoire de la CCDS-Bouligny pour les
habitants

Objectifs opérationnels

Mettre en place des ateliers de prévention visant a limiter la perte
d’autonomie
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Etapes de mise en
ceuvre — Description

¢ Prise de contact par téléphone en mai 2022 : sollicitation de I'ASEPT
Lorraine par la coordonnatrice du CLS de la Communauté de
Communes Spincourt-Damvillers

e Rencontre 5 juillet 2022 entre I'ASEPT Lorraine et Mme Breuil de la

Communauté de Communes, les ILCG de Spincourt et de Damvillers,

une élue de la commune de Mangiennes, deux élues MSA (Mme

Babin et Mme Vagneron), et I'animatrice échelon local MSA Mme

Charuel

Construction du dossier de financement

Validation du planning (cf ci-joint)

Création des supports de communication {maquette PDF)

Diffusion et campagne de communication en novembre 2022

Réunion d'information grand public le Mardi 6 décembre

Tests MOCA le mardi 13 décembre

Cycle de 10 ateliers de 2h30 du 10 janvier 2023 au 28 mars 2023

Evaluation en avril/juin 2023

Partenaires de 'action

ASEPT Lorraine, CLS de la CCDS et de Bouligny, MSA Marnes Ardennes Meuse et
son échelon local, ILCG de Damwvillers, ILCG de Spincourt, ADMR Meuse

Public visé

[J Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

(] Enfants {7 a 11 ans}) [1 Médical

(] Adolescents (12 & 15 ans) (] Paramédical

[] Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [] Social

L] Adultes (26 & 65 ans) De la prévention et de la promotion de
la santé

X Personnes agées (>65 ans)  [] De 'éducation/la formation

[ Professionnels*

[ Tout public (] De la culture/Loisirs

[ Autre (Précisez)

Personnes de plus de 55 ans
GIRSeth

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

* Réunion d'information grand public organisée a Mangiennes le
Mardi & décembre 2022, afin de pouvoir recruter les participants.
Cette réunion est animée par un salarié de FASEPT Lorraine sur la
thématique de la mémoire et de son lien avec le vieillissement

¢ Puis, mise en place d’'un cycle de 10 ateliers qui durent environ 2h30
chacun a un rythme hebdomadaire a partir du mois de janvier 2023,

s Les ateliers sont animés par un animateur bénévole
spécifiquement formé avec des supports pédagogiques visuels,
animés, des jeux et des goodies. Il s'agit d’une alternance entre
théorie et pratique.

s Le cycle d’'atelier est précédé au préalable d’un test d’inclusion
(TEST MOCA), réalisé par les participants de maniére individuelle
avec un psychologue {Mme Receveur). I} s'agit de détecter
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Financement

d’éventuels problématiques de mémoire, de pouvoir les orienter
vers un professionnel de santé, mais également de les exclure d'un
groupe ot il pourrait se trouver en échec. Il aura lieu le mardi 13
décembre 2022 a la Communauté de Communes de Spincourt-
Damvillers.

¢ Colt d’une réunion d’'information animé par un
personnel ASEPT : 840 €
e (Colt d’un cycle d’ateliers {Référentiel} : 4525€
+ (Codt total du projet : Pour 1 cycle et 1 réunion
d’information : 5 365
s Postes:
- Prestations de service : 200 €
Budget global - Matiéres et fournitures : 250 €
prévisionnel - Achats : 80€
- Assurance:30€
- Communication : 300 €
- Honoraires {(psy) : 360 €
- Frais de déplacement : 700 €
- Coordination/administratif/évaluation ; 1 770€
Mise a dispo de salle : 550 €
Bénévolat; 1125 £

- Prise en charge par le FNPEISA : 950 €

- Mise a disposition de salle : 550 €

: - CAMIEG:25¢€

At - CARSAT Nord Est : 500 €

montanis

prévisionnels - MSA Marne Ardennes Meuse {sub annuelle}: 300€
- Bénévolat:1125€

Future candidature CFPPA 55 2023 (dépdt par I'ASEPT

Lorraine} : 1915 € (soit 36% du budget total du projet)

Moyens humains :
- Responsable ASEPT Lorraine {0.1 ETP)
- Chargée de développement ASEPT Lorraine (1
ETP), Assistante administrative ASEPT Lorraine

{0.S ETP)
- Une animatrice bénévole (également élue locale

MSA)
A - ILCG de Spincourt et de Damvillers
rESSOUTCES - Animatrice bénévole spécifiquement formée
mobilisables - Psychologue sous convention de partenariat
{Materiel, - Elue locale de la MSA
humaine)

- Coordonnatrice CLS de la Communauté de
Communes Spincourt Damvillers

- Elue de la commune de Mangiennes

Moyens matériels :

- Salle de la Louvigére a Mangiennes pour la réunion
d’information et les ateliers {tables, chaises) et
réservation de 2 bureaux de la CCDS pour les tests
MOCA : mise d disposition
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- Supports de communication afin de promouvoir
I'action (flyer, affiche, courriers d'invitation ...} :
réalisés par 'ASEPT Lorraine

- Collations pour chaque atelier : pris en charge par
VASEPT Lorraine sur les fonds de financement

- Supports pédagogiques pour animer les ateliers :
fournis par FASEPT Lorraine

- Pochettes pour chaque participant avec les
supports des ateliers : fournis par 'ASEPT Lorraine

- Matériel de projection: fournis por VASEPT
Lorraine

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d'alcoo,
de tabac, alimentation, activité physique, ...)

X Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

B4 Accés aux ressources hors services de santé flogement, loisir, services
sociaux et éducalifs, alimentation ...)

[] Environnement physique (air, sof, eau, aménagement du territoire .. )

Environnement social
X Intégration sociale
(O Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
[X] Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernges

PRS:
- Axe Stratégique 1 : Orienter résolument et prioritairement ia politique de
santé vers la prévention dans une démarche de santé.
- Axe Stratégique 5: améliorer Vaccés aux soins et {autonomie des
personnes igées |[...]

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

O ou XINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par action

- Satisfaction des participants

- Nombre et typologie des partenaires associés & I"action, modalités
d’implication des partenaires dans Vaction
Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de Paction {ponctuelle,
annuelie, pluriannuelie), lieu de réafisation des actions

Indicateurs de résultat :

- Nombre d’ainés qui déclarent avoir renforcé leurs connaissances et feurs
compétences au regard des connaissances et compétences visées
initialement

- Nombre d’ainés qui ont engagé ou qui déclarent vouloir engager des
changements dans leurs habitudes de vie

- Typologie des changements engogés ou envisages
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Axe 2 : Renforcer les environnements favorables a la Santé des habitants

Typologie de I'action

B4 Nouvelle action

[ Action existante (adaptation, extension}

[ Action expérimentale  [] Action Innovante

Structure : FREDON GRAND EST
Porteur s Commission environnement
i s ssion environneren
. . i i . .
Axe stratégique du CLS AXE 2 : Améliorer la qualité des milieux de vie {(naturels et construits) sur le

territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Certaines espéces animales et végétales dont la prolifération peut étre
nuisible a la santé humaine apparaissent ou se développent sur le territoire
national, a la faveur des activités humaines et dans un contexte de
changement climatique.

Cing espéces dont la prolifération constitue une menace pour la santé
humaine sont inscrites dans le code de la santé publique:
1/L'ambroisie & feuilles d'armoise (Ambrosia artemisiifolia L)
2/Ll'ambroisie & épis lisses {(Ambrosia  psilostachya  DC)
3/L'ambroisie trifide (Ambrosia trifida L.}

4/La processionnaire du chéne (Thoumetopoea processionea L.)
5/La processionnaire du pin (Thaumetopoea pityocampa L.}.

® Chenilles processionnaires :

Le territoire du CLS est particulierement impacté par la présence de
chenilles processionnaires du chéne qui représentent un enjeu majeur de
santé publique.

Les chenilles processionnaires du chéne et du pin, du 3éme au S&me stade
larvaire, peuvent libérer des soies microscopiques trés urticantes, en cas de
stress (vent, etc.). Si le risque d’exposition est maximum lorsque les
chenilles s’activent hors du nid, ces derniers, méme vides, peuvent rester
dangereux plusieurs années.

L'exposition a ces soies peut entrainer des irritations de la peau et des
muqueuses, méme sans contact direct avec les chenilles. Chez les
personnes sensibles, ces irritations peuvent étre associées a des troubles
respiratoires. De plus, les personnes régulierement exposées (riverains,
milieu du travail) peuvent développer une hypersensibilité voire des
réactions allergiques.

Les chenilles sont également a Forigine d’importantes défoliations sur les
chénes {jeunes et adultes) provoquant un ralentissement de la croissance
des arbres atteints.

. L'ambroisie :
Le territoire du CLS est a ce jour, peu impacté par la présence de
I"'ambroisie. Toutefois, dans un but préventif, il est important d’informer la
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population sur les risques liés & cette espéce invasive. Limiter {'expansion
de cette plante constitue un enjeu de santé publique.

L'arrété préfectoral n°2016-1212 du ler juin 2016 prescrit la destruction
obligatoire de lambroisie.

Le pollen de cette plante invasive peut provoquer de graves allergies. !l
suffit de quelques grains de pollen par métre cube d’air pour gue des
symptémes apparaissent chez les personnes allergiques : rhinite allergique,
conjonctivite, trachéite, toux, urticaire, asthme, eczéma...

L’amélioration des connaissances, la sensibilisation des acteurs, la diffusion
de recommandations comportementales sont nécessaires pour limiter
Fexpansion des espéces allergisantes ou nuisibles 2 la santé humaine et/ou
les impacts sanitaires associés :

- Repérer la présence de ces especes ;

- Participer a leur surveillance ;

- Informer les personnes concernées des mesures a mettre en ceuvre pour
prévenir "apparition de ces espéces ou pour lutter contre leur prolifération
en application de 'arrété préfectoral ;

- Veiller et participer & la mise en ceuvre de ces mesures

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de Ja CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer les connaissances des habitants, des élus, des professionnels du
territoire en matiére de santé environnementale et/ou de développement
durable

Renforcer les réseaux de surveillance et d’information sur les
espéces invasives sur le territoire

Objectifs opérationnels

s Déployer un réseau de surveillance des espéces envahissantes ou
proliférantes

« Renforcer l'information du grand public et des personnes pouvant étre
en contact avec les chenilles urticantes des risques pour la santé et des
gestes de prévention

¢ Former et accompagner les élus dans la mise en ceuvre de projets de
lutte contre les espéces invasives

o Déployer des référents locaux pour lutter contre les chenilles
urticantes

Etapes de mise en
teuvre — Description

* Participer aux sessions de formation & destination des agents des
structures identifiées et du grand public

« Diffuser de linformation et des bulletins de risque auprés des
habitants, notamment ceux des zones sensibles

s Inciter les élus a mettre en place des actions de prévention {exemple :
installation de nichoirs 3 mésanges)

¢ Créer un réseau de surveillance et d'observation sur le territoire

¢ Mobiliser des structures du territoire dans la lutte contre les chenilles
urticantes notamment celles qui se situent sur des zones sensibles

Une réflexion est en cours pour un lien avec le dispositif France alerte pour
informer la population.

Partenaires de action

FREDON Grand EST - ARS
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Public visé

[] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

[ ] Enfants (7 & 11 ans) [1 Médical

[] Adolescents (12 a 15 ans) ] Paramédical

[] Jeunes Adultes (16 & 25 ans) [] Social

[T Adultes (26 a 65 ans) & De la prévention et de la promotion  de
la santé

[] Personnes agées (>65ans)  [] De Féducation/la formation

[] Professionnels*

(X Tout public [C] De la culture/Loisirs

[ Autre (Précisez) :

Territoire d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Durée du CLS

Financement

Budget global

prévisionnel En cours

Financeurs et
montants
prévisionnels

Formation de Fredon Grand Est financée par TARS Grand
Est

Autres ressources
mobilisables
(Matériel humaine}

Salles communales, matériels informatiques, agents
CCDs

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

{1 Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation
d'alcool, de tabac, alimentation, activité physique, ...}

X Ltilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

(] Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux ef éducatifs, alimentation ...}

X Environnement physique (air, sof, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
] Intégration sociale
X Empowerment ({participation des habitants)

Contexte économique et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

PRSE 3

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

X oul CINON

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Mise en place de sessions de formations a destination des élus

- Nombre et profil des personnes touchés par Faction

- Taux et nature de la satisfaction des personnes touchés par l'action //
Nombre de participants aux formations mises en place // Nombre de
référents identifiés

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de Faction
{ponctuelie, annuelle, pluriannuelle}, lieu de réalisation des actions //
Nombre de sessions de formations & destination des élus
prévues/réalisés // Nombre d’actions de communication
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- Types de supports de communication crées ou utilisées

indicateurs de résultat ;

- Nombre d’habitants, d’élus, de professionnels déclarant avoir acquis
des connaissances en matiére de santé environnementale et de
développement

- Typologie des connaissances acquises

- Nombre de structures engagées dans les réseaux de surveillance et
d’information

- Typologie des structures engagées dans les réseaux de surveillance et
d'information

- Zones de présence des espéces identifiées sur le territoire & partir des
informations remontées par les réseaux
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Typologie de I'action

[ Nouvelle action [ expérimentale  [] Action Innovante
[ Action existante (adaptation, extension)

Structure : Commune de SORBEY
Porteur
Personne . ]
référante Julien Michels
Axe stratégique du CLS AXE 2 : Améliorer la qualité des milieux de vie {naturels et construits) sur le

territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Le concept « une seule santé » (ou « one health » en anglais} vise & mettre en
lumiére les relations entre la santé humaine, la santé animale et les
écosystémes. Cette approche se concentre principalement sur les maladies
infectieuses, qu'elles se transmettent des animaux aux humains ou
inversement (zoonoses}, leur émergence en lien avec les changements
globaux, la résistance aux antimicrobiens, et la sécurité sanitaire des aliments.

Par ailleurs, la suppression de 'usage des pesticides pour I'entretien des
espaces publics constitue un enjeu important pour la préservation des
ressources en eau, de la biodiversité et pour la santé de tous. La lutte contre
les pollutions est un enjeu majeur pour limiter F'exposition de fa population et
assurer I'accés a I'eau potable aux générations actuelles et futures. En effet,
les désherbants utilisés sur des surfaces imperméables ou peu perméables se
retrouvent dans les eaux de surface ou souterraines et entrainent, du fait
d’une faible infiltration, une pollution des eaux lige au ruissellement.

La démarche « zéro pesticide » a été lancée en région Grand Est, en partenariat
avec I'Agence de 'eau Rhin-Meuse. L'objectif vise a amplifier la suppression,
de tous traitements chimiques en zones non agricoles et notamment dans les
communes et structures gestionnaires d'espaces publics : lycées,
établissements de santé, hépitaux... C’est pourquoi, la Région Grand Est a mis
en place les distinctions « Commune Nature » pour récompenser et mettre en
lumiére celles et ceux qui s’engagent.

La distinction Comrmune Nature engage les communes participantes 4 adopter
de nouvelles pratiques, plus vertes, pour Ventretien des espaces publics
(voiries et espaces verts) afin de lutter contre les poliutions causées par les
pesticides.

La commune de Sorbey a obtenu la distinction «2 libellules » en 2021. Dans le
cadre de sa candidature en 2023, en vue d’obtenir une 3eme libellule, la
commune de Sorbey a créé une plateforme pédagogique avec une dizaine de
panneaux afin de rappeler sous forme ludique les bienfaits de la préservation
de 'environnement dans le cadre de la santé. Les actions déja réalisées sont :

* Création d’un hdtel a insectes

¢ Pose de nichoirs 8 mésanges : prédateur des chenilles processionnaires

* Concours de dessin sur la nature

* Subventions complémentaires pour Fachat de composteurs

* Rappels des bons usages : bruits, brulages, déjections canines, nettoyage des

trottoirs...

» Plan de gestion différencié...
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Objectif général

Renforcer la qualité de la vie sur le territoire de 1a CCDS-Bouligny

Obijectifs spécifiques

Renforcer les politiques soutenantes pour un environnement physique
favorable a la santé (habitat, qualité de I'eau, de I'air, des sols..} sur le
territoire de la CCDS-Bouligny

Renforcer les connaissances des habitants des élus, des professionnels du
territoire en matiére de santé environnementale

Objectifs opérationnels

Promouvoir le patrimoine environnemental local, veiller a sa préservation et
encourager aux bonnes pratiques.

Conférence sur les pathologies liées aux phytosanitaires a destination des élus
{a confirmer avec la MSA}

Etapes de mise en
ceuvre — Description

Commune nature :

» Candidature en février 2023 pour l'obtention de la 3eme libeliule (résultat
courant septembre)

» Audit de la commune le 10 mai 2023

2025 : le territoire CLS s'engage dans le dispositif

Lutte contre les zoonoses :
» Distribution de documents pour les bonnes pratiques contre la leptospirose,
I'échinococcose. ..

Partenaires de I'action

Reégion Grand Est - Agence de Eau Rhin-Meuse - ARS - MSA

Public visé

[ Jeunes enfants {0 & 6 ans) *Préciser si professionnels .

[J Enfants (7 & 11 ans) [] Médical
[ Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical
[] Jeunes Adultes (16 a 25 ans) [ Social

[ Adultes (26 & 85 ans)

santé

[ Personnes agées (>65 ans)
[ Professionneis*
{1 Autre (Précisez) :
X Tout public

[] De la prévention et de la promotion  de la
[ De 'éducation/la formation

[1 De la culture/Loisirs

[} Autre {Précisez) :

Territoire d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Depuis 2021 — durée du CLS

Financement

Budget global

prévisionns! Temps agent communal et achat des panneaux 600 €

Financeurs et
montanits
prévisionnels

La commune de Sorbey ;: 600 €

Autres ressources
maobitisables
(Matériel, humaine)

CCDS et commune de Bouligny : création d'un panneau sur
la plateforme

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables a la santé {consommation d'alcool,
de tabac, alimentation, activité physique, ...}

[ Utilisation des services de santé {recours aux soins et a ia prévention)

Conditions de vie
[ Acces aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducaltifs, alimentation ...)
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X Environnement physique {air, o/, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
[] Intégration sociale
X Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
[] Adaptation aux besoins de la poputation

Politiques Publiques Région Grand Est et agence de 'Eau Rhin-Meuse
concernées PRSE

Y-a-t-il une démarche
participative associant | [} OUI [JNON
les citoyens ?

Indicateurs de processus :

- Taux de fréquentation de lo plateforme

- Nombre et typologie des portenaires associés & FPaction, modalités
d’implication des partenaires dans F'action

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de I'action {ponctuelle,
annuelle, pluriannuelie), lieu de réalisation des actions // Nombre de

Principaux indicateurs réunions mensuelles avec les seniors dans la commune prévues / réalisées

d’évaluation retenus

indicateurs de résuitat :

- Nouvelles politiques créées

- Typologie d’acteurs impliqués

- Changements identifiés dans les environnements

- Nombre d'habitants, d'élus, de professionnels qui ont ou qui déclarent
vouloir engager des changements de comportements dans leur vie (vis-d-
vis d'eux-mémes, vis-a-vis de feurs environnements)
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Typologie de l'action

B4 Nouvelle action  [[] Action expérimentale  [] Action Innovante
[ Action existante (adaptation, extension)

Structure : URPS Pharmaciens Grand Est
Porteur Personne
Sy Pharmacie de Spincourt = Docteur Wilcke
- : liorer ! i . . )
Axe stratégique du CLS AXE 2 : Améliorer la qualité des milieux de vie {naturels et construits) sur le

territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux locaux

En 2015, Santé Publique France, & la demande de I'Agence Régionale de
Santé Grand Est entreprend une étude « Alsa{ce)tiquel » destinée a
astimer le taux d'incidence moyen de la borréliose de Lyme {ou maladie
de Lyme} sur les départements alsaciens. !l en ressort un taux
d'incidence annuel moyen de 117 cas / 100 000 habitanis sur ce
territoire pour un taux de 51 cas / 100 DOO habitants en France
métropolitaine, soit une incidence de plus du double.

Dans un communigqué de presse du 3 juillet 2019, le Ministére des
solidarités et de la santé note une augmentation significative du nombre
de nouveaux cas de maladie de Lyme diagnostiqués en médecine
générale en France entre 2017 et 2018 (104 cas pour 100 0C0 habitants
contre 69 /100 000 en 2017)2.

Dans le Plan Régional Santé Environnement Grand Est PRSE3 {2017-
2021)3, 'Axe 2 consacré & un cadre de vie et de travail favorable a la
santé, on trouve I'objectif de « Renforcer les réseaux de surveillance des
espéces invasives nuisibles pour la santé et renforcer les réseaux
d’acteurs du territoire » et une résolution qui permet de proposer des
actions de prévention et de lutte sur les territoires concernés tout en
renforcant I'expertise et appui aux collectivités et autres publics
concernés par la lutte contre les espéces invasives vectrices de maladies.
la tique Ixodes ricinus, vecteur de la bactérie {du genre Borrelia
burgdorferi sensu lato) transmettant la borréliose de Lyme fait partie
des espéces désignées. Toutes les tiques ne sont pas infectées mais
celles qui le sont peuvent propager cette maladie parfois invalidante.
En mars 2022, la HAS émet une recommandationd de bonne pratique
en publiant un Guide du parcours de soin de patient présentant une
suspicion de borréliose de Lyme, destiné aux patients et aux
professionnels de santé impliqués dans leur prise en charge. Ce guide
propose des conseils de prévention et expose les niveaux de prises en
charge : médecin de ville, centres de compétences des maladies
vectorielles a tiques {CC MVT) et centres de référence (CR MVT).
L'URPS Pharmaciens Grand Est en coopération avec le CPIE de
Champenoux porteur du programme CiTIQUE, avec le soutien de FARS
Grand Est, a décidé d'observer sur une seconde année les pratiques des
pharmaciens dans le cadre de la prévention des maladies vectorielles a
tigues dans la région Grand Est.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des hahitants de la CCDS-Bouligny

126

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




Renforcer les réseaux de surveillance et d’information sur les espéces
invasives sur le territoire Renforcer les politiques soutenantes pour un
environnement physique favorable & la santé (habitat, qualité de I'eau, de

jectifs spécifiques . . ;
Obje peciliq I'air, des sols...} sur le territoire de la CCDS-Bouligny
Renforcer les connaissances des habitants des élus, des professionnels du
territoire en matiere de santé environnementale
e Accompagner les professionnels de la pharmacie par I'URPS dans la
gestion, la prise en charge et les conseils de la problématique des
tiques
¢ Mettre en place un point de récolte des tiques piqueuses appelés
Objectifs opérationnels « boites aux lettres bénévoles » sur la pharmacie de Spincourt

¢ Communiquer sur le programme CITIQUE auprés de la population
du territoire

* Informer la population du territoire par le biais de supports adaptés,
sur les gestes de prévention a adopter face 3 la présence de tiques
et en cas de piglres

Etapes de mise en ceuvre
— Description

» Pharmacies

| La participation des pharmacies est basée sur le volontariat.

L’expérimentation est proposée a toutes les pharmacies de la région grand
Est dans la limite d’environ 100 inscriptions :
L'échantillon territorial représente un peu plus de 1 000 officines, un
objectif de participation de 10% est souhaité soit environ 100 pharmacies
incluses,
Pour intégrer le projet, les pharmacies devront signer une charte
d’engagement qui abordera les points suivants ;
- Respect du cadre méthodologique de I'étude
- Participation a un webinaire de formation proposé par I'URPS
pharmaciens et le CPIE de Champenoux porteur du projet CiTIQUE
- Création d'un espace de confidentialité dans la pharmacie
= Saisie et transmission anonyme des données via le formulaire en
ligne a 'URPS et au CPIE
Réalisation de support

¥ Patients :
Patients connus ou non de I'officine se présentant spontanément avec une
demande en lien avec la problématigue des tiques (piqure de tique, conseils
et information, maladie de Lyme...)

Partenaires de Paction

ARS Grand Est - URPS Pharmaciens Grand Est - CPIE de Champenoux

Public visé

(] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels
(] Enfants (7 & 11 ans) ] Médical
(J Adolescents (12 a 15 ans) (] Paramédical
[ Jeunes Adultes (16 a4 25 ans) [ Social
[] Adultes (26 a 65 ans) X De la prévention et de la promotion
[] Personnes agées (>65 ans)  [] De I'éducation/la formation
[] Professionnels*
X Tout public [ De la culture/Loisirs
[ Autre (Précisez) :
[ Autre (Précisez) ;
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Territoire d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Du 17 mars 2023 au 30 novembre 2023
Chague année, il y devrait y avoir une campagne de communication lors de
la période de prolifération des tiques

Financement

Budget global
prévisionnel

Financeurs et
montants
prévisionnels

ARS Grand Est

Autres ressources
mobilisables
(Maltériel, humaine}

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables & 1a santé (consommation
d'alcool, de tabac, alimentation, activité physique, ...)

[] Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

[ Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimemtation ...)

Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire .. )

Environnement social
[ Intégration sociale
[J Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
(7] Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

PRSE 3 - Axe 2 consacré 3 un cadre de vie et de travail favorable a la santé,
on trouve Fobjectif de « Renforcer les réseaux de surveillance des espéces
invasives nuisibles pour la santé et renforcer les réseaux d'acteurs du
territoire »

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

X ou [INON

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par Vaction {dge, sexe, lieu
de résidence, situation familiale), Taux et noture de la satisfaction
des personnes touchés par Faction

- Nombre et typologie des partenaires associés @ I'action, modalités
d’implication des partenaires dans F'action

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de I'action
{penctuelle, annuelle, pluriannuelle), lieu de réalisation des actions

Indicateurs de résultat :
- Nombre de signalements dans la zone cible de "action
- Zones de présence des espéces identifiées sur le territoire & partir
des informations remontées par les réseaux // Nombre de
signalement accru dans la zone cible de Paction
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Typologie de I'action

B3 Nouvelle action  [] expérimentale ] Action Innovante
[T Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structire : Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt
: EHPAD de Spincourt

Personne .

oo e Carole Salvestroni — Sandra Cuel Ofler

Axe stratégique du CLS

AXE 2 : Renforcer l'intégration sociale des populations fragiles, des personnes
agées et/ou en situation de handicap sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Le vieillissement de la population constitue un enjeu majeur de Santé
publique des prochaines années : préservation de 'autonomie, maintien des
ainés en situation de dépendance a domicile, liste d’attente pour intégrer les
établissements d’hébergement...

Les projections démographigues a Vhorizon 2040 mettent en évidence le
vieillissement important de la population dans les prochaines décennies sur
Fensemble du territoire francais et donc celvi de la CCDS.

De par leur vécu et leurs savoirs-faires, les personnes dgées constituent une
source de savoir et d'expérience précieuse. Le diagnostic de santé de la CCDS
ainsi que les réunions Réseou organisées par la Maison de la Solidarité
d’Etain montrent que cette frange de population souffre de solitude et
d'isolement. Des projets proactifs qui visent 3 intégrer les personnes agées
dans des activités initiant I'échange avec les jeunes générations créent une
situation de gagnant-gagnant : les personnes &gées sont davantage
impliquées dans la vie sociale ; et les enfants bénéficient de I'expérience, du
savoir que ceux-ci peuvent partager.

La réalisation d’un jardin a 'EHPAD et a la MFR Damvillers a pour objectif :
- L'inclusion sociale des personnes dgées

- La transmission des savoirs

- La stimulation de 'échange entre ies générations

- La lutter contre l'isolement et la vulnérabilité.

- La favorisation de la solidarité, 'autonomie, I'image de soi

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer la mobilisation des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny en
matiére d’initiatives citoyennes et solidaires

Objectifs opérationnels

Mettre en place des actions qui vise & développer les contacts, les rencontres
et les échanges entres les habitants et stimuler I'aide réciproque

Mettre en place des ateliers d'échange sur les connaissances des fleurs par
les personnes agées {en lien avec une maraichére)

Etapes de mise en
ceuvre — Description

- Graines semées en mai 2023 avec les résidents, leurs enfants et ceux
du périscolaire et relais assistante maternelle

- Entretien du jardin tout au long de I'année par les résidents et les
enfants

- Ateliers d’échange sur les connaissances des fleurs par les personnes
dgées (en lien avec une maraichére)
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- Jeux ludigues tout public
- L'implication des parents des enfants, ainsi que des enfants des
personnes agées placées sont autant de ressources pour mener a
bien ce projet.
Ainsi toutes générations confondues, chacun peut apporter ses connaissances
et les transmettre.
A lissue de chague atelier, un gouter est prévu afin de continuer les échanges.
Un coin potager sera aménagé en 2024. Des actions spécifiques découleront
par la suite.

Partenaires de l'action

EHPAD - Relais Petite Enfance- Services extra-scolaire — créches - MFR —
AMAP du Pays de Spincourt — ILCG - PSMI — MSA — Coppin Jardi'Meuse

Public visé

[] Jeunes enfants {0 & 6 ans} *Préciser si professionnels
[] Enfants (7 4 11 ans) [1 Médical

[] Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical

[} Jeunes Adultes (16 a 25 ans) [ Social

[J Adultes (26 a 65 ans) [J De la prévention et de la promotion  de
la santé

(] Personnes &gées (>65 ans)  [] De I'éducation/la formation

[ Professionnels* (J De la culture/Loisirs

[ Autre {Précisez) : {1 Autre (Précisez)

KToutpublic

Territoire d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Toute la durée du CLS

Financement

Budget global

prévisionnel 3000€
Financesurs ef

monfants en cours
prévisionniels

Autres ressources
mabilisables Service communication
{Matérisl, humaine)

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

(J Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation
d’aicoct, de tabac, alimentation, activité physique, ...)

7] Wtilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

[ Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
socfaux ef éducalifs, alimentation ...)

[ Environnament physique (air, sol, eau, aménagement du teritoire ..)

Environnement social
X Intégration sociale
(X Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées
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W—a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

X oui CJNON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

indicateurs de processus :

Nombre et profil des personnes touchés par Paction {dge, sexe, lieu de
résidence, situation familiale),

Nombre et typologie des partenaires associés & Voction, modalités |
d'implication des partenaires dans Paction

Nombre et typologie d‘actions mises en place, durée de 'action {ponctuelle,
annuelle, pluriannuelle), lieu de réalisation des actions

Nombre de réunions de I'équipe projet réalisées, typologie des personnes
présentes dans l'équipe projet

indicateurs de résultat :

Nombre d’habitants, d’élus, de professionnels déclarant avoir acquis des
connaissances en matiére de santé environnementale et de développement
Nombre d'habitants, d’élus, de professionnels qui ont ou qui déclarent
vouloir engager des changements de comportements dans leur vie {vis-a-vis |
d’eux-mémes, vis-G-vis de leurs environnements)
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Typologie de I'action

Nouvelle action [ Action expérimentale [ Action Innovante
[ Action existante (adaptation, extension}

Porteur

Structure : Comimunauté de Communes de Damvillers-Spincourt
Personnes
hfirartas Florence BREUIL

Axe stratégique du CLS

AXE 2 : Améliorer la qualité de I'habitat sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Dans le cadre de 'étude pré-opérationnelle de 'OPAH, un diagnostic a été
réalisé et les conclusions tiennent compte d'un CLS sur le territoire de la
CCDS dans le cadre du programme d’actions.

Eléments du diagnostic :

Volet Autonomie

Malgré un vieillissement moins prononcé que sur d’autres territoires, des
faisceaux d’indicateurs éclairant les besoins :

Les « 60 ans et plus » un peu moins d'un quart de la population 24 2 soit 2
000 personnes soit 1 312 personnes agées entre 60 et 74 ans et 688 de 75
ans et plus

. Prés de 90% des chefs de ménage dgés de « 65 ans ou plus » sont
propriétaires de leur logement

. Les ménages agés de 75 ans et plus ont de plus faibles ressources que
les autres ménages un revenu médian par unité de consommation de
17 340¢ contre 21400 € pour les plus jeunes séniors, et 19 810 € pour
'ensemble des ménages

° Les ménages retraités sont les CSP Jes plus concernées par le manque
de confort

. Concernant les installations de chauffage, 56,6% des ménages
retraités sont équipés d’une chaudiére propre au logement, 13,2% utilisent
un chauffage tout électrique, et 29 1 soit 280 ménages, utilisent d’autres
équipements de type poéles, cheminées ou cuisiniéres, qui nécessitent de
la manutention.

A lissue du comité de pilotage de décembre 2021 des actions en directions
des propriétaires occupants ont été retenues :

® L’adaptation des logements a la perte d’autonomie

* Les économies d'énergie

e La futte contre I'habitat indigne et I'aide au réinvestissement du parc
vacant

Activités ANAH :

- 50 dossiers depuis 2011

- 4 4 S dossiers par an jusqu'en 2015 et 5 dossiers par an depuis 2017
- 15 dossiers en 2016 pas d’explications sur ce pic Un autre pic signalé
en 2021

- Des travaux entre 6 500 et 8 000 HT pour des subventions dépassant
rarement 4 000 (moyenne de 3 400€)
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Elaboration d'une OPAH permettant I'adaptation de I'habitat face au
vieillissement de la population pour un meilleur maintien & domicile en
autoncmie et permettant également la lutte contre la précarité
énergétigue

. Renforcer la qualité de vie des habitants sur le territoire

* Faciliter I'émergence des besoins pour atteindre un public qui se
manifeste difficilement

. Apporter des réponses visant a anticiper les bescins en adaptation
du logement chez les jeunes séniors, dgés de 60-75 ans, de fagon a prévenir
les chutes et avoir le temps de réaliser les travaux, répondre aux besoins
immédiats et urgents chez les personnes plus dgées

Volet « rénovations énergétiques »

Des besoins liés aux ménages

. Malgré son ancienneté, I'état des lieux sur I'efficacité énergétique du
bati résidentiel en Lorraine a montré le poids conséquent des dépenses
énergétiques dans le revenu des ménages, au-dela de 9 voire 10 pour e
secteur de Damvillers

. Selon l'observatoire de la précarité énergétique du Grand Est, a
I'échelle des trois communautés de communes de la CCDS, de Montmédy
et d’Etain les données suivantes pour 2015 36 9 de ménages exposés au
risque de précarité énergétique liée au logement

. Parmi eux, en majorité des personnes isolées, des personnes de 60
ans et plus les deux tiers seraient propriétaires

Activités ANAH :

- 56 dossiers depuis 2013 4 fan jusqu’en 2016 un pic de 13 en 2017 et
7 an depuis 2018

- 36 de propriétaires modestes et 64 de trés modestes

Volet « Habitat trés dégradé »

Une problématique moins présente sur le territoire qu'ailleurs dans le
département :

. Sur un ensemble de 4 264 logements d’habitation recensés en 2020
219 sont classés en catégories cadastrales 7 ou 8 dont 104 sont déclarés
vacants et 115 sont déclarés en résidences secondaires et 74
potentiellement en résidences principales mais en réalité une partie a été
rénovée ou est devenue vacante ; il s’agit la plupart du temps de
propriétaires occupants que de locataires

Activités ANAH :

3 dossiers en 10 ans

Objectif général Renforcer la qualité de vie des habitants sur le territoire de la CCDS-Bouligny
Améliorer I'accessibilité {financiére, géographique, physique) a 'offre de
Objectifs spécifiques rénovation de I'habitat dégradées et/ou inadapté sur le territoire de la CCDS-

Bouligny

Objectifs opérationnels

Mise en place d’un plan d’actions :
- Sur le volet autonomie : 10 projets par an, soit 30 en trois ans
- Sur le volet précarité énergétique : 18 projets/an soit 54 sur 3 ans
- Surle volet « habitat trés dégradé » 1 projet/an soit 3 en 3 ans

Etapes de mise en
ceuvre — Description
de I'action

=  Réalisation d’un diagnostic {CMAL-SOLIHA)
=  Signature d’une convention entre I'Etat, 'ANAH, le département de la
Meuse et la CCDS
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= Mise en place d’un plan de communication visant a promouvoir les
aides en faveur du dispositif

= Mise en place d'un calendrier de permanence sur Spincourt et
Damvillers afin d’accompagner les bénéficiaires

= Mise en place et suivi de F'opération par le biais de COTECH et de
COPIL

Partenaires de Paction

CMAL SOLIHA — le PETR du Pays de Verdun - FILCG - 'ANAH — le Département
de la Meuse : service Autonomie et Habitat — la Région Grand EST - la
Préfecture

Public visé

7] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

[] Enfants (7 & 11 ans) [ Médical

[] Adolescents (12 & 15 ans) (] Paramédical

I Jeunes Adultes (16 a 25 ans)  [X] Social

BJ Aduites (26 & 65 ans) B4 De ta prévention et de la promotion
X Personnes agées (>65 ans)

[ Tout pubtic [] De I'éducation/la formation

[] Professionnels* [] De la culture/Loisirs

[ Autre (Précisez) : [ Autre (Précisez) :

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt

Calendrier prévisionnel

s 2022 -2025

Financement

Budget global

prévisionnel Sur3ans: 1085394 €

Financeurs ef
montants
prévisionnels

»  Crédits ANAH : 942 894 € pour 3 ans
s Crédits CCDS : 142 500 € pour 3 ans

Autres ressources
mobiiisables PETR — service commumnication de la CCDS
{Matériel. humaine)

Deéterminants de santé
visés

Mode de vie

(3 Acquisition de comportements favorables & la santé (consommation
d'alcool, de tabac, afimentation, activité physique, ...)

[ Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

B Acces aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducalifs, alimentation ...}

[ Environnement physique (air, 80/, eau, aménagement du territoire ...}

Environnement social
[ Intégration sociale
(] Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
B Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Les OPAH sont définies législativement par 'article L303-1 du CCH, modifié
par ordonnance n°2014-1543 du 19 décembre 2014 - art. 14 et les
programmes d’intérét généraux par l'article R 327-du CCH Modifié par
Décret n°2009-1625 du 24 décembre 2009 - art. 2
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Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

Oout  [XINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par action {dge, sexe, lieu de
résidence, situation famifiale),

- Nombre de personnes fréquentant la permanence // - Nombre de dossiers |
d’aides déposés / traités (éligibles ou non) ’

- Budget utilisé par rapport au budget prévisionnel, Types de supports de
communication crées ou utilisées

- Nombre de réunions de 1'équipe projet réalisée, typologie des personnes
présentes dans I'équipe projet

Indicateurs de résultat :

- Utilisation effective de la ou des offres proposées sur le territoire par fes
habitants

- Evolution de F'utilisation de la ou des offres (pour les actions pluriannuelles)
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Axe 3 : Renforcer les comportements favorables a la Santé des habitants

FICHE ACTION 3.1.1

Renforcer les solutions de mobilité sur le territoire
et promouvoir ces derniéres

Typologie de l'action

X Nouvelle action [} Action expérimentale X} Action Innovante

{7 Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structure ; PETR du Pays de Verdun
Personrie Elise BRANGET = Chargée de Mission Mobiiités
référente inter-PETR

Axe stratégique du
CLS

AXE 3 : Améliorer la mobilité des habitants sur le territoire de la CCDS -
Bouligny

Contexte et enjeux
focaux

Problématique de mobilité interne forte sur le territoire avec un public
sans solution de déplacement.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-
Beuligny

Objectifs spécifiques

Renforcer l'accessibilité (financiere, géographique, physique et
sacioculturelle) a une offre de mobilité durable, douce et inclusive

Objectifs opérationnels

Création d’un réseau de mobilité

Intégration d'une solution de covoiturage et d’auto-stop organisé au
réseau

Déploiement de points de rencontre

Etapes de mise en
e@uvre — Description

Réseau de mobilité

Porté par les PETR meusiens et le Département de la Meuse, depuis
septembre 2022 Roul'en Meuse est le réseau sous lequel sont
regroupées toutes les démarches de mobilité en Meuse.

Cette initiative a vocation a améliorer les solutions et réponses aux
enjeux de déplacement des Meusiens, dans un contexte ol les besoins
demeurent indispensables pour Pemploi, la formation, l'accés aux
soins, aux loisirs, & la culture.. mais aussi dans un contexte de
contrainte économique et environnemental grandissant.

Les solutions passent par des approches complémentaires qui vont se
renforcer peu a peu sous Fimpulsion de cette démarche. La volonté est
de mettre a disposition des d’outils pour faciliter les trajets du
quotidien. Cela passe par exemple par le développement de mises en
relation pour favoriser lautopartage. L'objectif réaliser des
économies et sortir de 'autosolisme, c'est-a-dire le fait de se déplacer
seul en voiture.

C'est aussi I'occasion de renforcer le lien social en faisant appel a la
solidarité et a la communauté qui sont des valeurs essentielles dans les
territoires ruraux. Roul'en Meuse, ¢’est 3 niveaux de réponse :

V' Information avec un guichet unigue grace au numéro de téléphone
unique lancé depuis le 27 février 2023 {03 29 75 32 30) et
prochainement un site internet ;
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v Accompagnement personnalisé par des conseillers en mobilité, pour
les publics en recherche d’activité ou d’emploi ;

v Des services avec du covoiturage, de I'auto-stop organisé, des points
de rencontres, des solutions solidaires et plein d’autres choses a venir.

Focus sur e covoiturage

Depuis mars 2023 Roul’en Meuse propose une solution de covoiturage
adaptée aux besoins du territoire, en particulier pour soutenir les
déplacements domicile-travail via 'opérateur Karos.

Karos est congue pour faciliter les trajets du quotidien notamment les
trajets domicile-travail. L'outil permet de covoiturer en quelques clics
et de rendre les déplacements plus économiques, plus efficaces, plus
écologiques et surtout plus conviviaux. Il suffit de télécharger
Vapplication puis de créer un compte. Grice & son algorithme,
Fapplication propose, en accord avec les besoins, les personnes qui
sont sur le méme itinéraire et avec qui il est possible de partager le
trajet et les dépenses associées.

Afin d’encourager le covoiturage, depuis le ler janvier 2023, les
conducteurs peuvent percevoir la prime de covoiturage de 100€ mise
en place par le Gouvernement. Pour simplifier les démarches, tout se
passe directement depuis 'application Karos.

De plus, les PETR se sont entendus pour accompagner financiérement
vos premiers trajets : selon |'origine du trajet ou la destination, les PETR
verse une participation de 0.50 € par trajet et par passager.
Concernant les employeurs du territoire, Karos peut aider 3 mettre en
place un systéme de covoiturage en prenant totalement en charge les
trajets des salariés et ce pendant 6 mois.

Focus sur I'auto-stop organisé

La seconde offre a intégrer Roul'en Meuse sera I'auto-stop organisé.
Cette solution permet de renforcer la sécurité de Ilauto-stop
traditionnel par Fappartenance des usagers a un réseau commun et
des kits de reconnaissance.

Focus sur les points de rencontre

Afin de faciliter la mise en relation entre les conducteurs et les
voyageurs, les PETR déploieront en 2023 des points de rencontre sur le
territoire. Afin de déterminer la bonne localisation de ces derniers ; des
ateliers de concertations seront organisés. Il conviendra de prendre en
compte |'existant.

Partenaires de l'action

3 PETR meusiens

14 ECPI membres

444 Communes

Département de la Meuse

Région Grand Est

Autres partenaires (Entreprises, Agence d’Attractivité...)

Public visé

[l Enfants (7 & 11 ans) 1 Médical
[ Adolescents (12 a 15 ans) ] Paramédical
Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [] Social

[] Jeunes enfants (0 a 6 ans) *Préciser si professionnels :
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X Adultes (26 a 65 ans)

de la santé

X Personnes agées (>65 ans)
[] Professionnels*

(O Autre (Précisez) :

Tout public ......cococririeeee

[] De ta prévention et de la promotion

1 De I'éducation/la formation
[J De la culture/Loisirs
] Autre (Précisez) :

Territoire
d’intervention

Déploiement sur les 3 PETR meusiens dont la CCDS + Bouligny

Calendrier prévisicnnel

s Date de début des travaux ; 2022
= Fin prévisionnelle des travaux : 2024

Financement

Budgst global

pravisionnef 138 828.80 €

ADEME (AMI TENMOD 2022) : 69 414.40 €
EURQOPE - LEADER : 3¢ 000 €
3 PETR Meusiens : 29 414,40 €

Financeurs et
montanis
prévisionnels

Autres ressources

Déterminants de santé
visés

mobilisables Panneaux numériques de la CCDS, réseaux sociaux et
(Matériel, ACTU pour diffusion de 'information.

hurnaine)

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables a la santé {consommation
d’alcool, de tabac, alimentation, activité physique, ...}
[ Utikisation des services de santé (recours aux soins et  la prévention}

Conditions de vie

B Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...)

[ Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
[ Intégration sociale
[J Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Loi d'Orientation des Maobilités

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

Ooul  XINON

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicateurs de processus :
- Taux et nature de la satisfaction des personnes touchés par l'action
- Nombre et typologie des partenaires associés & 'action, modalités
d’implication des partenaires dans laction
- Nombre et typologie d'actions mises en place, durée de laction
{ponctuelle, annuelle, pluriannuelle},

Indicateurs de résultat :

- Utilisation effective de lo ou des offres de mobilité proposées sur le
territoire par les acteurs {nombre de trajets réalisés annuellement
prévus / réalisés)

- Evolution de [lutilisation de la ou des offres {pour les actions
plurignnuelfes)
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FICHE ACTION 3.2.1

Améliorer les pratiques et comportements favorables en matiére
d'alimentation - Seniors

Typologie de I'action

DA Nouvelle action [ Action expérimentale  [X] Action Innovante
[ Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structure : ASEPT Lorraine
Parsonne Emilie SOLARY
référente

Axe stratégique du CLS

AXE 3: Renforcer les comportements favorables & la santé des
habitants : Améliorer les comportements en matiére d'alimentation,
d'hygiéne bucco-dentaire et d'activité physique chez les habitants sur
le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux locaux

Le vieillissement de la population francaise s’accentuerait entre 2005
et 2050. ta cause du vieillissement de la population est
incontestablement une amélioration globale de la qualité de vie et de
la santé de chacun, amélioration qu’il est nécessaire de préserver et
de poursuivre avec 'avancée en dge.

Pourtant, les maladies chroniques, sources d’incapacités, progressent
et doivent étre prévenues ou accompagnées afin d’agir en faveur du
maintien de l'autonomie des personnes agées le plus longtemps
possible.

Dans le cadre de la concertation relative de la loi sur I'adaptation de la
société au vieillissement, les caisses de retraite ont souhaité affirmer
leur volonté d’inscrire la préservation de I'autonomie au coeur de la
politique publique de 'dge et développer une culture active de la
prévention en proposant notamment des programmes d'ateliers
coltlectifs de prévention pour le Bien Vieillir,

Dans le cadre de la signature de la Charte PNNS par la Communauté
de Communes Spincourt-Damvillers {juin 2022), le contrat local de
santé du territoire met en avant des axes prioritaires autour de
I'alimentation du grand public.

Une action nutrition petite enfance a été menée en juin/juillet, et la
solicitation de la communauté de communes était ensuite autour du
public senior, notamment en accord avec les ILCG de Spincourt et de
Damvillers qui souhaitaient relancer une dynamique d’animation
senior sur le territoire suite a la crise sanitaire.

En paralléle, la MSA Marne Ardenne Meuse, dans le cadre d'une action
commune nationale autour de l'alimentation, du 1* au 9 octobre,
souhaitait développer, en s’appuyant sur ses élus locaux, une action
sur le nord meusien.

Aussi, le S juillet 2022, tous ses acteurs se sont réunis autour d’une
table, en invitant 'ASEPT Lorraine, pour coordonner ce projet pour
Fautomne 2022,
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Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-

jectif général
Obijectif généra Bouligny
. e Renforcer les savoirs et savoir-faire des habitants de la CCDS-Bouligny
OCbjectifs spécifiques . . . b s .
en matiére d'alimentation et d'activité physique
Objectifs opérationnets Mettre en place un c¢ycle de & ateliers d'information et d’éducation

nutritionnelle en direction des séniors

Etapes de mise en euvre -
Description

1-  Prise de contact par téléphone en mai 2022 : sollicitation de
'ASEPT Lorraine par la coordonnatrice du CLS de la
Communauté de Communes Spincourt-Damvillers

2-  Rencontre 5 juillet 2022 entre I"ASEPT Lorraine et Mme Breuil
de la Communauté de Communes, les ILCG de Spincourt et de
Damvillers, une élue de la commune de Mangiennes, deux
élues MSA (Mme Babin et Mme Vagneron), et I'animatrice
échelon local MSA Mme Charuel

3-  Construction du dossier de financement

4-  Validation du planning (cf ci-joint}

5-  Création des supports de communication {maquette PDF)

6- Diffusion et campagne de communication en septembre 2022

7-  Réunion d'information grand public le Mardi 4 octobre

8- Cycle de 6 ateliers en octobre et novembre 2022

9- Evaluation en décembre 2022

Partenaires de I'action

ASEPT Lorraine, CLS de la CC de Damwvillers-Spincourt et de ia commune de
Bouligny, MSA Marne Ardennes Meuse et son échelon local, ILCG de
Damvillers, ILCG de Spincourt, ADMR Meuse

Public visé

[ Jeunes enfants (0 a 6 ans) *Préciser si professionnels
[ Enfants {7 2 11 ans) ] Médical

[J Adolescents {12 4 15 ans) [ Paramédical

[] Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [ ] Social

[] Adultes (26 & 85 ans} [ De la prévention et de la promotion
de la sante

Xl Personnes agées (>65 ans) [ ] De I'éducation/la formation
[ Professionneis*

[ Tout public (] De la culture/Loisirs

[] Autre (Précisez) : (] Autre (Précisez) :
Personnes de + de 55 ans — GIR 5-6

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt et commune de
Bouligny

Calendrier prévisicnnel

Réunion d’information grand public le Mardi 4 octobre 2022 3
Mangiennes afin de pouvoir recruter les participants. Cette réunion est
animée par un salarié de I'ASEPT Lorraine sur la thématique de
Falimentation et de son lien avec le Bien Vieillir

Puis, mise en place d’un cycle de 6 ateliers {d’octobre a novembre
2022) qui durent environ 2h00 chacun a un rythme hebdomadaire.

Les ateliers sont animés par un animateur bénévole spécifiquement
formé avec des supports pédagogiques visuels, animés, des jeux et des
goodies.
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Financement

Budget global
prévisionnel

Colit d’une réunion d’information animé par un
personnel ASEPT : 840 €
Colt d'un cycle d'ateliers (Référentiel) : 3 425 €

Coiit total du projet : Pour un cycle et une réunion
d'information 4 265€

Financeurs et
montanis
prévisionnels

Prise en charge par le FNPEISA : 850€

Mise a disposition de salle : 400€

Bénévolat : 950 €

CAMIEG : 25€

CARSAT Nord Est : 300 €

MSA Marne Ardenne Meuse (sub. annuelle) : 250€
MSA Marne Ardenne Meuse {fonds ASS):13390¢€

Autres ressources
mohilisables
(Malériel, humaine}

Ressources Humaines :

- Responsable ASEPT Lorraine (0.1 ETP)

- Chargée de développement ASEPT Lorraine
(1 ETP)

- Assistante administrative ASEPT Lorraine
(0,5 ETP)

- Une animatrice bénévele {également élue
locale MSA)

- ILCG de Spincourt et de Damvillers

- Animatrice échelon local Nord Meusien de la
MSA Marne Ardenne Meuse

- Coordonnatrice CLS territorial de la CCDS

- Elue de la commune de Mangiennes

Movyens matériels :

- Réservation de la salle de la Louviere a
Mangiennes

- Supports de communication

- Collations pour chague atelier

- Supports pédagogiques pour animer les
ateliers

- Pochettes pour chaque participant avec les
supports des ateliers

- Matériel de projection (ordinateur,
vidéoprojecteur, écran, enceintes)

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables & la santé {consommation
d'aicool, de tabac, alimentation, activité physique, ...)
] Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

X Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
sociaux ef éducatifs, alimentation ...)
[J Environnement physique {air, sol, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social

[] Intégration sociale
[J Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X Adaptation aux besoins de la population
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Politiques Publigues
concernées

PRS - Axe Stratégique N°1 « Orienter résolument et pricritairement la
pelitique de santé vers la prévention dans une démarche de promotion
de la santé — Objectif 1: Promouvoir une alimentation saine et une
activité physique réguliére ».

Y-a-t-il une démarche
participative associant les
citoyens ?

O ou XINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

indicateurs de processus ;

- Nombre et profil des personnes touchés par Vaction (Gge, sexe, lieu de
résidence, situation famitiale)

- Nombre de participants prévus/réalisé

- Taux et nature de la satisfaction des personnes touchés par l'action

- Types de supports de communication crées ou utilisées

- Nombre de réunions de P'équipe projet réalisée, typologie des
personnes présentes dans 'équipe projet

indicateurs de résultats :

- Nombre d'habitants qui déclarent avoir renforcé leurs connaissances et
leurs compétences au regard des connaissances et compétences visées
initialement

- Typologie des connaissances et des compétences renforcées

- Nombre d'habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des
changements dans feurs habitudes de vie {vis-g-vis d'eux-mémes, vis-g-
vis de Jeurs proches)
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FICHE ACTION 3.2.2

Nutrition et Sensorialité (Nut&S)

Typologie de I'action

[J Nouvelle action  [J Action expérimentale ] Action Innovante
X Action existante (adaptation, extension)

Structure : Maison de la Nutrition
Porteur

Personne référente | Justine PIERRARD

AXE 3 : Améliorer les comportements en matiere d'alimentation, d'hygiéne bucco-
Axe stratégique du CLS | dentaire et d'activité physique chez les habitants sur le territoire de la CCDS-

Bouligny

Contexte et enjeux
lecaux

L’obésité infantile est plus fréquente en présence d’une obésité parentale. Or,
la prévalence de I'obésité chez 'adulte dans la région Grand-Est étant
supérieure a la moyenne nationale et ayant le plus augmenté au cours des 15
derniéres années (8,5% en 1997 a 20,9% en 2012), la prévalence de Fobésité
infantile dans la région a peu de chances de diminuer spontanément au cours
des prochaines années (source : enquéte Obépi).

Si Fon considere que chaque personne conditionne ses choix alimentaires en
fonction de son état psychologique, physiologique, de ses affects, selon sa
culture, ses croyances, de sa vie quotidienne, alors on peut envisager
I'éducation sensorielle et alimentaire en complément 3 {éducation
nutritionnelle.

Il ’agit d’adopter une approche globale et non stigmatisante pour les publics
évitant certains messages hygiénistes et injonctifs, ceci pouvant contribuer 3
augmenter les inégalités sociales de santé en alimentation.

Le programme de formation « NUT&S » souhaite apporter une réponse 3 ces
problématiques sur le territoire, en abordant I'alimentation dans sa globaiité
et directement dans les milieux de vie des enfants,

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de fa CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Améliorer les compétences des professionnels sur la thématique de I'alimentation
équilibrée et de l'activité physique

Objectifs opérationnels

En 2023-2024, mettre en place une session de formations & destination des
professionnels gravitant autour de de la petite enfance :

- Ecoles

- Cantines

- Créches

- RPE/RAM

- Centres sociaux

- Centres de loisirs

Par la suite, en 2024-2025, le parcours est également adapté et proposé aux
professionnels des environnements suivants :

- ESAT

- IME

- IMPRO

- Foyer
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Etapes de mise en
ceuvre — Description

L'équipe projet de la Maison de la Nutrition reviendra vers les coordinateurs
du CLS pour demander 'organisation d’une réunion regroupant les acteurs clés
pour mettre en place la formation Nutrition et Sensorialité sur le territoire en
2023.

Lien avec les partenaires : Fin 2022 - début 2023

Fin 2022 : échanges avec les responsables

- Des enseignants du ler degré

- Des ATSEM et leurs responsables

- Des agents de créches et leurs responsables

- Des assistantes maternelles

- Des agents de restauration et du personnel de cantine et leurs responsables
- Des animateurs du périscolaires et leurs responsables

- Des animateurs de {'extrascolaires et leurs responsables

» Mise en place des sessions NUTES a partir de septembre 2023 a destination
des enseignants, des professionnels des champs de Yéducatif et de la
restauration scolaire de la CC, des centres périscolaires et des créches,

La durée des sessions est de 4 demi-journées par groupe, le contenu sera le
suivant :

1%©: observation des agents par un diététicien de Ja MN {quand il y a de la
restauration)

2™ : programme

= Equilibre alimentaire quantitatifs « Quels sont les repéres quantitatifs de
service pour un repas en restauration scolaire ».

= Néophobie alimentaire « comment réagir en cas de refus de goditer ? »

* Sensations alimentaires « comment accompagner les enfants sur leurs
sensations alimentaires de faim et de rassasiement ? »,

3&me - caanimations en classe / observations sur lieu de restauration

» Evaluation (3¢™ demi-journée)

Une autre demi-journée servira de bilan (sous forme d’observation ou en
groupe)

Un bilan reprenant ¥ensemble des actions mises en place sera réalisé

¥ Implication des parents
Quand cela sera possible, un café dégustation & destination des parents sera
animé au sein des écoles et des créches

Puis, lien avec les autres partenaires a partir d’octobre/novembre 2023 :
- Des responsables d’ESAT, D'IME, d'IMPRO, de Fovers...

A partir de 2024, mise en place des sessions Nut&sS, le contenu sera le suivant :
1%*¢: observation des agents par un diététicien de la MN [quand il y a de la

restauration)
2¢m¢ : programme de formation de 6h
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38me: coanimations proposées {a I'aide de fiches actions}

4™ : Retour sur les pratiques/Bilan

Une autre demi-journée servira de bilan {sous forme d’ohservation ou en groupe)
Un bilan reprenant 'ensemble des actions mises en place sera réalisé

Partenaires de I'action

L'ensemble des partenaires du CLS

Public visé

[] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

[] Enfants (7 a 11 ans) ] Médical

7] Adolescents {12 & 15 ans}) ] Paramédical

[] Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [] Social

[] Adultes (26 & 65 ans) (] De la prévention et de la promotion
[ ] Personnes agées (>65 ans)

(] Tout public (4 De I'éducation/la formation

[J De la culture/Loisirs
[ Autre {Précisez) :

X Professionnels*
O Autre (Précisez) :

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damwvillers-Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Calendrier en cours d'élaboration

Financement

Inclus dans le CPOM ARS/Maison de la Nutrition
Montant & définir en fonction des actions d'infervention a
programmer

Budget global
prévisionnef

Financeurs et
montants
prévisionnels

CPOM MN-ARS 2023

Autres ressources
mobilisables
{Matériel, humaine)

Salle des environnements, agents responsables des
professionnels gravitant autour de la petite enfance...

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

B Acquisition de comportements favorables & la santé {consommation dalcool,
de tabac, alimentation, activité physique, ...}

(X Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

4 Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux ef éducalifs, alimentation .. )

[] Environnement physique {air, sol, eau, aménagement du territoire ..}

Environnement social
X Intégration sociale
(O Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
D] Adaptation aux besains de la population

Politiques Publiques
concernées

Le CLS est un outil de déclinaiscn de la politique de santé régionale déterminée
dans le Projet Régional de Santé 2018-2028.

Politique santé de la Communauté de communes de Damvillers-Spincourt et de la
commune de Bouligny.

PNNS, PNA, PRS, plan grande précarité {dispositif petit déjeuner)
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Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7?7

CJoul DINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nompre et profil des personnes touchés par Vaction Taux et nature de la
satisfaction des personnes touchés par l'action

- Nombre et typologie des partenaires associés & laction, modalités
d’implication des partenaires dans V'action

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de 'action (ponctuelle,
annuelie, pluriannuelle}, lieu de réaiisation des actions

- Nombre de réunions de 'equipe projet réualisée, typologie des personnes
présentes dans 'équipe projet

indicateurs de résuitat ou d’efficocité :

- Nombre de professionnels qui déclarent avoir renforcé leurs connaissances et
leurs compétences au regard des connuaissances et compétences visées
initiclement

- Typologie des connaissances et des compétences renforcées

- Nombre de professionnels qui ont engagé ou qui déclarent vouloir engoger des
changements dans leurs pratiques professionnelles

- Typologie des changements engagés ou envisagés

146

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




FICHE ACTION 3.2.3

Mise en place d'actions dans le cadre du
Programme National Nutrition Santé

Typologie de Faction

[] Nouvelle action [] Action expérimentale
[ Action existante (adaptation, extension)

B Action Innovante

Structure : Communauté de communes de Damviifers-Spincourt
Porteur Personie
refirants Florence BREUIL
AXE 3 : Améliorer les comportements en matiére d'alimentation, d’hygiéne
Axe stratégique du CLS | bucco-dentaire et d'activité physique chez les habitants sur le territoire de

la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

La CCDS et la commune de Bouligny se trouvent en territoire rural, le
confinement lié a la crise sanitaire n'a pas épargné la population et les
écoles font état depuis fin 2022 de probléme d’obésité chez les enfants.
Be méme le taux de ALD {diabéte, maladies cardio-vasculaires...) reste
élevé méme s'il est en deca des normes régionales.

Le territoire comporte de nombreux producteurs locaux ainsi que de
nombreux chemins de randonnées, I'alimentation et I'activité physique.

La CCDS est la premiére collectivité de Meuse & avoir signer la charte
PNNS

Objectif général

Améliorer les comportements en matiére d'alimentation et d'activité
physique chez les habitants sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer I'engagement politique du territoire de la CCDS-Bouligny en
matiére de d'alimentation et d'activité physique

Objectifs opérationnels

Signer la charte PNSS

Etapes de mise en
ceuvre — Description

- Recensement des actions déja menées et/ou en cours

- Formation

- Programme Nuts « Nutrition et Sensorialité » pour les
professionnels

- Maison de F'alimentation : ateliers du « Bien Manger » classes de
CM1/CM2

- Apprendre a faire des petits pots dans les créches

- Conférence sur le diabéte de type 2 et ateliers

- ASEPT Lorraine : Nutri Activ’ Seniors

- ASEPT Lorraine : « Bien manger pour bien grandir »

Partenaires de I'action

ARS - Cnpam Istna

Public visé

X1 Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels

X Enfants (7 & 11 ans) [] Médical

X Adolescents {12 &4 15 ans) [] Paramédical

[X] Jeunes Adultes (16 a 25 ans) [ Social

X] Aduites (26 & 65 ans) [ ] De la prévention et de la promotion
de la santé

[ ] De 'éducation/ta formation
[ ] De fa culture/Loisirs
[ Autre (Précisez) :

X Personnes agées (>65 ans)
[ Professionnels*
[ Autre {Précisez) :
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Tout public.......ccovvvrirvenenns

Territoire d’intervention

Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt

Calendrier prévisionnel

Signature juin 2022 - Actions tout au long du CLS

Financement

Budget global
prévisionnel

Financeurs ef
muontants
prévisionnels

1000 € financés par P'ARS par signataire et versée par
Fintermédiaire du Cnam ISTNA

Autres ressources
mobilisables
(Matériel, humaine}

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

[ Acquisition de comportements favorables & la santé {consommation
d'alcool, de tabac, alimentation, activité physique, ...}

[ utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

X Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
sociaux et éducalifs, alimentation ...)

[ Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du ternitoire ...)

Environnement social
[ Intégration sociale
[J Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

PRS — Programme National Nutrition Santé

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

O ow BINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :
- Nombre et profil des personnes touchés par Vaction (
- Nombre et typologie des partenoires associés & 'action, modalités
d’implication des portenaires dans Paction
- Nombre et typologie d’octions mises en place, durée de action
{ponctuelle, annuelle, pluriannuelle), lieu de réalisation des actions
Types de supports de communication crées ou utilisées
indicateurs de résultat :
- Nouveaux engagements politigues pris en faveur de la nutrition
- Nature des engagements pris
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FICHE ACTION 3.2.4

Conférence et ateliers de prévention — mieux connaitre les maladies
chronigues

Typologie de I'action

B Nouvelle action ] Action expérimentale [ Action Innovante

[ Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structure : ADOR
Personne . ]
référente Véronique Fauconnier

Axe stratégique du
CLS

AXE 3: Améliorer les comportements en matiere d'alimentation, d’hygiéne
bucco-dentaire et d'activité physique chez les habitants sur le territoire de la
CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

La région Grand Est se situe dans le 1* tiers des régions francaises présentant
les plus forts taux de prévalence de I'obésité chez I'adulte. Le début de I'obésité
se situant souvent durant enfance et Fadolescence, il est nécessaire d’agir au
plus t6t sur Fenvironnement global des familles.

Le Grand Est est également la région ayant la plus forte prévalence de diabéte
de type 2 et celle ou la mortalité dues a des complications du diabéte est la plus
élevée,

L'information de la population et le dépistage présentent donc une importance
fondamentale. D’autant gue, plus la maladie est prise en charge précocement
et les régles hygiéno-diététiques respectées, plus il est possible d’en retarder /
limiter les nombreuses complications.

Principaux déterminants sont ;

- Le mode de vie : la sédentarité, I'obésité, I'alimentation
= LU'hérédité et les facteurs génétiques

- L'age : Vincidence augmente avec 'dge des sujets

Sur le territoire du CLS, t'est la 2éme cause d’ALD {aprés le cancer).

Objectif général Renfarcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques Renfn‘:mrcerI Ief savmr? et sav?rr-fa[rg des h.abltants de la CCDS-Bouligny en
matiére d'alimentation et d'activité physique

Objectifs Mettre en place une conférence suivie d’ateliers durant 1h30

opérationnels

(alimentation/activité physique/dépistage)

Etapes de mise en
w@uvre — Description

Session 1 : Participation moyens humains ADOR + équipe de coordination pour

démarche de projet

® Session 2: Préparation des outils préparation des outils pédagogiques et
supports des libéraux et du chargé de projet ADOR

= Session 3 : instaflation et animation de I'action par les 3 professionnels — outils
pédagogiques

= Session 4 : Equipe de coordination pour démarche de projet

1 animateur par atelier (3 ateliers) ;

Recherche d'une date pour la réalisation de I'action

Communication auprés du public en amont

Installation et animation de I'action par les 3 professionnels

149

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




Partenaires de l'action

Les professionnels de santé du territoire

Jeunes enfants (0 & 8 ans} *Préciser si professionnels :

[] Enfants (7 & 11 ans) ] Medical
[ ] Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical
[} Jeunes Adultes (16 4 25 ans)  [] Social
Public visé [ ] Adultes (26 a 65 ans) [] De la prévention et de la promotion de la
santé
(] Personnes agées (>65 ans) [ ] De I'éducation/la formation
|| Professionnels*
X Tout public [] De la culture/Loisirs
[] Autre (Précisez) : [ Autre (Précisez) :
;?i::;:\:fnti on Territoire du CLS
ca."’.’"’.'"" Deuxiéme semestre 2023
prévisionnel

Financement

Budgst global

prévisionnel 450 €
Famge e X CNAM ; 190 €
prévisionnels CCDS : 260 €

Autres ressources
mabilisables
{Matériel, humaine)

Service communication CCDS — saile mise & disposition

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables a la santé {consommation d'alcool, de
tabac, alimentation, activité physique, ...}

X Utilisation des services de santé {recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

X Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services sociatix
et educatifs, alimentation ...}

[ Environnement physique (air, 0, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
[[] Intégration sociale
B Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
[J Adaptation aux besoins de 1a population

Politiques Publiques
concernées

Plan National Nutrition Santé

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens 7

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

B3 oul CINON

indicateurs de processus :
- Nombre et profil des personnes touchés par I'action
- Toux et nature de la satisfaction des personnes touchés par P'action
- Types de supports de communication crées ou utilisées
indicateurs de résultat :
- Nombre d’habitants qui déclarent avoir renforcé leurs connaissances et leurs
compétences au regard des connaissances et compétences visées initialement
- Typologie des connaissances et des compétences renforcées Nombre d'habitants
qui ont ou qui déclarent vouloir engager des changements dans leurs habitudes
de vie
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FICHE ACTION 3.2.5

Journées d’éducation au bien-manger

Typologie de I'action

X Nouvelle action  [] Action expérimentale [ Action Innovante
[ Action existante (adaptation, extension}

Porteur

Structure ; Maison de I'Alimentation
Personne .
Y e Lucille HUMBLOT

Axe stratégique du
CLS

Ameéliorer les comportements en matiére d’alimentation et d'activité physique des
habitants sur le territoire de la CCDS et de la commune de Bouligny.

Contexte et enjeux
locaux

Depuis quelques années, I'alimentation durable devient un sujet d'actualité et de
santé publigue conséquent : scandales des rappels de produits, augmentation de
la consommation de produits ultra transformés, réflexions sur les circuits courts
et de proximité... les sujets sont trés variés autour de cette thématigue. [l est donc
important qu'une grande partie de la population puisse disposer de toutes les clés
pour se construire un avis éclairé et ainsi devenir « consomm’acteurs.

QOutre ces questionnements vis-a-vis de l'alimentation et de la santé, les
collectivités doivent aussi tenir compte de la loi EGALIM qui encadre notamment
les approvisionnements des restaurations collectives en produits sous signe de
qualité et vise a lutter contre le gaspillage alimentaire. L'éducation et la
sensibilisation a l'alimentation durable au sens large est donc un enjeu
primordial pour le développement des territoires.

Lors du diagnostic sur les problématiques et les enjeux de santé dans les écoles
du territoire, les instituteurs ont fait état de probléme d’enfants en surpoids avec
un pourcentage plus important gue les années précédentes.

En lien avec les instituteurs et I'lEN, nous avons réfléchi a des actions permettant
de sensibiliser les enfants a la notion de « Bien-Manger » mais également 3 la
notion de développement durable {gaspillage alimentaire).

Le territoire compte de nombreux agriculteurs et de producteurs de produits
locaux mais il y @8 un mangue de savoir sur la notion de matiére premiére et la
notion de produit transformé.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renfarcer les savoirs et savoir-faire des habitants de la CCDS-Bouligny en matiére
d’alimentation et d'activité physigue

Objectifs opérationnels

Mettre en place des ateliers visant a promouvoir une alimentation saine et
équilibrée, promouvoir la restauration hors-domicile, la production
agroalimentaire et |I'éducation nutritionnelle pour tous au travers
d'animations, toutes en lien avec 'alimentation durable

Etapes de mise en
ceuvre = Description

= 4 ateliers d'1h15 chacun

= Public : classe de CM1-CM2

=  Préparation des ateliers en lien avec les instituteurs et les agents

= Réalisation de animation par 4 professionnels de "alimentation formés
spécifiquement
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= Immersion des 4 agents de la collectivité chacun dans un atelier avec un
groupe d'enfants (entre 10 et 16) : 'agent suit le groupe qui lui-méme
tourne dan les 4 classes ol se trouve un atelier différent.
A l'issue des ateliers, une journée d’échanges avec les agents est prévue afin de les
préparer a devenir animateur a leur tour,
Différents temps d’échanges sont nécessaires : apports théoriques, transmission
d’une boite a outils, animation en condition réelle en bindme avec un animateur déja
formé.
Chagque nouvel animateur a un référent qu’il peut contacter pour toute question
concernant I'animation des journées d’éducation au bien-manger.

- Prise de contact et rencontres avec ia collectivité

- Choix de I'école {par le biais du volontariat})

- Information aux agents et participation a la formation en vue d’intégrer les
dispositif {sur la base du volontariat})

- Mise en place des ateliers en fonction de la typologie de I'école (point d’eau,
TBI etc...)

- Point régulier (temps de récréation, temps de midi) sur les groupes et les
difficultés potentiellement rencontrées

- Débriefing en fin de journée

Mise en place du temps de formation des animateurs CCDS
Accompagnement dans une école et suivi par 4 animateurs confirmeés

Les directeurs et instituteurs des écoles du territoire, des bénévoles, des agents de la

i facti
Partenaires de 'action ccDps

[] Jeunes enfants (0 a 6 ans) *Préciser si professionnels :
(] Enfants (7 & 11 ans}) [ Medical

(] Adolescents (12 a 15 ans) [ Paramédical

] Jeunes Adultes (16 & 25 ans) [1 Social

[ ] Adultes (26 & 65 ans) ] De la prévention et de la promotion de ia
Public visé santé

(] Personnes agées (>65 ans) De I'éducation/la formation
[] Professionnsls®

[] Tout public [ De |a culture/Loisirs

[ Autre (Précisez) : [ Autre {Précisez) : Instituteurs
Enfants clase de CM1-CM2 {10-11 ans)

Territoire

dlintervention Communauté de Communes de Damvillers-Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel | Toute la durée du CLS

Budgef global . .
prévisionnal 1 000 € par journée
Financeurs ef
montants DRAF Grand Est
prévisionnels

Financement CcDs :

o Service communication

utres ressources . . .
biisahibe Responsable de la ca‘ntme sc?lalre de Damviflers
(Matériel, humaine) | Responsable du service scolaire

Responsable service déchets ménagers
Coordonnatrice CLS
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SMET : Chargée de communication, prévention déchets
Salles de classe et TBI (Tableau Blanc Interactif)

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d'alcool, de
tabac, alimentation, activité physique, ...)

X Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

(] Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services sociaux et
éducatifs, alimentation ..))

{1 Envirennement physique (air, sol, eau, aménagement du terrifoire .. )

Environnement social
[ Intégration sociale
Xl Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X] Adaptation aux besoins de la population

Paolitiques Publiques
concernées

Plan National Nutrition Santé

Y-a-t-ll une démarche
participative assoclant
les citoyens 7

X oul CINON

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par action (Gge, sexe, lieu de résidence,
situation familiole), Taux et nature de lo satisfaction des personnes touchés par
P'action

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de F'action {ponctuelle,
annuelle, pluriannuelle),

- Types de supports de communication crées ou utilisées

indicateurs de résultat ;

- Typoiogie des connaissances et des compétences renforcées

- Nombre d’habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des changements
dans leurs habitudes de vie (vis-G-vis d'eux-mémes, vis-d-vis de leurs proches)
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FICHE ACTION 3.3.1

Aménager des espaces publics sans tabac

Typologie de I'action

[ Nouvelle action  [] Action expérimentale  [] Action Innovante

X Action existante (adaptation, extension)

Structure : Ligue contre le Cancer
Porteur
Personne
RS Madame LEVEL
Axe stratégique du CLS | Réduire les conduites addictives sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

En 2017, avec 30.1% de fumeurs, la région Grand Est se classe au 4eme rang
des régions ol le tabagisme est le plus fréguent en France. Dans la région,
74,7% sont de fumeurs quctidiens contre 66,8% pour la moyenne nationale.
Le taux standardisé des déces pour 100 000 habitants relatif aux décés par
pathologies liées au tabac est de 144,5 pour le périmétre du CLS contre 114,1
pour la valeur régionale {chiffre ORS 2015),

Lancé par la Ligue contre le cancer, le label Espace sans tabac a pour vocation

de proposer, en partenariat avec les collectivités territoriales, la mise en place

d’espaces publics extérieurs sans tabac (non-soumis 3 linterdiction de

fumer dans les lieux publics).

Ces lieux visent a dénormaliser le tabagisme et contribuent a :

¢ Réduire Finitiation au tabagisme des jeunes et encourager I'arrét du tabac

« Eliminer exposition au tabagisme passif, notamment des enfants

* Promouvoir la mise en place d’espaces publics conviviaux

» Préserver "'environnement {parcs, squares...) des mégots de cigarettes et des
incendies

Objectif général

Renforcer la quaiité de vie des habitants du territoire de {a CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer les savoirs, savoir-faire et savoir-étre des publics cibles du territoire
CCDS et de la commune de Bouligny

Renforcer les politiques favorables en matiére de lutte contre les conduites
addictives sur le territoire de {a CCDS-Bouligny

Objectifs opérationnels

+ {dentifier les espaces prioritaires et les espaces ol le public se rassemble

+ Signaler les espaces sans tabac par la pose des panneaux

s Communiguer sur les aides a I'arrét du tabac via divers supports : flyers, site
internet...

Etapes de mise en
ceuvre — Description

» Début : 2022 - pose de 26 panneaux (CCDS + collectivités)
e Durée du CLS

Partenaires de 'action

Les communes du périmétre du CLS — Les écoles — Les professionnels de santé

Public visé

[J Jeunes enfants (0 4 6 ans) *Préciser si professionnels

[J Enfants (7 & 11 ans) [X Médical

[ Adolescents (12 4 15 ans) [ Paramédical

(] Jeunes Adultes (16 4 25 ans)  [] Social

[ Aduttes {26 a4 65 ans) [ De ia prévention et de ia promotion dela
santé

[[] Personnes agées (>65 ans) [ De réducation/la formation
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[] Professionnels*
X Tout public
[ Autre {Précisez) :

[ De la culture/Loisirs
[ Autre (Précisez) :

Territoire d’intervention

Codecom Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Installation des panneaux tout au long du CLS

Financement

Budgst global

prévisionne! 850 €

Ligue contre le cancer : 100 €
Colit des panneaux pris en charge par chague des
collectivités : CCDS et commune de Bouligny

Financeurs et
mornitants
prévisionnels

Les écales — professionnels de santé — les ERP des
collectivités : installation devant les mairies, les city-stades, le
gymnase, les bibliothéques...

Autres ressources
mobilisables
{(Matériel, humaine)

Déterminants de santeée
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d'alcool,
de tabac, afimentation, activité physique, ...}

X Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

[] Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
sociaux et éducalifs, alimentation ...)

[ Environnement physique (air, sof, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
] Intégration sociale
X Empowerment (participation des habitants)

Contexte économigue et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Pubfiques
concernées

PRS
Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030

Y-a-t-if une démarche
participative associant
les citoyens ?

X oul [INON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et typologie des partenaires associés a
d’implication des partenaires dans Foction

- Nombre et typologie d'actions mises en ploce, durée de 'action {ponctuelie,
annuelle, plurionnuelle), lieu de réalisation des actions

- Types de supports de communication crées ou utilisées

Indicateurs de résultat :

- Nouveaux engagements politiques pris en faveur de fa Jutte contre les conduites
addictives // Evolution du nombre de zones non-fumeurs

- Nombre et typologie des habitants qui déclarent avoir renforcé leurs
connaissances et compétences sur la thématigue traitée par Paction

l'action, modalités
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FICHE ACTION 3.3.2

Renforcer le partenariat entre la Ligue contre je cancer, 'Association
Addictions France et FEquipe Mobile Asalée pour lutter contre le tabac

Typologie de I'action

[ Nouvelle action ] Action expérimentale ] Action Innovante

B4 Action existante (adaptation, extension)

Porteur

SiriErire Association Addictions France - Ligue contre le Cancer -
: Equipe Mobile Asalée
34 Ll Madame LEVEL — Madame HERMANN

Axe stratégique du CLS

AXE 3 : Réduire les conduites addictives sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

En 2017, avec 30.1% de fumeurs, {a région Grand Est se classe au 4eme rang
des régions ou le tabagisme est le plus fréquent en France. Dans la région,
74,7% sont de fumeurs quotidiens contre 66,8% pour la moyenne nationale
Le taux standardisé des décés pour 100 000 habitants relatif aux décés par
pathologies liées au tabac est de 144,5 pour le périmetre du CLS contre 114,1
pour la valeur régionale {chiffre ORS 2015).

Des actions de lutte contre le tabac sont en place dans différentes structures
mais non coordonnées et mal réparties sur le territoire tout au long de 'année.
Le « mois sans tabac» est loccasion pour les professionnels de santé
d’orienter les patients sur un lieu de proximité et de permettre aux partenaires
d mettre en place des stands d’information et d’ére en contact avec la
population.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer les savoirs, savoir-faire et savoir-étre des publics cibles du territoire
de la CCDS-Bouligny quant aux conduites addictives

Objectifs opérationnels

¢ Mettre en place un stand d’information dans la MSP de Spincourt et dans la
pharmacie de Damvillers

¢« Mettre en place une conférence d’un tabacologue pour les personnes désireuses
d'arréter de fumer

Etapes de mise en
cuvre — Description

e Début : 2022 : Damvillers — Spincourt et Bouligny

e Fin:2027

[ ]

Mise en place d’un stand une fois par an

Communication sur la tenue des stands en amont par la collectivité et les
professionnels de santé

Réflexion sur la mise en place d’une conférence d’un tabacologue sur les
personnes désireuses d’arréter le tabac

Partenaires de |I'action

Les communes du périmétre du CLS - Les écoles

[] Jeunes enfants (0 a 6 ans) *Préciser sl professionnels

[[] Enfants (7 & 11 ans) ] Médical
Public visé [ Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical
[ Jeunes Adultes (16 a4 25 ans) [_] Social
[ Adultes (26 & 65 ans) ] De l1a prévention et de la promotion de la
santé
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(] Personnes agées (>65 ans}  [] De Véducation/la formation
[ Professionnels*

X Tout public [] De la culture/Loisirs

[ Autre (Précisez) : [] Autre {Précisez) :

Territoire d’intervention

Codecomn Damvillers Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier prévisionnel

Durée CLS

Financement

Budget global

bretisarns! A déterminer suivant les opérations mises en place

Financeurs et
montants A déterminer : CPOM ARS
prévisionnels

Autres ressources | gapyice communication de la CCDS — Professionnels de santé
mobilisables

(Matériel, humaine) | du territoire —salles/locaux mis a disposition

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

BJ Acquisition de comportements favorables a la santé {consommation d’afcoo,
de fabac, alimentation, activité physigue, ...}

I Utilisation des services de santé {recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

[J Accés aux ressources hors services de santé (fogement, loisir, services
sociaux ef éducatifs, alimentation ...)

(J Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire .. )

Environnement social
[ Intégration sociale
X Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

PRS

Y-a-t-il une déemarche
participative associant
les citoyens ?

X oul [CINON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par Poction (Gge, sexe, lieu de
résidence, situation familiale), Taux et nature de la sotisfaction des personnes
touchés par V'action

- MNombre et typologie des partenaires associés a Faoction, modalités
d’implication des partenaires dans I'action

- Types de supports de communication crées ou utilisées

indicateurs de résultat ;

- Nombre et typologie des habitants qui déclarent avoir renforcé leurs
connaissances et compétences sur la thématique traitée par l'action

- Nombre d'habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des changements
dans leurs habitudes de vie (vis-d-vis d'eux-mémes, vis-G-vis de leurs proches)

157

Contrat Local de Santé CCDS et commune de Bouligny — 2023/2027




FICHE ACTION 3.3.3

Alcool, Tabac, Cannabis et cannabinoides de synthése :
En parler pour mieux les connaitre et les éviter

Typologie de I'action

X Nouvelle action  [] Action expérimentale  [] Action Innovante

[] Action existante (adaptation, extension)

Porteur

Structure : Maison Familiale et Rurale de Damvillers
Personne .
référonte Sandra BOISSAY — Héléne DEPRE

Axe stratégique du CLS

AXE 3 : Renforcer les comportements favorables a la santé des habitants

Contexte et enjeux
locaux

L'adolescence qui s'accompagne de nombreux changements
physiologiques et physiques, constitue une phase de curiosité, de prises de
risque et de défi durant laquelle le jeune recherche de nouvelles
expériences, De plus, I'arrivée en MFR pour un adolescent est une étape
importante et souvent difficile avec la découverte de la vie en
communauté. Ainsi, Fadaptation peut &tre parfois longue et peut en
pousser certains a des prises de risques.

Accompagner les adolescents pendant cette période clé est essentiel afin
qu'ils deviennent des adolescents acteurs de leur avenir.

Les adolescents sont particuligrement vulnérables aux substances
psychoactives du fait des processus de maturation cérébrale a I'ceuvre 3
cette période.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renforcer les savoirs, savoir-faire et savoir-étre des publics cibles du territoire
quant aux conduites addictives

Objectifs opérationnels

Mettre en place des ateliers de prévention sur |"alcool, le tabac, le cannabis et
les cannabinoides de synthése

Etapes de mise en
geuvre — Description

1/ Premiére séance

Pour la premiére séance (1h30 par groupe) la technigue d'animation
utilisée sera identique pour chaque niveau, seule la thématique change.
La prévention tabac, cannabis, alcool ou cannabincide de synthese sera
proposée en fonction des échanges avec les formateurs au préalable.

Technique d'animation utilisée : la technigue de I'Abaque de Régnier
’Abaque de Régnier est une méthode originale de communication qui
concerne l'information qualitative et permet a chague participant
d'exprimer son opinion par la visualisation de couleur sur le théme alcool.
Cette technique favorise Pexpression du groupe et le partage d’opinions.

Une liste d'affirmations sera énoncée auxquelles la classe devra répondre
de maniére non verbale a l'aide de panneaux de couleur : vert pour
« d'accord », rouge pour « pas d'accord » et blanc pour « ne sais pas ».
Des exemples d'affirmations : « I'alcool réchauffe », « une féte sans alcool
n'est pas une vraie f&te », « un homme, ¢a sait boire », « on peut
commander une bigre dans un café a n'importe quel dge » ...
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Cela permettra de pouvoir situer immédiatement |'opinion de la classe.
Chaque éléve pourra ensuite s’exprimer en fonction de sa réponse et
argumenter son choix.

Les objectifs de cette technique sont de :

- Favoriser une participation active de chacun des membres du groupe
- Faciliter les échanges et la mise en commun de points de vue

- Rendre possible I'expression d'avis opposée.

Seconde séance
Pour la seconde séance, un outil ludique sera utilisé pour la mise e en

pratique les informations apprises lors de la premiére séance.

8 classes sont concernées pour 2 ateliers d’1h30 chacun

Partenaires de P'action

Public visé

+  Association Addictions France avec 'intervention d'une chargée de
prévention

s lLesformateurs de la MFR

¢ L'équipe éducative

[] Jeunes enfants (0 4 6 ans) *Préciser si professionnels :

[C] Enfants (7 & 11 ans) 1 medical

[(X) Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical

X Jeunes Aduites (16 425 ans) [ Social

(1 Adultes (26 & 65 ans) [_] De ta prévention et de la promotion de
la santé

[[] Personnes agées (>85 ans) [ De réducation/la formation
[ Professionnels*
[ Tout public

[ Autre (Précisez) :

[J De la cutturefLoisirs
[ Autre (Précisez) :

Territoire d’intervention

Maison Familiale et Rurale de Damvillers

Calendrier prévisionnel

¢ Septembre 2023 au 30 juin 2024

Financement

Déterminants de santé
visés

Budget giobal

prévisionnel 4224 €
ggi?:;‘s’m = CPOM AAF-ARS (inclus dans le sous-axe « intervention
prévisionnels aupres des publics »)

Matériel de bureau et informatique
Autres ressources

s Equipe educative
mggi}z?lﬁimame) Chargée de Prévention Addictions France 3h/classes pour
: 8 classes

Mode de vie

D4 Acquisition de comportements favorables & la santé {consommation
d'alcool, de tabac, afimentation, activité physique, ...)

X Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

[J Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services
sociaux et éducatifs, alimentation ...}

[ Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire ...)
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Environnement social
[] Intégration sociale
X Empowerment (participation des habitants}

Contexte économique et politique
[] Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

PRS
Plan departemental de prévention et de lutte contre les addictions en Meuse

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

& oul {INON

Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par Vaction (dge, sexe, lieu de
résidence, situation famiiiale), Taux et nature de lo satisfaction des
personnes touchés par l'action

- Nombre de réunions de I'équipe prajet réalisée, typologie des personnes
présentes dans I'équipe projet

Indicateurs de résultat :
- Nombre et typologie des habitants qui déclarent avoir renforcé leurs
connaissances et compétences sur la thématigue traitée par l'action
- Typologie des connaissances et compétences renforcées
- Nombre d'habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des
changements dans leurs habitudes de vie {vis-g-vis d'eux-mémes, vis-G-vis
de leurs proches)
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FICHE ACTION 3.4.1

Action santé petite enfance : Conception de petits pots équilibrés pour les
tout-petits

Typologie de l'action

Nouvelle action  [] Action expérimentale [ Action Innovante
[] Action existante (adaptation, extension)

Structure ; ADOR
Porteur Personne
référante Véronique FAUCONNIER
: AXE 3 : Sl iy e . .
Axe stratégique du CLS E 3: Améliorer les comportements en matiére d'alimentation et d'activité

physique chez les habitants sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

L’enfance est une période clé car on sait que les inégalités de santé sont déja
installées avant I'dge de 6 ans. Une action menée précocement auprés de
I'enfant et de sa famille peut donc avoir un effet positif majeur, en particulier
si elle permet aux parents de prendre confiance en leur capacité a
accompagner leur enfant.

La CCDS dispose de 3 créches sur son territoire.

Les parents travaillent le plus souvent au Luxembourg et récupérent leurs
enfants a la créche en fin d’aprés-midi.

Des ateliers sur alimentation, & destination des parents et des professionnels
de la Petite Enfance ont déja eu lieu et ont connu un réel succés, mais
beaucoup de parents n"ont pas pu y assister : ateliers trop éloignés de leur
domicile, 'heure ne leur convenait pas, aucune possibilité de faire garder les
enfants durant les séances etc...

Une animation au sein des créches avec des ateliers encourageant la
« pratique du fait maison » permet de mettre en avant les atouts d’une
alimentation saine et démontre que cela ne prend pas de temps.

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifigues

Renforcer les savoirs et savair-faire des habitants de la CCDS-Bouligny en
matiére d'alimentation et d'activité physique

Objectifs opérationnels

= Mettre en place des ateliers visant a accompagner les familles a la
conception de petits pots équilibrés {Atelier pratigue) et & sensibiliser les
familles a I'équilibre alimentaire dans I'assiette pour le public ciblé,

= Elaborer un livret information sur la conception de du petit pot dans sa
globalité. {Hygieéne, contenant, fabrication, recette}

Etapes de mise en
ceuvre — Description

* 3 ateliers de 1h30 chacun dans chacune des créches du territoire

* 2 animatrices par atelier

= Public ciblé : les parents {(enfants de 4 3 24 mois)

= Recherche d’une date pour la réalisation de ses ateliers en accord avec
les professionnelles de la Petite Enfance

* Communication auprés des parents en amont

Partenaires de l'action

Créches de la CCDS
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Public visé

(] Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels :

L] Enfants (7 a 11 ans) [] Médical

1 Adolescents (12 & 15 ans) [ Paramédical

[ Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [] Social

[1 Adultes (26 a 65 ans}) ] De Ia prévention et de la promotion de la
santé

[ Personnes agées (>85 ans)  [] De I'éducation/la formation

[ Professionnels*

[] Tout public [ De la culture/Loisirs

X Autre (Précisez) : [J Autre (Précisez) :

Enfants de 4 & 24 mois 8t Jeurs PArents .......veeecoiseieeee e et

Territoire d’intervention

Créches CCDS : Arrancy-sur-Crusnes, Damvillers, Spincourt

Calendrier prévisionnel

=  Courant 2023

Financement

Budget global

Bhee 270 £ par atelier
prévisionnel

Financeurs et
montants
prévisionnels

ARS par le biais du CNAM
MSA : Grandir en milieu rural

Autres ressources
maobilisables Service communication CCDS, le personnel des créches.
{Matériel, humaine}

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

DX Acquisition de comportements favorables a la santé (consommation d’alcool,
de tabac, alimentation, activité physique, ...}

[C] Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

{1 Acces aux ressources hors services de santé {logement, loisir, services
sociatx et éducatifs, afimentation ...)

[] Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire .. )

Environnement social
[ Intégration sociale
[ Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
[J Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Plan National Nutrition Santé

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

B3 oul [ONON
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Principaux indicateurs
d’évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par Voction résidence), Nombre de
participants estimés / rées. Taux et nature de la satisfaction des personnes
touchés par 'action

- Nombre et typologie des partenaires associés & Faction, modalités
d'implication des partenaires dans I'action

- Types de supports de communication crées ou utilisées

indicateurs de résultat :
- Typologie des connaissances et des compétences renforcées
- Nombre d'habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des changements
dans leurs habitudes de vie {vis-G-vis d'eux-mémes, vis-g-vis de leurs proches)
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FICHE ACTION 3.4.2

Promotion de la santé buccodentaire en milieu scolaire

Typologie de l'action

[ Nouvelle action [ Action expérimentale  [] Action Innovante
(] Action existante (adaptation, extension)

Structure : Equipe Mobile Asalée
Porteur Resacne Audrey HERMANN
référente uarey
Axe stratégique du CLS | AXE 3 : Améliarer I'offre de soutien parental sur le territoire de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Ce projet est issu d’une co-construction entre I'équipe enseignante de 'école
maternelle de Damvillers et I'équipe mobile Asalée du secteur. Il est ancré dans
une démarche en lien avec le Territoire école rurale pour I'équipe enseighante,
dans la continuité des actions menées sur I'alimentation avec les éléves de
I'école élémentaire.

En maternelle, il est apparu logique de s’attacher a développer les
compétences d'autosoins et d’hygiéne familiale de base comme le lavage de
mains et les soins d’hygiéne bucco-dentaire. Dans le cadre du Contrat Local de
Santé, animé par la chargée de mission de la communauté de communes,
I'équipe mobile Asalée participe au développement d’actions collectives
d’éducation en santé et en particulier autour de la Santé des Familles sur le
territoire.

Constats : Etat buccodentaire et contexte social

L'observataire des inégalités a relevé de grandes disparités en matiére d'état
buccodentaire et de soins, en lien avec le niveau socioprofessionnel des
familles. 60 % des enfants issus de familles ouvriéres n‘ont jamais vu un
dentiste en grande section de maternelle contre 44,4 % des enfants de cadres
supérieurs. “En grande section de maternelle (vers 4 ou 5 ans), un enfant sur
dix a au moins une dent cariée non soignée selon le ministére des Affaires
socigles {données 2013). Prés d’un quart des enfants d’ouvriers sont concernés
contre moins de 4 % des enfants de cadres supérieurs. Les écarts persistent au
fil de la scolarité. En CM2 {données 2014-2015), 19 % des enfants d’ouvriers ont
au moins une dent cariée non soignée, 2,4 fois plus que ceux de cadres.”
Résultats de I'action régionale de prévention et d'éducation pour lo santé
buccodentaire :

Une action de promotion de 1a santé buccodentaire a été développée et mise
en ceuvre au cours de l'année scolaire 2018-2019 en Grand Est. Elle a été co-
construite et animée par 'UFSBD et les enseignants aupres des éléves de CP et
de 62me en lien avec les ages de 6 et 12 ans, au cours desquels,
physiologiquement, de nouvelles dents font leur apparition. Ces actions sont
réalisées dans des établissements classés en REP ou REP+ et dans les territoires
géographiques ol la population de ces dges présente un haut risque carieux.
Ainsi, les examens individuels pratiqués au cours de cette campagne de
prévention, sur la base du volontariat, 44 % des éléves de CP et 41 % des
aléves de 6&me présentaient un besoin de soins dentaires d'ol {intérét
d’intervenir dés la maternelle pour ancrer des comportements favorables a la
santé le plus t6t possible.
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Public cible :
Les éléves des trois classes de I'école maternelle de Damvillers sont concernés
par le projet.

Elles se répartissent de la fagon suivante :

e Une classe de trés petite section (TPS) / petite section (PS) de 24 éléves,

e Deux classes de moyenne et grande sections {MS et GS} de 25 éléves
chacune.
Les éléves ont donc entre 2 et 6 ans.
Les parents seront associés au projet a travers la création d’un livret de
restitution des activités auxquelles auront participé les enfants. Ce support a
pour objectif d’amener les enfants 3 raconter ce gu’ils ont appris 3 leurs
parents. Cette stratégie de communication aux familles a été choisie au regard
de la connaissance de la majoration de Fimpact du discours des enfants sur
leur parent par rapport a celui que pourraient avoir les professionnels, en lien
avec la théorie de I'apprentissage social de Bandura

Objectif général

Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny

Objectifs spécifiques

Renfarcer les savoirs et savoir-faire des habitants de la CCDS-Bouligny en
matiére d'alimentation, d'hygiéne bucco-dentaire et d'activité physique

Objectifs opérationnels

Mettre en place des ateliers éducatifs pour les éléves de maternelles sur la
santé buccodentaire

Etapes de mise en
ceuvre — Description

Pour permettre aux enfants de s’approprier pleinement les ateliers dispensés,
des prérequis seront abordés par |'équipe enseignante en amont, en particulier
concernant I'appropriation du vocabulaire en lien avec cette thématigque et les
connaissances sur le vivant (lien entre forme des dents et régime alimentaire
chez I'animal),

Pour respecter les horaires, durée des ateliers et s’adapter aux capacités de
motricité fine des éléves, la découpe des piéces de feutrine, nécessaires a
I'atelier de confection de la pochette a dents, sera réalisée au préalable soit
par les ATSEM et enseignantes (TPS, PS et MS) soit par les éléves {GS).

De méme, une adaptation du nombre de morceaux a assembler sera
effectuée selon le niveau des éléves.

Plusieurs ateliers répondant aux objectifs pédagogiques visés vont étre
proposés aux enfants, par groupe de 4-5 enfants. La durée de chaque atelier
n'excédera pas 10 & 15 minutes pour respecter les capacités attentionnelles
des enfants de cet dge. Ainsi, les groupes tourneront successivement sur les
ateliers suivants :

Atelier 1 : Confection de la pochette a dents de lait.

Atelier 2 : Chanson du brossage

Atelier 3 : Technique du brossage

Atelier 4 ; Puzzle.

Création et écriture du programme éducatif en co-construction :

Elle a été effectuée par I'équipe enseignante de I'école maternelle de
Damvillers et I'équipe mobile Asalée (EMA} du secteur dont Delphine Pigeard,
Directrice et enseignante de I'école et Audrey Hermann, infirmiére Asalée au
sein d’EMA et ingénieure en Santé Publique.
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Qrganisation :

Une séance d’environ 1h a 1h30 par classe est prévue compte tenu des
capacités attentionnelles des enfants en maternelle. Elle est déclinée en
quatre ateliers de 10 3 15 minutes successivement proposés aux enfants.

Les séances auront lieu au sein des classes de I'école maternelle de Damvillers
{Rue grand' cour, 55150 DAMVILLERS}). L'atelier pratique du brossage des
dents sera effectué dans les sanitaires.

Les séances sont prévues le Mardi 16 Mai 2023
Les fiches d’évaluation animateurs seront remplies durant les ateliers et celles
des enseignants dans les jours qui suivent la séance.

Déroulement :
Une trame pédagogique précise de facon détaillée le déroulement,
I'animation, les techniques, outils et supports pédagogiques.

Partenaires de I'action

Créateurs/trices du projet / des ateliers

Delphine PIGEARD, Directrice et enseignante de I'école et Audrey Hermann,
IDSP EMA.

En coopération avec :

s L'éguipe enseignante de |'école maternelle.

Animateurs/trices du/des ateliers

L'ensemble de I'équipe enseignante, les ATSEM, des parents d’éléves, la
médiatrice en santé et une infirmiére déléguée a la Santé Publique Asalée
animeront les séances.

U'animation de chague séance sera assurée de la fagon suivante :

¢ Une ATSEM et un parent d'éléve pour {atelier “Confection de la pochette
a dents de lait” :

o Uneinfirmiére déléguée 3 la Santé Publique, la médiatrice en santé et un
parent d’éléve pour I'atelier “Technigue du brossage” ;

+ Une enseignante pour I'atelier “Chanson du brossage” ;

s Deux parents d'éléves pour |'atelier "Puzzle”.

Les animateurs auront la charge de "animation d’un seul atelier pour toute la
durée de la séance éducative et ce pour les trois classes.

Les groupes d'enfants tourneront sur chaque atelier.

Public visé

[ Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels :

[] Enfants (7 & 11 ans) [] Médicat

[] Adolescents (12 & 15 ans) [] Paramédical

[] Jeunes Adultes (16 a4 25 ans) [] Social

[] Adultes (26 a 65 ans) [ De la prévention et de la promotion  de la
santé

[ ] Personnes agées (>65 ans) X} De I'éducation/la formation

] Professionnels*

(] Tout public 7] De la culture/Loisirs

[] Autre (Précisez) : [J Autre (Précisez) :

Enfants de 4 4 24 mois et leurs parents ...

Territoire d’intervention

Ecoles du périmétre du CLS
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Calendrier prévisionnel

Durée du CLS

Bu fobal . . . . o ,
fjgfe.t 9 Projet porté et financé dans le cadre des activités de 'EMA
prévisionnel
Financeurs et
montants Equipe Mobile Asalée
révisionne!
Financement o el g
Autr
reusiszrces Salle de classe, ENI, brosses a dents, gobelets, dentifrice etc...
mobilisabl Mobilisation des ressources humaines des deux équipes
(n:atlél:f:'! 55 (éducative de I'école maternelle et EMA)
Py Supports pédagogigues créés et/ou imprimés par nos soins.
i) pports pédagogiq / P p
Mode de vie

Déterminants de santé
visés

(<) Acquisition de comportements favorables & la santé (consommation d’alcool,
de tabac, alimentation, activité physigue, ...)
B Utilisation des services de santé (recours aux soins et & la prévention)

Conditions de vie

[J Accés aux ressources hors services de santé (logement, Joisir, services
sociaux ef éducatifs, alimentation ...)

[T] Environnement physique (air, sol, eau, aménagement du territoire ...)

Environnement social
(] Intégration sociale
<] Empowerment (participation des habitants)

Contexte économique et politique
B Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

Tour XINON

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicoteurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par laction [Gge, sexe, lieu de
résidence, situation familiale), Nombre de participants estimés / rées. Taux et
nature de la satisfaction des personnes touchés par 'action

- Nombre et typologie des partenaires associés & Faction, modalités
d’'implication des partenaires dans Faction

- Types de supports de communication créés ou utilisées

Indicateurs de résultat :
- Typologie des connaissances et des compétences renforcées

- Nombre d'habitants qui ont ou qui déclarent vouloir engager des
changements dans leurs habitudes de vie
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FICHE ACTION 3.7.1

Informer et sensibiliser le public jeune sur les dangers du cyberharcélement

Typologie de l'action

Nouvelle action [} Action expérimentale  [] Action Innovante

[ Action existante (adaptation, extension)

Structure ; CCDS et Commune de Damvillers-Spincourt - Bouligny
Porteur

Personne référente Elodie RODRIGUES - CnFS
Axe stratégique du Réduire les comportements de harcélement et de violences sur le territoire
CLS de la CCDS-Bouligny

Contexte et enjeux
locaux

Les réseaux sociaux tels que Facebook, Instagram et Snapchat sont de plus en
plus accessibles au plus jeunes. Dés I'entrée en CM2, les enfants sont équipés
de téléphone et ont de mauvaises pratigues concernant les réseaux sociaux.

Obijectif général Renforcer la qualité de vie des habitants du territoire de la CCDS-Bouligny
. . Renforcer les connaissances et compétences individuelles des habitants du
Objectifs spécifiques o . .
territaire dés le plus jeune dge
. Intervenir dans les écoles sur le périmétre du CLS, diffuser un support et interagir
Objectifs

opérationnels

avec les éléves (classe de CM2} directement dans les classes au contact des
enfants.

Etapes de mise en
ceuvre — Description

- Recrutement d’un conseiller numérique France Services
- Formation de 4 mois aprés embauche

- Création de supports

- Interventions dans les écoles

Description de Patelier :

10min : Présentation

Présentation du conseiller numérique, pourquoi on est 1a et présenter "atelier.
30 min : Qu'est-ce que le harcélement scolaire ?

Débat entre les éléves et le conseiller numérique sur : le sujet pour trouver une
définition, des exemples, ce qu’on peut faire ou non.

30 min : Qu’est-ce que le cyber harcélement ?

Débat entre les éléves et le conseiller numérique sur: le sujet pour trouver une
définition, des exemples, ce qu’on peut faire ou non,

10 min : Projection de 3 vidéos

Résumer sur les guestions suivantes : qu’est-ce que le harcélement, le
cyberharcélement et si cela est puni par la loi.

30 min : Jeu « V'accepte, Je n"accepte pas ou Je ne sais pas »

Chaque éléve a une mise en situation est doit le placer dans la bonne case et dire
pourquoi il le place la.

10 min : Evaluation

Retour sur latelier.

Remise de I'affiche pour mettre dans la classe

Partenaires de I'action

Préfecture de la Meuse, Education Nationale, Gendarmerie de la Meuse

Public visé

{1 Jeunes enfants (0 & 6 ans) *Préciser si professionnels :
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] Médical
[0 Parameédical

[X] Enfants (7 a 11 ans)
[] Adolescents (12 & 15 ans)

[ Jeunes Adultes (16 4 25 ans) [ Social
[J Adultes (26 a 65 ans) [J De la prévention et de la promotion  dela
santé

[ De r'éducation/la formation
[ De la culture/Loisirs
[JAutre (Précisez) :

[ ] Personnes agées (>65 ans)
[ Professionnels*

Territoire
d’intervention

CC de Damvillers-Spincourt et commune de Bouligny

Calendrier
prévisionnel

De Juin 2023 a juin 2024

Financement

Bu?‘ge‘t global 500 €
prévisionnel

Financeurs et

montants CCDS: 500 €
prévisionnels

Autres ressources
mobilisables
{Matériel, humaine)}

Matériels reconditionnés achetés dans le cadre du « Fonds
d'inclusion numérique — outiller la médiation numérique »

Déterminants de santé
visés

Mode de vie

X Acquisition de comportements favorables a la santé {consommation d'alcool, de
fabac, alimentation, activité physique, ...)

[] Utilisation des services de santé (recours aux soins et a la prévention)

Conditions de vie

X Accés aux ressources hors services de santé (logement, loisir, services sociaux
et educatifs, alimeniation ...}

[] Environnement physique (air, sof, eau, arménagement du territoire ...)

Environnement social
(X Intégration sociale
&) Empowerment (participation des habitants)

Contexte économigue et politique
X Adaptation aux besoins de la population

Politiques Publiques
concernées

ANCT - France Services - Plan d’'actions de prévention contre le cyber
harcélement {(ministére de I'Education Nationale)

Y-a-t-il une démarche
participative associant
les citoyens ?

D4 oul

[non

Principaux indicateurs
d'évaluation retenus

Indicateurs de processus :

- Nombre et profil des personnes touchés par Faction

- Satisfaction des participants

- Nombre et typologie d’actions mises en place, durée de 'action

- Types de supports de communication crées ou utilisées

- Indicateurs de résuftat :

- Apports/bénéficies identifiés par les bénéficiaires de V'action au regard des
compétences visées initialement

- Nombre de bénéficiaires de l'action qui ont ou qui déclarent vouloir engager des
changements dans leur vie
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LEXIQUE

AAH : Allocation aux Adultes Handicapés
AFR ; Aides a Finalités Régionales

APA . Allocation Perte d'Autonomie
AMAT - ASMAT : Assistante maternelle

CAF ; Caisse d'Allocations Familiales

CLS : Contrat Local de Santé

CPS : Compétences Psycho-sociales

CPTS : Communauté professionnel Territoriale de Santé
CTG : Convention Territoriale Globale

DLS ; Diagnostic Local de Santé

EAJE : Etablissement d’Accueil du Jeune Enfant
EHPAD : Etablissement d'Hébergement pour les personnes agées dépendantes

GMR : Grandir en Milieu Rural

MAIJA : Méthode d'Action pour PIntégration des services d'aide et de soins dans le champ de 'Autonomie
MDPH : Maison Départementale des personnes Handicapees

MSP : Maison Pluriprofessionnelle de Santé

MDS ; Maison de la Solidarité

OPAH : Qpération Programmée de I'Amélioration de I'Habitat

PASA : Pole d'activités Et De Soins Adaptés
PTSM : Piateforme Territoriale de Santé Mentale

RA : Résidences Autonomie
RSA : Revenu de Sclidarité Active
RAM : Relais d'Assistantes Maternelles

SAAD : Service d'Aide et d'Accompagnement & Domicile
UASA : Unité D'accueil Spécifique Alzheimer Temporaire
UFS : Urbanisme favorable a la santé

USLD : Unité De Soins De Longue Durée

ZRR : Zone de revitalisation rurale

Sources :

INSEE : 2017/2020

Observatoire Régional de la Santé (ORS) - Etat de Santé des Jeunes en Meuse 2019
DIRRECTE ; Portrait de Territoire 2020

CAF : Diagnostic Territorial de santé 2019

SCALEN 2018
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