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Le territoire du Pays de Saverne Plaine et Plateau

Communauté de
Communes de
I'Alsace Bossue

25 004 habitants

Communauté de
Communes de
Hanau-La Pete Pierre

27 619 habitants

Commune de Saverne

11 303 habitants.

B O-14 ans
B 15-29 ans
30-44 ans
S 45-59 ans
B 60-74 ans
B 75-89 ans
B 90+ ans




Service de pédiatrie de Saverne

» Unité d’ urgences médico-chirurgicales

» Unité d’ hospitalisation de courte durée

> Unité d’ hospitalisation conventionnelle » Consultations de suivi du nourrisson
Unité médico-chirurgicale
Unité de médecine et de santé ADO > CS spécialisées :

" Pneumo allergologie

> Unité d'hospitalisation de jour , i , ,
P J " Médecine et santé de I'adolescent

>HopADOS ) é . . Ot’)e5|te surpmds/ nutrition
| = Néphrologie
» Service de néonatologie niveau 2 A = Neuro-développement

= Oncohématologies
= Autres



[’adressage

= Urgences pédiatriques
" Lors d’'une hospitalisation
= A la demande :parents/ado

= Médecin traitant, pédiatre

= Psychologue /pédopsychiatre
" |Infirmiere et médecin scolaire
" Planning familial

= PMI




La prise en charge

" Anamnese, Histoire de la maladie, les prises en charges antérieures et
examen clinique

" Tracage des courbes de croissances et analyse historique et de la
dynamique de la courbe d’IMC (dge rebond d’adiposité, cinétique de la
courbe, degré de 'obésité)

" Pose du diagnostic de I'obésité ou du surpoids : type de I'obésité, sa
séverité

» jdentifier les comorbidités somatiques et psychiques ainsi que
I"impact sur la qualité de vie

» Evaluation multidimensionnelle de la situation globale individuelle et
familiale ( scolarité, environnement familial socioculturel....)



Obésité précoce et séveére :

obésité genetique ? Obésité commune

Présence comportement alimentaire anormal avec difficulté de Offre de soins
contréle volontaire de la prise alimentaire

@

» Présence ou non d’ anomalies neuropsychologiques

/ N\

oui non
+/- troubles sensoriels +/- déficits endocriniens
+/- malformations
o - Saverne
o _ o o Extrahospitalier
Obésité syndromique obésité mono génique CENTRE

HOSPITALIER
Sainte Catherine

Nécessité d'une prise en charge spécifique
CSO

http://obsgen.nutriomics.org
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Troubles
musculo-
squelettiques:
S orthopédique
Kinésithérapeute
EAPA




Offre de soins extra-hospitaliers
Au niveau territorial Pays de Saverne plaine et plateau

J Médecin traitant

J Sur le plan psychique:

= CMP

» Psychologue

» Psychologue des PAEJ (Association ALT )

J Scolarité:
= Réseau avec les infirmieres scolaires et assistances sociales

J Espace services jeunesses ALAPAJES Sarre-union
J Pole Accompagnement Prévention Santé Alsace

Alapajes



Accompagnement
Prévention Santé
Alsace

B

Territoire PETR Pays de Saverne plaine et plateau
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Les professionnels
de santé de ville

-t P’ ; espace
EM%&%%E services
gt jeunesse
Frateraité

SAVERNE

Accompagnement
Prévention Santé
Alsace
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L’Agence Régiqnale de Sa ‘tfavorlse activité sp rtMﬂ
1 ! : “4.‘/“ N \ E ' ’é ,
jidans Lg& Quartier P{lﬂ Vq“ de Saverne (Quarti ES ]
id’mscriptlon. un cluh p rtnfi‘ anyla limite de 200 € par an [
; N~ e / i

/,s'jeunes de6a

prenant frais

Rue de Haguenau (12,14,16
. Rue des Prés (9,10,10a,7,8)
Rue de Ermitage

Rue du deheél)_efal

Rue de la :;Bérs'er'lé :
Rue de la Ved

Route romaine
_Rue des Graviéres
Rue de la Mossel

.Rue des sablonniéres (16,18,:20.22)

~ Impasse de la Mossel

‘Rue Saint-Michel
ue Ruth (17-19-21,23) /
Rue Saint-Nicolas (18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38 , 40,42,44,46,48,52) + (1

A AP
PRESCRIPT’ION MEDICALE POUR LA PRATIQUE D'UNE ACTIVITE ) s s
SPORTIVE BANS LE CADRE DE LACTION « SPORT ET SANTE »
Cette prescription permet au patient de bénéficier d’une prise en charge ﬁnanaére de son lnscrlpﬂon aun club
sportif, sans conditions de ressources. Cette aide viendra compléter le cas échéant les dispositifs d'aide sous
conditions de ressource dé;é existants (Pass’sport et aide financiére du CCAS). Celte prescnptmn est é remettre au
CCAS de la Ville de Saverne qui instruira le dossier. . e

Je soussigné(e) Docteur PR prscnt au patient

néfe) le ........ - =n N
une activité phvsique dans I cadre de I'action SPORT et SANTE proposée par IAgence Régmnale de Santé Grand q r P Kt ._ X
Est et le PETR du Pavs de Saverne Plaine et Plateau. o ~ ore® el

Jatteste que le patient remplit au moins une des conditions suivantes :
Surpoids-obésité « Souffrance psychique « Situation d'aidance

Cette prescriptiu’h ne se substitue pas au certificat médical demandé par le club sportif, =)

Date Cachet et Signature ’
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Perspectives CH Saverne en 2024

O Projet soutenu par ARS

O Améliorer le parcours de soins de I'enfant /adolescent en surpoids/obésité au sein du territoire Pays de
Saverne plaine et plateau, et du service de pédiatrie du centre hospitalier de Saverne,

O Formation pluri professionnelle ( médecin, soignant, EJE , EAPA, psychologue, kinésithérapeute,
diététicien, addictologie) permettant d’harmoniser des compétences pour favoriser une vision
professionnelle commune

* [’enjeu est la mise en ceuvre d’une prise en charge relais, pluridisciplinaire, adaptée aux besoins des
enfants et adolescents en surpoids ou obéeses soit en fin de parcours, soit par abandon du programme,
soit initié les soins

» Cette démarche apporterait une réelle plus value sur I'offre de soins du territoire tout en consolidant le
lien ville- hépital grdce aux perspectives de la CPTS de la Mossig et du Vignoble et de la CPTS Saverne
Plaine et Plateau,
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" Perspectives d’évolution CH Saverne en 2024
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» Initier la prise en charge

» Traiter les comorbidités
mettant en difficultés le
parcours de soins

CENTRE

HOSPITALIER
Sainte Catherine

»consolider les
compétences acquises ou
aider a les acquérir

SAVERNE Accompagnement
Prévention Santé

Alsace

» Dépistage :obésité
génétique, d’autres
facteurs de risques
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