
ATELIER ÉCHANGES SUR LE  

PROGRAMME NATIONAL 

NUTRITION  SANTÉ

De la politique nationale à la politique régionale aux actions de terrain réalisées par 

les acteurs locaux en vue de l’engagement dans les chartes du PNNS

Conception, mise en place de projets nutritionnels et mutualisation

Expériences concrètes, échanges sur les pratiques de terrain

Lieu : Agence Régionale de Santé, 2 Rue Dom Pérignon, 51000 Châlons-en-

Champagne – Salle Pasteur BAT A

Date : mardi 11 avril 2023, de 9h00 à 17h00



OBJECTIFS

Mieux connaître le PNNS et les outils disponibles

Savoir comment s’engager dans le dispositif de chartes collectivités/établissements actifs du PNNS

Partager les expériences entre acteurs sur la mise en place de projets en nutrition pour améliorer   
ses compétences 

CIBLE

Collectivités territoriales (mairies, EPCI, CLS, …)

Institutions régionales

Etablissements de santé

Structures déjà en demande de signature d’une charte ou déjà signataire

Associations locales œuvrant en nutrition

FORMAT

Une journée en présentiel



Accueil et introduction

9h00-9h25 Accueil des participants

Présentation de la formation

Mot d’accueil de l’ARS Grand Est

Présentation des participants et relevé de leurs attentes

Intervenantes

Dr Arielle BRUNNER, Directrice Promotion de la Santé, de la Prévention et de la Santé Environnementale, ARS Grand Est

Agathe BLIN, Chef de projet, Cnam-ISTNA

Programme National Nutrition Santé – Outils et dispositifs

9h40-10h30 Présentation du PNNS 

Recommandations du PNNS 4 et documents Santé publique France 

Procédure d’attribution du logo pour les supports

Formations numériques et formations de formateur PNNS

Sites internet du PNNS :  Manger bouger, Evalin, Réseau d’Acteurs du PNNS

Intervenante

Agathe BLIN, Chef de projet, Cnam-ISTNA

PAUSE

10h45-11h45 Démarche d’engagement dans les chartes du PNNS : présentation et temps d’échanges

Témoignages de signataires au niveau national : diffusion de vidéos (interviews, projets,)
Intervenante

Agathe BLIN, Chef de projet, Cnam-ISTNA

11h45-12h15 Présentation d’acteurs du territoire œuvrant en matière de nutrition
Intervenants

Acteurs ou ARS Grand Est

PAUSE REPAS

Témoignages de signataires

13h15-14h45 Présentation d’actions de prévention en nutrition

Actions d’éducation à la santé, d’information, de formation et d’aménagement du territoire

Intervenants

Structures signataires d’une charte PNNS

Temps d’échanges et de réflexion 

14h45-15h45 Mise en place d’actions dans le cadre de la charte d’engagement du PNNS 

Modalités

Ateliers de réflexion en petit groupe animés par l’ARS Grand Est et le Cnam-ISTNA

PAUSE

16h00-17h00 Restitution des ateliers de réflexion

Intervenante
Agathe BLIN, Chef de projet, Cnam-ISTNA

P r o g r a m m e



BULLETIN D’INSCRIPTION
Atelier Échanges PNNS Grand Est

PARTICIPANT

Nom  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Date de naissance_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Lieu_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Pays_ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Adresse personnelle_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Code postal _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Ville _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Tel. / Port _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Email _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Fonction / Métier _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Service d’appartenance _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Situation actuelle :   en activité  en recherche d’emploi  service civique

Plus haut diplôme obtenu :

 Niveau I et II (égal ou > à celui de la licence ou des écoles d’ingénieur

 Niveau III (BTS, DUT ou DEUG

 Niveau IV (Bac, Bac technique…)

 Niveau V (BEP, CAP ou CPFA 1er degré, brevet des collèges…)

EMPLOYEUR / STRUCTURE D’APPARTENANCE OU ASSOCIATION

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ 

Service _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ 
Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ 

Code postal _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Ville _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Pays _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Secteur d’activité _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Tel. / Port _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Email _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Formation sans frais d’inscription grâce au soutien de la Direction Générale de la Santé 

et de l’ARS Grand Est

Le 11 avril 2023  de 9h00 à 17h00 à l’Agence Régionales de Santé, 2 Rue Dom Pérignon, 51000 

Châlons-en-Champagne – Salle Pasteur BAT A

Si possibilité, désirez-vous prendre votre repas sur place ? 

 Oui 

 Non

Date et signature : 

Bulletin à renvoyer par mail  à contact@cnam-istna.fr

Nous sommes disponible au 03 83 85 45 37 
Le nombre de participants étant limité à 25 personnes, nous vous remercions de nous faire parvenir dès que 
possible ce bulletin

mailto:contact@cnam-istna.fr
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