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LE DR ROMAIN HELLMANN, NOMMÉ CONSEILLER MÉDICAL AUPRÈS DE LA      
DIRECTRICE GÉNÉRALE DE L’ARS GRAND EST 
 
 

À compter du 1er novembre 2021, le Dr Romain Hellmann rejoint 
l’Agence Régionale de Santé Grand Est en tant que conseiller médical 
de la directrice générale, Virginie Cayré. 
 
Son rôle sera d’apporter son expertise médicale et un conseil stratégique sur 
les enjeux d'offre de soins et de sécurité sanitaire. Il représentera la Directrice 
Générale auprès des professionnels de santé médicaux et notamment auprès 
des commissions médicales d’établissement (CME) des 3 Centres Hospitalo-
Universitaires de la région. Il pilotera aussi le parcours prioritaire des mala-
dies cardio-neurovasculaires et l’organisation des soins urgents et non pro-
grammés, notamment la mise en œuvre du service d’accès aux soins (SAS), 
à l’échelle de la région Grand Est. 
 
Diplômé de la Faculté de Médecine Sorbonne Université en 2005 après un 

premier cycle d’études médicales entamé à Strasbourg, Romain Hellmann débute sa carrière dans le service 
de réanimation polyvalente du CH Victor Dupouy d’Argenteuil (Val d’Oise) puis devient, en 2009, praticien 
hospitalier aux urgences de l’hôpital Bichat-Claude Bernard (Paris), service dans lequel il continue à exercer. 
 
Il a ensuite rejoint l’ARS Ile-de-France (2011-2021) en tant que conseiller médical en charge de la réorgani-
sation régionale de la permanence des soins en établissements de santé (PDSES) puis en devenant con-
seiller médical pour les urgences et enfin en tant responsable du département soins non programmés. Pen-
dant la crise de la Covid-19, il a assuré les fonctions de responsable médical de crise auprès du directeur de 
l’offre de soins de l’ARS Ile-de-France. Afin de mieux anticiper les tensions sur le système de santé, il a pilo-
té plusieurs projets innovants, comme par exemple dans le domaine de la eSanté (projet STEP, outil AD-
HOC, application MesUrgences). 
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