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COMMUNIQUE DE PRESSE

Dispositif régional Prescri’mouv :
le nouveau site internet fait sa rentrée !

Le dispositif régional Prescri’mouv, qui fétera en octobre ses 3 années de mise en ceuvre, continue d’évoluer
et s’offre, pour cette rentrée 2021, une nouvelle version de son site internet intégrant des fonctionnalités tres

attendues du grand public et des professionnels.

PRESCRI o
m@uv — e e b—— -
: o N -
Agissez \ Bougez a =
pour votre votre °
santé ! rythme ! M‘
- \ha - L\ \
==
YD, Prescri'mouy,
“mouw
Boud® plus : :
_ @t

Lancé en octobre 2018, Prescri’'mouv est un dispositif qui
facilite la pratique d’activité physique adaptée sur
prescription médicale, permettant aux médecins traitants
d’orienter en toute sécurité certains de leurs patients! vers
une offre d’activité physique graduée, de qualité et réalisée
au plus proche du domicile, via la mise en place de créneaux
labellisés.

Prescri’mouv, c’est aujourd’hui prés de
1000 créneaux accessibles en région Grand Est !

Cette offre diversifiée et attractive peut désormais étre consultée en ligne sur www.prescrimouv-grandest.fr, en quelques

clics, grace a un tout nouveau moteur de recherche et a une cartographie interactive mise a jour régulierement selon les

nouveaux référencements.

Ainsi, aprés la mise en place d’'un numéro unique régional en 2020, une nouvelle étape dans la facilitation d’acces a cette

offre est franchie cette année grace a la mise en ligne d’un tout nouveau site internet plus ergonomique et fonctionnel.

Pour les structures souhaitant obtenir le label Prescri‘mouv et étre référencées dans cet annuaire régional, la demande

peut facilement étre faite en suivant le formulaire proposé en ligne.
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sportive réguliere.

Impulsé par ’Agence Régionale de Santé (ARS) Grand Est, la Région Grand Est, la Délégation Régionale Académique a la Jeunesse, a
I’Engagement et aux Sports (DRAJES) et le Régime Local d’Assurance Maladie (RLAM), I'objectif de Prescri’mouv est d’améliorer la
santé et la condition physique des patients adultes atteints de maladies chroniques grdce a la pratique d’une activité physique ou

\ Contact presse
Agence Régionale de Santé Grand Est
ars-grandest-presse@ars.sante.fr

1 présentant des limitations fonctionnelles légéres G modérées, atteints de certaines Affections de Longue Durée (ALD), diabéte,
cancer (sein, colorectal, prostate), artérite des membres inférieurs, maladie coronaire stabilisée, broncho-pneumopathie chronique

obstructive (BPCO) et/ou d’une obésité (IMC compris entre 30 et 40).
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