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CArTOGrAPHie rÉGiOnALe DeS TenSiOnS 
DES SERVICES D’ACCUEIL DES URGENCES (SAU)

TENSIONS HOSPITALIÈRES ACTIVITÉ LIBÉRALE

• Situation qui reste tendue pour la Meurthe-et-Moselle 
le Bas-Rhin, le Haut-Rhin et les Vosges.

• Légère baisse de l’activité
• Activités soutenues

Nombre d’établisements : 59
 

(59 au 24/01/2025)

Nombre d’établissements 
en plan blanc : 1

 
(1 au 24/01/2025)

Nombre d’établissements 
en tension : 11

 
(14 au 24/01/2025)

(Source : ARS Grand Est / Est Rescue)

SYnTHÈSe
• Augmentation des passages aux urgences pour syndrôme gripal en semaine 4 avec 1 610 

passages contre 1 276 en S3.
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PASSAGeS AUX UrGenCeS POUr SYnDrOMe GriPPAL

SERVICE D’ACCUEIL DES URGENCES

DÉPARTEMENT NOMBRE TAUX

08 - Ardennes 102 6,0%

10 - Aube 49 4,1%

51 - Marne 146 4,8%

52 - Haute-Marne 46 4,4%

54 - Meurthe-et-Moselle 200 6,6%

55 - Meuse 30 3,7%

57 - Moselle 302 6,2%

67 - Bas-Rhin 243 5,6%

68 - Haut-Rhin 307 7,8%

88 - Vosges 182 8,8%

Tableau 1 : Nombre et taux de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous âges, en 
semaine S04-2025, par département, Grand Est (Source : OSCOUR®)

SUrveiLLAnCe De LA CirCULATiOn virALe 
PArMi LeS PASSAGeS AUX UrGenCeS

Figure 1 : Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des passages aux urgences, tous âges, depuis 
la semaine 36-2022, région Grand Est (Source : OSCOUR®)



TENSIONS HIVERNALES 
SUR LE SYSTÈME DE SANTÉ
DONNÉES DU 31/01/2025

3

Figure 2 : Taux et nombre de diagnostics de syndrome grippal parmi le total des consultations SOS Médecins, tous âges, 
depuis la semaine 36-2022, région Grand Est (Source : SOS Médecins)

rAPPeL DeS GeSTeS BArriÈreS

Adopter de simples gestes de prévention permet de limiter la transmission des virus de l’hiver et de 
prévenir ces épidémies :

• Porter un masque dans les lieux clos, fréquentés (transports en commun, salles de concerts etc.) 
notamment lorsqu’on est en contact avec des personnes fragiles et dès les premiers symptômes de 
maladie ;

• Se laver régulier les mains ou utiliser une solution de lavage hydro-alcoolique ;

• Aérer régulièrement les pièces et lieux de vie (logement, bureau) au moins 10 minutes tous les jours ;

• Tousser ou éternuer dans son coude ou un mouchoir à usage unique ;

• Se moucher dans un mouchoir unique et le jeter.
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MOBiLiSATiOn De LA MÉDeCine De viLLe

Services d’accès aux soins (SAS)

• Activité important remontée selon les territoires

Permanence des soins ambulatoires

• Activité importante remontée selon les territoires

Dispositifs d’appui à la coordination (DAC)

• Sur plusieurs territoires, les sollicitations en lien avec l’épidémie diminuent (Meuse, Moselle, Bas-Rhin, 
Haut-Rhin, Vosges). L’activité reste néanmoins importante et certains DAC restent mobilisés sur les 
retours à domicile et la sécurisation du maintien à domicile (ex : Aube).
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