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APPEL A PROJETS :  
Enjeux de la télésurveillance médicale dans la prise en charge des patients at-
teints de maladies chroniques en région Grand Est 
 
 
Dans le contexte d’intégration de la e-santé dans les priorités nationales et régionales de 
santé et d’entrée dans le droit commun des solutions de télésurveillance médicale, l’ARS 
Grand Est souhaite favoriser la mise en place de la télésurveillance médicale au domicile des 
patients atteints de maladies chroniques en région Grand Est à travers un appel à projets.  
 
Les maladies chroniques sont associées à un risque accru d’hospitalisations non programmées, ce 
qui engendre à la fois une baisse de la qualité de vie des patients et des coûts supplémentaires pour 
le système de santé. 
 
Cet appel à projets a pour objectif de renforcer le lien ville-hôpital dans la région Grand Est à travers 
l’utilisation de dispositifs médicaux numériques, référencés par la Haute Autorité de Santé, utilisés 
pour le monitoring des patients souffrant de diabète, d’insuffisance respiratoire chronique ou d’insuf-
fisance cardiaque chronique, et ce afin de : 
 

• Favoriser les sorties précoces d’hospitalisation ; 
• Détecter les complications de façon précoce afin de limiter les hospitalisations évitables  
• Faciliter le recours à des hospitalisations directes en cas de dégradation de l’état de santé 

des patients, en évitant les passages aux urgences ; 
• Réduire les inégalités d’accès aux soins sur le territoire ; 
• Favoriser l’implication des patients dans leur parcours de soins, le développement d’ap-

titudes individuelles, et renforcer l’autonomie des patients gestion de leur maladie chro-
nique et des facteurs de risque associés. 

 
Cet appel à projets, qui se clôturera le 28 octobre 2022, s’inscrit dans le cadre du Programme Ré-
gional de Santé 2018-2028, et répond notamment à des objectifs du Schéma Régional de Santé 
2018-2023 visant à renforcer l’usage du numérique pour optimiser l’organisation des soins et amé-
liorer l’accompagnement des patients atteints de maladies chroniques. 
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Sont éligibles les porteurs de projets de la région proposant une coordination entre professionnels 
de santé de ville et équipes hospitalières. Une attention particulière sera donnée aux projets mettant 
en œuvre les protocoles de coopération entre professionnels de santé pour la (les) pathologie(s) 
ciblée(s), collaborant avec des associations de patients, et ciblant les territoires où la prévalence de 
la (des) pathologie(s) sélectionnée(s) est la plus forte. 
 
Retrouvez tous les détails de cet appel à projet sur notre site.  
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