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/// PAR MESURE D’HYGIENE

- Pour éviter le risque d'affections
dermatologiques, utilisez une
serviette pour vous allonger sur le
sable et profitez des douches mises a
votre disposition.

- La plage est un espace public, gardez
la propre en utilisant les poubelles pour
les déchets et les installations sanitaires
mises a votre disposition.

- N'emmenez pas d'animaux
domestiques sur la plage, les plages
étant souvent interdites aux animaux
pendant la saison estivale.

« Enfin, évitez de vous baigner juste
apres une forte pluie, le lessivage des

En cas d'urgence, appelez

le 112 (n° d'urgence européen).

/// SE PROTEGER DU SOLEIL

« Evitez les expositions aux heures les
plus chaudes de la journée, entre 12 h
et16h.

+ Offrez de f'ombre aux bébés et aux
enfants, et donnez leur a boire
réqulierement.

« Utilisez une protection adaptée : creme
solaire, lunettes de soleil, chapeau..

- Faites attention a la prise de certains
médicaments avant et pendant les

/// EVITER LA NOYADE

« Surveillez vos enfants.

- Baignez-vous de préférence sur des
sites surveillés.

« Fvitez les repas trop copieux ou la
consommation d‘alcool avant la
baignade.

« Entrez progressivement dans l'eau,
surtout aprés une exposition prolongée
au soleil, pour éviter toute hydrocution.

- Respectez les consignes locales de

Contre les infections sexuellement
transmissibles et le SIDA,
le préservatif reste un moyen

e " . : ) simple et efficace de se protéger !
?\lecurlte. . B expositions solaires. sols pouvant dégrader temporairement Pour plus d'informations :
-Ne sgrestlmez pas vos capacités . la qualité de l'eau. § @ Sida info service
physiques. Pour plus dinformations : i Tél. : 0800 840 800
www.soleil.info
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Selon la baignade concernée, pour tout renseignement,
contactez les services en charge de la santé environnementale

/// LE CONTROLE SANITAIRE

DE L'EAU

est organisé par I'Agence Régionale de
Santé. Sur le plan technique, les préle-
vements et analyses sont effectués par
un laboratoire agréé. Les résultats des
analyses sont transmis aux exploitants
des baignades concernées dans les
meilleurs délais. Il appartient aux exploi-
tants d'afficher les résultats des analyses

Classe E
eau d'excellente qualité

AGENCE REGIONALE DE SANTE ALSACE- CHAMPAGNE-ARDENNE -
LORRAINE
Site de Chalons-en-Champagne : 2, rue Dom Pérignon - CS 40513 - Complexe
RS tertiaire du Mont Bernard « 51007 CHALONS-EN-CHAMPAGNE

Classe B
eau de bonne qualité

/// Délégation territoriale des Ardennes (08)
18, avenue Francois Mitterand - CS 90717 - 08013 CHARLEVILLE-MEZIERES Cedex
Tél.: 03 24 59 72 00 « E-mail : ars-acal-dt08-se@ars.santefr

CONTROLES &

S Ll DES EAUX DE BAIGNADE

/// Délégation territoriale de I'Aube (10)
Cité administrative des Vassaules « CS 60763 « 10025 TROYES Cedex

Classe S

eau de qualité suffisante

/// UETE REVIENT...

et avec [ui, I'envie de soleil et de bai-
gnade. Pour vous permettre de trouver
unenvironnement sain et agréable, le
ministereen chargede lasantésurveillela
qualité des eaux de baignade.

... —~

27 lieux de baignade sont recensés
en Champagne-Ardenne, chaque site
faisant l'objet d'un controle sanitaire
réqulier durant sa période douverture
au public.

(e dépliant vous aidera a choisir une
destination pour une journée de dé-
tente au bord de l'eau.

des réception sur les lieux de baignade.

En fin de saison, un calcul statistique des
résultats des analyses quatre dernieres
saisons permet dattribuer a chaque
baignade 'une des classes suivantes :

eau de qualité insuffisante

[ [
(arte avec lieux,
de baignade
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Tél.: 03 25 76 21 00 « E-mail : ars-acal-dt10-se@ars.santefr

/// Délégation territoriale de la Haute-Marne (52)
82, rue du Commandant Hugueny - CS 22123 - 52905 CHAUMONT Cedex 9
Tél.: 03 25 30 62 00 « E-mail : ars-acal-dt52-se@ars.sante.fr

/// Délégation territoriale de la Marne (51)
6, rue Dom Pérignon - CS 40513 - 51037 CHALONS-EN-CHAMPAGNE Cedex
Tél.: 03 26 66 78 42 « E-mail : ars-acal-dt51-se@ars.sante.fr

@ Site internet de 'Agence Régionale de Santé :
www.ars.alsace-champagne-ardenne-lorraine.sante.fr
Les résultats des analyses sont disponibles sur : http://baignades.sante.gouv.fr

Crédits photos : collection Lac du Der - Pascal Bourguignon, collection PNRFO - Juin 2016
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La Warenne

Lac de Bairon

Nouvelle baignade de Sedan
Etang de la Motte

La Samaritaine

Lac Les Vieilles Forges

Lac de Douzy

La Ballastiére

Chappes

Clerey Les Terres Rouges
Dienville

Geraudot
Lusigny-sur-Barse
Mesnil Saint-Pére

Paisy Cosdon

Digue des Leschéres Wassy
La Comée du Der

Plage des Sources du Lac
Presqu’ile de Champaubert
LacdelaLiez

Villegusien Le Lac

Lacde Charmes

Etang de la Juchére

Etang du Chateau - Connantre
Presqu’ile de Larzicourt

GIFFAUMONT CHAMPAUBERT Siffaumont Champaubert-

Plage du camping
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& Baignade aménagée (sanitaires et postes de secours)

Non classé pour cause de prélevements insuffisants

Baignade fermée

EUXg, B
QUALITE

DES BAIGNADES

LES CLASSES DE
QUALITE DES EAUX figurant
sur cette carte ont été définies a
partir des résultats des prélevements
réalisés sur la période 2012-2015.

Classe E
eau d'excellente qualité

Classe S
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CHAOURCE “<
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Non classé
Baignade fermée
ou nombre de prélévements
insuffisant

Chaumont
LANGRES
Les conditions d'acces aux sites de baignade sont fixées par les exploitants. o

Avant de vous déplacer, il est conseillé d'appeler pour connaitre ces conditions
(acces libre ou réservé, gratuit ou payant, baignade surveillée, etc.)




