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Introduction :
Un grand nombre de publications internationales traitent des Transfusions Nocturnes (TN).
Ces TN sont plus souvent associées à des évènements indésirables receveurs du fait d’une équipe

paramédicale souvent réduite d’où une surveillance moindre.
Dans l’étude de Tinegate HN et coll. [1], le risque paraît maximal entre minuit et 8 heures, horaires

auxquels ont eu lieu 13 % des transfusions et 20,1% d’erreurs.
Un éventuel EIR nocturne risque d’être moins reconnu et traité [2, 3].
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Matériel et méthode :
 Déroulement de l’étude

 Récupération du nombre de PSL, toux confondus, transfusés au CH L. Bourgeois (logiciel Cursus)
 Puis, séparation des unités de Soins Aigus (MIR, SAU-UHCD, blocs opératoires) avec présence
médicale continue, des autres unités médico-chirurgicales, conventionnelles
 En Soins Aigus (SA) ainsi que dans les autres unités, tri des prescriptions de PSL selon leur degré
d’urgence. Ne sont travaillées que celles en « sans urgences » (SU) ou en « urgences relative » (UR).
 Puis séparation des PSL stockés au dépôt du CH des PSL délivrés par l’EFS (pour enlever le biais de
délai d’obtention)
 Séparation selon les types de PSL (CGR, PFC, plaquettes)

Donc, l’étude est faite à partir des CGR de l’ES prescrits en SU et/ou UR
(CGR ES SU&UR)
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 Pour tous les CGR ES SU&UR, l’heure de transfusion est relevée et seuls sont étudiés ceux transfusés la
nuit (entre 20h00 et 08h00) : CGR ES SU&UR TN.
 L’heure de prescription est ensuite relevée et divisée en : prescription entre 08h00 et 13h00 et entre
13h00 et 18h00, et cela pour toutes les unités.
 Enfin, l’activité transfusionnelle sur la journée dans l’unité de soins où est réalisée la TN est évaluée afin
d’avoir le rang de la TN par rapport aux autres transfusions de PSL de l’unité le même jour (08h00-08h00).
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 Communication :
 Réunions des Cadres de Santé
 Commission des Soins Infirmiers, de Rééducation et Médico-Techniques (CSIRMT)
 Rappel fait aux médecins du C.H.
 Remontée faite en Sous-Commission des Vigilances (tous les ans)
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 Demande faite aux Cadres de Santé :
 Pour tout CGR ES SU&UR TN, il est demandé une explication aux cadres de Santé de l’unité
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CGR ES SU & UR TN

Raison ++++++

Prescription entre 08h00 & 12h00 Prescription entre 12h00 & 18h00

Raison ++



 En parallèle :
 Rédaction de la Carte d’Identité
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 En parallèle :
 Rédaction de la procédure EIR en PDS qui appeler ?
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Résultats, présentation :
 Poster SFVTT (2018)
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Résultats, présentation :
 Rapport EPP (2019)
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Résultats, présentation :
 Données du CH Léon Bourgeois : tous PSL confondus

Tous PSL confondus, 23,5 % de TN au CH Léon Bourgeois
dont 86 % en unités de SA et 14 % en unités conventionnelles [2016 – E. BERGER (CHU Dijon) : 75 % et 25 %)]
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Résultats, présentation :
 Données du CH Léon Bourgeois : place des CGR ES SU&UR TN
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Sur l’ensemble des CGR ES SU&UR, 20,3 % sont des TN

Sur l’ensemble des CGR ES SU&UR, 5,2 % sont des TN

sans Soins Aigus



Résultats, présentation :
 Données du CH Léon Bourgeois : Heures de Prescription des Transfusions des CGR ES SU & UR

Tout C.H.
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Résultats, présentation :
 Données du CH Léon Bourgeois : Heures de Prescription des Transfusions Noctunes
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Hors SA, les CGR ES SU&UR TN sont pour la plus grade partie (88,9 %) prescrites entre 13h00
et 18h00. En 2021 et 2022, aucune TN prescrite le matin.
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Hors SA :
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Résultats, présentation :
 Données du CH : Rang journalier de transfusion des CGR ES SU & UR TN (parmi tous les PSL)
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Résultats, présentation :
 Remontées, explications, raisons des CGR ES SU & UR TN prescrits entre 08h00 et 18h00 et plus

précisément le matin (entre 08h00 et 13h00) :

Manque de personnel
Plusieurs patients à transfuser sur la journée
…
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Conclusion :
Pour le CH Léon Bourgeois et tous PSL confondus, le nombre de TN (entre 20h00 et 08h00) est de

23,30%, quelques soient les heures de prescription et le degré d’urgence.
Pour les CGR stockés au dépôt du CH et prescrits en SU & UR, ce sont 20,4 % qui sont des TN dont

0,61% prescrits entre 08h00 et 13h00 et 13,6 % prescrits entre 13h00 et 18h00. Hors unités de soins aigus,
ce ne sont « que » 5,3 % des CGR qui sont des TN (dont aucune avec une prescription réceptionnée entre
08h00 et 13h00 et 37 % avec une prescription réceptionnée entre 13h00 et 18h00 au dépôt).

Les CGR ES SU & UR prescrits entre 08h00 et 18h00 et transfusés la nuit sont rarement (12,2 %) les
premiers (n = 7 soit 18,4 %) ou deuxièmes (n = 31 soit 81,6 %) PSL transfusés sur la journée.

Cette étude a permis d’identifier les unités de soins où une « éducation transfusionnelle » devait être
menée en rappelant via les Cadres de Santé, mais aussi aux séances de formation des IDE et internes, le
risque d’EIR (avec les procédures d’appel à un médecin en cas d’EIR) et la nécessité d’une réévaluation
clinique du patient entre 2 transfusions.

Cette étude a aussi permis de montrer que l’heure des prescriptions n’est que partiellement
responsable des TN. D’autres raisons inhérentes aux unités (activité de soins, personnel présent…) sont
probablement à l’origine de ces TN et mériteraient d’être prise en compte.

En conclusion, travail assez chronophage mais qui porte ses fruits avec une diminution nette des
transfusions nocturnes des CGR de l’ES prescrits en SU et UR hors unités de Soins Aigus, le tout pour
la sécurité du patient.



Merci à tous pour votre 
participation…

A.R.S. 03.10.2023


